


Могилевская областная укрупненная  
типография имени Спиридона Соболя

2009



УДК 796.032 (476.4)(092)
ББК 75.4 (4Беи)

М 74

Авторы текста: Е.С. Булова, Д.Н. Лепейко 

Перевод на английский язык В.А. Юрчик, В.Л. Фельдман, М.В. Заблоцкая, Е.А. Седин

Фото А. Гребенев, А. Стадуб, В. Зайцев, Ю. Мозолевский, С. Неверкевич, Г. Семенов,  
О. Киреев, Г. Карчевский, П. Рябухин, БЕЛТА, а также из архива пресс-центра НОК Беларуси  

и Музея Олимпийской славы Представительства НОК Беларуси в г. Бобруйск

Редакционный совет: 
В.А. Малашко, С.В. Баранов, В.Г. Юдко, В.В. Ильенков, А.С. Гагиев, П.П. Рябухин

Издание подготовлено по заказу Могилевского облисполкома

Богато иллюстрированная книга рассказывает об олимпийском движении на Могилевщине – о давних традициях, 
славной истории, о том, как много делается для спорта на современном этапе.

Ну и, конечно, главная часть издания посвящена чемпионам, призерам Олимпиад, чья судьба связана с Могилев-
ской областью. Очерки об олимпийцах знакомят читателя с теми людьми, которыми по праву гордится Могилевщина 
и вся страна.

УДК 796.032 (476.4)(092)
ББК 75.4 (4Беи)

	 © Могилевский облисполком, 2009
	 © Оформление. УПКП «Могилевская областная 
ISBN 978-985-6848-71-4	      укрупненная типография имени Спиридона Соболя», 2009



МогилЁвщина 
о л и м п и й с к а я



�

Петр Рудник,

председатель 
Могилевского
областного 
исполнительного 
комитета

Сегодня невозможно предста-
вить себе нашу жизнь без Олим-
пийских игр. Каждые из них ста-
новятся ярчайшим событием 
планетарного масштаба, знаме-
нующим собой торжество челове-
ческого духа, мужества и благо-
родства.

Немало славных имен наших соотечественников золотыми буквами вписано в ис-
торию мирового спорта. Венчают этот триумфальный пьедестал чемпионы и призе-
ры Олимпиад. Они стали кумирами миллионов людей. 

Мы горды тем, что и Могилевская область вносит весомый вклад в развитие олим-
пийского движения. Достаточно вспомнить Олимпиаду в Пекине. Из четырех золотых 
медалей, завоеванных белорусскими атлетами, три – на счету воспитанников Моги-
левщины. Двое из этих героев – метательница молота Оксана Менькова и тяжелоат-
лет Андрей Арямнов – признаны лучшими спортсменами Беларуси 2008 года.

А если еще глубже заглянуть в историю, то мы узнаем, что самым первым предста-
вителем нашей республики, который стал призером Олимпийских игр, был уроженец 
Кричева Михаил Кривоносов. На играх 1956 года в Мельбурне он стал обладателем 
серебряной медали в метании молота.

В нашем молодом государстве благодаря, в первую очередь, усилиям Президен-
та Республики Беларусь Александра Григорьевича Лукашенко пропаганда здорового 
образа жизни приобрела характер национальной идеи. Строятся прекрасные спор-
тивные арены, ледовые дворцы, бассейны, физкультурно-оздоровительные комп-
лексы, стадионы, готовятся тренерские кадры, закупается современный спортивный 
инвентарь. 

Это дает нам уникальную возможность поднять на более качественный уровень и 
спорт высоких достижений. Например, на Могилевщине получили развитие более 
40 его видов, 30 из которых – олимпийские.

Наши земляки успешно выступают на самых престижных международных соревно-
ваниях. Их яркие победы рождают мощную притягательную силу, заставляющую все 
больше и больше людей приобщаться к спортивной жизни. Уже сегодня в Могилевс-
кой области к занятиям физической культурой, спортом и туризмом привлечены свы-
ше 150 тысяч человек. Нет сомнений, что из этой армии выйдут новые герои, имена 
которых пополнят список самых выдающихся спортсменов мира.

Пусть книга, которую ты, уважаемый читатель, держишь в руках, послужит вопло-
щению этих честолюбивых надежд! 

могилевщина  олимпийская
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Petr Rudnik,
Chairman 
of the Mogilev 
Regional 
Executive 
Committee

It is impossible to imagine our life without Olympic Games. Each of them is the brightest 

event of global importance, proclaiming triumph of human spirit, fortitude and nobility.

Many glorious names of our compatriots have become inseparable from world sport 

history. On the top of this pedestal are champions and medal winners of the Olympic Games. 

They have become examples for millions of people.

We are proud of the fact that Mogilev region has made great contribution to the 

development of the Olympic movement. Let us remember the Olympiad in Beijing. Three 

out of four gold medals won by the Belarusian sportsmen belong to Mogilev athletes. Two 

of them – hammer thrower Oksana Menkova and weight lifter Andrei Aryamnov have been 

nominated best sportsmen in Belarus in 2008.

If we look back in history we will see that the first representative of our Republic to win the 

Olympic medal was Michail Krivonosov from Krichev. He won the silver medal in hammer 

throwing event in 1956 in Melbourne.

In our young country, owing to the efforts of the President of Republic Belarus Alexander 

Lukashenko, propaganda of a healthy way of life has become a national idea. Modern 

sports arenas, hockey rinks, swimming pools, sports complexes, and stadiums are being 

built; coaches are trained; sports equipment is purchased.

It gives us a unique possibility to raise the achievements even higher. For example, 

40 kinds of sports are practiced in Mogilev region of which 30 are Olympic disciplines.

Our compatriots take part in the top international competitions. Their bright victories 

encourage more and more people to go in for sports. Today 150 000 people of Mogilev 

region are involved in sports, physical culture and tourism. There is no doubt that this 

army of sportsmen will bring forward new heroes whose names will join the list of the most 

outstanding athletes of the world.

Let this book, which you dear reader hold in your hands, serve a purpose to achieve these 

far reaching goals!

olympic  mogilev  region
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ОЛИМПИЙСКОЕ  
ДВИЖЕНИЕ 
В  ДРЕВНЕЙ  ГРЕЦИИ

История возникновения Олимпийских игр начинается в глубокой древности. Мно-
жество прекрасных легенд и мифов рассказывают о том, как появились Олим-

пийские игры. 

Доподлинно известно, что их начали проводить в Олимпии – городке, располо-
женном в южной Греции, в западной части Пелопоннесского полуострова, в области 
Элиде. 

По одной из версий, учреждение этого великого праздника приписывается Зевсу, 
который в Олимпии поверг своего жестокого отца Кроноса. Другие легенды утверж-
дают, что именно в этом месте сын Зевса – Геракл – совершил один из своих подви-
гов и в честь победы над царем Авгием организовал первые состязания. А может их 
организовал Пелопс, который хитростью победил жестокого царя Эномая? 

Существует и множество других версий появления и создания Олимпийских игр, но 
все эти версии, чаще всего мифологического происхождения, остаются версиями. 

Пожалуй, самой популярной в древности была легенда, о которой упоминает в сво-
их песнях в честь победителей Олимпийских игр Пиндар. По этой легенде, Игры ос-
новал Геракл после свершения своего шестого подвига – очищения скотного двора 
Авгия, царя Элиды. Авгий обладал неисчислимыми богатствами. Особенно много-
численны были его стада. Геракл согласился очистить в один день весь громадный 
двор Авгия, если тот отдаст ему десятую часть своих стад. Авгий принял предложе-
ние о помощи, считая, что такую работу выполнить в один день просто невозможно. 
Геракл сломал с двух противоположных сторон стену, окружавшую скотный двор, и 
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отвел в него воды реки Алфей. Вода в один день унесла весь навоз со скотного двора, 
и Геракл снова сложил стены. Когда Геракл пришел к Авгию требовать награды, царь 
не дал ему ничего, да еще и выгнал его. 

Геракл страшно отомстил царю Элиды. С большим войском он вторгся в Элиду, 
победил в кровопролитной битве Авгия и убил его смертоносной стрелой. После 
победы собрал Геракл войско и всю добычу, принес жертвы олимпийским богам и 
учредил Олимпийские игры, которые проводились с тех пор каждые четыре года на 
священной равнине, обсаженной самим Гераклом оливами, посвященными богине 
Афине Палладе. 

По неоспоримым приметам, появление Олимпийских игр относится к IX веку до 
н.э. В те времена тяжелые войны разоряли греческие государства. Ифит – царь Эли-
ды, небольшого греческого государства, на территории которого находится Олим-
пия, – отправляется в Дельфы, чтобы посоветоваться с оракулом о том, как он, царь 
маленькой страны, может уберечь свой народ от войны и грабежа. Дельфийский ора-
кул, предсказания и советы которого считались непогрешимыми, посоветовал Ифи-
ту: «Нужно, чтобы ты основал Игры, угодные богам!» 

Впрочем, есть историки, которые считают, что Ифиту оракул посоветовал не осно-
вать, а возродить забытые Олимпийские игры. 

Ифит без промедления отправляется на встречу со своим могущественным сосе-
дом – царем Спарты Ликургом. Очевидно, Ифит был хорошим дипломатом, так как 
Ликург решает, что отныне Элида должна быть признана нейтральным государством. 
И все маленькие раздробленные государства, бесконечно воюющие друг с другом, 
соглашаются с этим решением. Тотчас Ифит, чтобы доказать свои миролюбивые 
стремления и отблагодарить богов, учреждает «атлетические Игры, которые будут 
проходить в Олимпии каждые четыре года». Отсюда и название их – Олимпийские 
игры. 

Так в Греции установился обычай, по которому раз в четыре года в разгар междо-
усобных войн все откладывали оружие в сторону и отправлялись в Олимпию, чтобы 
восхищаться гармонично развитыми атлетами и славить богов. 

История нуждается в достоверной точке отсчета. Такой точкой стал первый памят-
ник, поставленный в Олимпии победителю состязаний. Поэтому 776 г. до н.э., когда 
Корэб из Элиды опередил всех соперников в беге на один стадий, официально счи-
тается годом начала проведения Олимпийских игр. 

Первоначально программа Олимпийских игр ограничивалась стадиодромом – бе-
гом на один стадий. Затем программа стала расширяться: были введены состязания 
в беге на 2 стадия, бег на 24 ста-
дия, бег с вооружением, затем 
появились пятиборье – пентат-
лон (бег, прыжки, метание диска 
и копья, борьба), борьба и ку-
лачный бой, скачки на колесни-
цах. С 632 г. до н.э. в Игры стали 
включаться соревнования для 
детей.

Как бы ни расширялась про-
грамма Олимпийских игр, са-
мым почитаемым оставался бег 
на один стадий. Победителю в 
стадиодроме предоставлялось 
право зажечь огонь на алтаре 
Зевса, он становился главным 
героем Игр.

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ
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Главной наградой победителю Олимпийский игр – олимпионику – служила олив-
ковая ветвь. Ее срезали золотым ритуальным ножом со старого дерева, которое, 
как считалось, посадил Геракл. Имя атлета высекалось на мраморной плите, а 
особо выдающимся воздвигались памятники. Но это было, так сказать, мораль-
ное поощрение. Жители города, который представлял победитель, одаривали его 
дорогими подарками, освобождали от налогов, предоставляли бесплатное место 
в театре.

Возвращение победителя к себе на родину превращалось в подлинно триумфаль-
ное шествие; все жители радостно его приветствовали.

Имена соотечественников, ставших победителями олимпийских и других состяза-
ний, увековечивались в гимназиях и храмах. Кропотливо велся учет их достижений. 
На примере выдающихся атлетов воспитывалась молодежь. Некоторые из них по-
читались наравне с богами. Из сохранившихся записей известно, что атлет Феаген 
добился 1300 побед на различных соревнованиях. Леонид из Родоса двенадцать раз 
становился олимпийским чемпионом в беге на один и два стадия и в беге с вооруже-
нием в течение четырех Олимпиад.

Но самым прославленным атлетом Древней Греции является Милон Кротонский. 
В 540 г. до н.э. в возрасте 14 лет он становится олимпийским победителем в борьбе. 
Затем он был увенчан олимпийским венком еще шесть раз. Кроме того, Милон много 
раз побеждал на Пифийских, Истмийских и Немийских играх. О его невиданной фи-
зической силе и ловкости слагались легенды. Не случайно историки долго спорили, 
являлся ли Милон Кротонский реальной личностью или представляет собой мифи-
ческий персонаж.

Однако многочисленные источники подтверждают, что он реально существовал. 
Интересно, что Милон учился в школе Пифагора, где получил не только физическую, 
но и общеобразовательную подготовку. Поэтому он сыграл большую роль в полити-
ческой жизни своей родной общины. Во время войны с Сибарисом Милон был избран 
полководцем. Он не только руководил войском, но и, как утверждают современники, 
заменял целое подразделение. Таким образом, Милон Кротонский являлся древне-
греческим идеалом гармонически развитой личности. И, как всякий идеал, он пос-
тепенно обрастал мифами и легендами. Так, историк и географ Страбон описывает, 
что во время занятий у Пифагора Милон случайно свалил колонну дома (!?). Чтобы 
предотвратить катастрофу, он сам стал на место колонны и до тех пор поддерживал 
свод здания, пока все не покинули его.

Достоверность этого факта вызывает сомнения, но эта и другие легенды подтверж-
дают, какой любовью и уважением окружались выдающиеся атлеты Древней Греции.

Проведение Олимпийских игр с 776 г. до н.э. по 394 г. н.э., т. е. сохранение тради-
ции организации состязаний на протяжении более одиннадцати веков, несмотря на 
войны, эпидемии и другие общественные потрясения, само по себе говорит о той 
огромной социальной значимости, которую представляли Игры в Древней Греции. 
Однако попытаемся конкретно разобраться, какие же социальные функции выполня-
ли античные Олимпийские игры в период своего расцвета.

Греческие полисы, раздираемые междоусобицами, могли сохранять единство и 
противостоять внешним врагам только благодаря единой религии и культуре, тесным 
экономическим и политическим связям. Олимпийские же игры включали в себя все 
эти объединяющие элементы.

Распространение культа Зевса превратило Олимпию в религиозно-культовый 
центр Древней Греции. На пожертвования греков не позднее 456 г. до н.э. здесь был 
воздвигнут величайший храм Зевса. Главным украшением храма являлась величес-
твенная статуя Зевса, признанная современниками одним из семи чудес света; Фи-
дий создал скульптуру высотой двенадцать метров из золота и слоновой кости, кото-
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рая при этом поражала высоким художественным совершенством. В Олимпии также 
было построено около 70 святилищ в честь других богов и героев.

Возникнув как составная часть религиозно-культового ритуала, Игры на протяже-
нии всего существования были посвящены Зевсу-громовержцу и тем самым объеди-
няли все греческие земли. По представлениям греков, через состязания происходило 
общение людей с богами. Именно боги даровали победу достойнейшим. Но для того 
чтобы добиться расположения богов, следовало заниматься самосовершенствова-
нием физическим и духовным, не совершать плохих поступков и т.д. В то же время 
победитель состязаний как бы получал божественный знак особого расположения, 
что позволяло приравнивать его к самим богам.

Олимпийские игры оказывали существенное влия-
ние на развитие греческой культуры. При этом можно 
выделить два аспекта. Во-первых, в Элладе сложился 
культ прекрасного обнаженного тела. Атлеты трени-
ровались и состязались обнаженными. Стыд наготы 
считался признаком варварства. Греки считали заго-
релое, тренированное обнаженное тело выражением 
высокого уровня культуры.

Во-вторых, во время Игр съезжались со всех угол-
ков Эллады выдающиеся философы, поэты и ученые, 
что содействовало дальнейшему развитию порази-
тельного феномена греческой культуры. Перед мно-
гочисленной аудиторией выступали великие филосо-
фы Платон, Сократ, Диоген, Гераклит, отцы истории 
Геродот и Фукидид, основоположник медицины Гип-
пократ, классики древнегреческой поэзии Софокл, 
Пиндар, Еврепид. Философские беседы, поэтичес-
кие и ораторские выступления, созерцание шедев-
ров архитектуры и искусства, восхищение красотой и 
физическим совершенством атлетов формировали и 
развивали единую греческую культуру. 

При сохранении специфики развития и своеобра-
зия различных греческих полисов, без давления ка-
кой-либо централизованной власти именно здесь, на 
празднествах, естественным образом формирова-
лось национальное самосознание греков. Это было 
сознание высокой общественной цивилизации, ду-
ховной и физической культуры, сознание превосходс-
тва над рабами и соседними варварскими народами.

В период расцвета Античной Греции Олимпийские игры выполняли целый ряд соци-
альных функций, кроме состязательной: религиозную, культурную, воспитательную, 
экономическую, политическую, зрелищную. Однако большая социальная значимость 
Олимпийских игр этого периода определялась, в первую очередь, их влиянием на 
объединение греческого мира и формирование единого национального самосозна-
ния. Не случайно самые пышные и красочные игры древности состоялись в 476 г. до 
н.э., когда объединенные греческие войска вначале в Марафоне, а затем и в морском 
сражении при Саламинах разгромили персидские войска и этим сохранили свободу 
и независимость Греции. Олимпийские игры тогда стали грандиозным праздником в 
честь победы над грозным врагом.

Атлеты этого периода отражали, с одной стороны, силу и мощь родного города, а с 
другой – общеэллинский идеал всестороннего развития и физического совершенс-
тва личности. И глубоко символично, что за долгую и напряженную подготовку, тя-

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ
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желые испытания в состязаниях победитель в Олимпии удостаивался лишь венка из 
оливковой ветви. Это был символ бескорыстной спортивной борьбы. Почести и слава 
приходили к победителю как знак благодарности и любви соотечественников, то есть 
являлись результатом общественного признания.

В IV в. до н.э. наблюдаются постепенные изменения характера и содержания Олим-
пийских игр. Все больше внимания уделяется зрелищности состязаний. Политичес-
кий хаос и постоянные войны, особенно Пелопоннесская война (431 – 404 гг. до н.э.), 
вели к огрубению греческих вкусов. Гармоническая красота тела не вызывала былого 
восхищения. Зрителей все больше привлекали борьба, кулачный бой и панкратион, 
богатые острыми, драматическими моментами. Да и в этих видах происходят пере-
мены: если раньше исход схватки решали преимущественно быстрота, ловкость, то в 
этот период решающим качеством становится физическая сила.

Награда за победу в состязаниях возрастает. Города, стремясь продемонстриро-
вать свою мощь и завоевать расположение богов, привлекают наиболее известных 
бойцов, даже если они живут в других местах или не соответствуют олимпийским 
правилам. В связи с этим в состязаниях впервые принимают участие атлеты-профес-
сионалы. 

Стремление победить любой ценой привело к нарушению правил и установленных 
норм. Впервые на олимпийских состязаниях были зарегистрированы случаи подку-
па, жестокости, нарушений системы подготовки к Играм. 

В Греции Олимпийские и некоторые другие игры имели важнейшее значение в со-
хранении национального самосознания, исторических и культурных традиций. Поэ-
тому, несмотря на утрату многих ценностей и организационных моментов, греки про-
должали свято сохранять традицию проведения Олимпийских игр. 

Прекращение проведения античных Олимпийских игр было 
связано с изменением господствующей религии, а вместе с ней 
и мировоззренческих позиций. 

В Римской империи зародилась и набрала силу новая ре-
лигия – христианство. Одной из сфер, в которых происходила 
борьба между старым греко-римским духовным миром и новым 
христианским мировоззрением, была физическая культура. Став 
государственной религией, христианство признало в состязани-
ях и народных празднествах проявление язычества и «греховной 
телесности», поэтому они подвергались жестоким гонениям со 
стороны церкви и государства. 

Запрет проведения Олимпийских игр историки связывают с 
именем императора Феодосия I, который принял свод законов 
по борьбе с язычеством (кодекс Феодосия). В 392 году Феодо-

сий издал эдикт (закон), запрещающий все религиозные церемонии, каким бы ха-
рактером они ни отличались. Под этот запрет могли подпадать Олимпийские игры и 
другие состязания атлетов.

Сооружения и храмы Олимпии были разрушены. Землетрясения и неумолимое 
время завершили этот процесс. Олимпия и великий праздник, проводившийся здесь, 
были преданы забвению на века.

МИРОВОЕ  ОЛИМПИЙСКОЕ  ДВИЖЕНИЕ.
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ВОЗРОЖДЕНИЕ 
ОЛИМПИЙСКОЙ ИДЕИ

В средние века христианская церковь противопоставила античному идеалу физичес-
ки совершенного героя-аскета, истязающего свою плоть и творящего молитвы во 

имя будущей благодати. Однако несмотря на запреты и гонения, состязания все-таки 
проводились. Рыцарские поединки, сельские игры в праздничные дни, соревнования 
в ловкости среди ремесленников хоть и не носили систематический характер, но про-
ходили повсеместно. Видно, такова сущность человека – стремиться к демонстрации 
своих физических и волевых качеств, наслаждаться радостью борьбы и мигом победы.

В эпоху Возрождения тело человека и методы развития физических качеств вновь 
стали предметом научного изучения. Бурное развитие науки и искусства возрождало 
идеалы античности, стремление к единству духовного и физического совершенство-
вания. Эти идеи легли в основу деятельности гуманистов, которые сумели преодо-
леть религиозные догмы и схоластические взгляды на воспитание.

Однако прошли еще долгие годы, пока физическое воспитание приобрело массо-
вый характер. В начале XIX века в Германии, Франции, Швеции возникли гимнасти-
ческие системы, сыгравшие важную роль в развитии физической культуры. 

В это же время в Англии получили распространение соревновательные формы 
физического воспитания, в которых первостепенное значение приобретал конечный 
результат, а не правильность и точность выполнения упражнений. Это вносило в за-
нятия игровой элемент, свободу личного творчества, азарт борьбы. 

Для обозначения соревновательных форм физического воспитания был введен 
термин «спорт» от англ. Disport – развлечение, отдых от труда.

Спортивные соревнования стали особенно популярными в английских учебных за-
ведениях. Ректор колледжа в Регби Томас Арнольд впервые ввел занятия крикетом и 
футболом в учебную программу, определив свой основной педагогический принцип: 
посредством физических движений и эмоций, связанных с состязательно-игровой 
деятельностью, можно формировать у молодежи дисциплинированность, органи-
зованность и положительные черты личности. Так, Томас Арнольд впервые придал 
спортивно-соревновательной деятельности педагогическую направленность. Опыт 
по использованию спорта в воспитании молодежи колледжа Регби оказался настоль-
ко успешным, что стал образцом для других учебных заведений Англии, а увлечение 
спортом стало национальной чертой англичан.

Английским опытом заинтересовались и за рубежом. Для изучения постановки 
воспитания в учебных заведениях отправился в Англию и молодой французский пе-
дагог Пьер де Кубертен. 

Широкое использование игр и соревнований в воспитательных целях произвело на 
него глубокое впечатление. Последующие поездки в Соединенные Штаты Америки, Шве-
цию, Германию определили его педагогические воззрения. Но ключевое значение приоб-
рело путешествие Кубертена в Грецию, где он посетил недавно открытую Олимпию. 

«Германия отыскала развалины Олимпии; почему бы, – думал я, – Франции не вос-
становить ее былую славу? От этого проекта до менее блестящего, но более прак-
тичного и плодотворного о возрождении Олимпийских игр, было уже недалеко; про-
бил час спортивного интернационализма, призванного сыграть свою роль во всем 
мире», – так описал свои размышления Пьер де Кубертен.

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ
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Следует отметить, что идеи проведения комплексных соревнований, которые бы 
решали не только спортивные, но и культурные, общественно-политические задачи, 
обладали огромной притягательной силой. Поэтому попытки возродить Олимпийс-
кие игры предпринимались неоднократно. В Англии с 1604 года в Бартоне на Хэсе 
с различными перерывами проходили состязания, получившие название Олимпий-
ских. В Швеции в 1834 году была создана целая олимпийская ассоциация, которая 
проводила соревнования. В Греции после освобождения от Турции для укрепления 
национального духа греков были организованы Олимпийские игры. Однако все эти 
соревнования и праздники, кроме названия, имели мало общего с Олимпийскими 
играми древности, носили искусственный характер и поэтому не сыграли сколько-
нибудь серьезной роли в истории спорта.

Совсем другая судьба ждала начинания барона Пьера де Кубертена. Важнейшим 
условием тому служило международное распространение спорта, усиление культур-
ных и экономических связей между странами и народами.

Определяя тенденции развития спорта, Пьер де Кубертен 
подчеркивал его противоречивость. Он отмечал: «…Появляются 
виды спорта с новыми характеристиками, они интернациональ-
ны и демократичны и, следовательно, соответствуют идеалам и 
потребностям нашего времени. Но сегодня, как и в прошлом, их 
влияние может быть и положительным, и отрицательным, это за-
висит от их использования и направления развития. Спорт может 
вызывать как наиболее благородные, так и наиболее низменные 
чувства; он может развивать бескорыстие и алчность; может 
быть великодушным и продажным, мужественным и ответствен-
ным; наконец, он может быть использован для укрепления мира 
или подготовки к войне. Благородство чувств, стремление к бес-
корыстию и великодушию, дух рыцарства, сильная энергия и мир 
являются основными потребностями современных государств».

Исходя из этого, Кубертен предложил возобновить проведе-
ние Олимпийских игр и использовать их для укрепления мира и 
взаимопонимания между народами, а также для всестороннего и 
гармонического воспитания молодежи.

Он разработал организационные основы и идейное содержание олимпийского 
движения современности, объединив их понятием «олимпизм». Эти идеи оказались 
близкими и понятными во многих странах мира. «Возрождение Олимпийских игр на 
принципах и условиях, которые соответствовали бы запросам современного обще-
ства, – писал Кубертен, – сделает возможным встречу представителей всех народов 
мира каждые четыре года. Мы надеемся, что эти миролюбивые и благородные состя-
зания будут лучшим выражением духа интернационализма».

Впервые с этой инициативой Кубертен выступил в 1892 году в Сорбоне, на тор-
жественном заседании, посвященном 5-летию Союза Французских атлетических 
обществ. Заручившись поддержкой во Франции, он стал налаживать контакты со 
спортивными организациями в других странах. В результате деятельности Пьера де 
Кубертена международный конгресс, состоявшийся в Париже 16 июня 1894 года соб-
рал 78 делегатов из 12 стран. Многие спортивные организации сообщили о своей 
поддержке конгресса. В официальных приглашениях, разосланных перед открытием, 
этот форум был назван «Конгрессом по возрождению Олимпийских игр».

Конгресс единогласно принял предложение об образовании Международного 
олимпийского комитета для подготовки соревнований. Через два года подготови-
тельная работа была завершена, и 6 апреля 1896 года в Афинах на восстановленном 
античном стадионе, украшенном государственными флагами, в присутствии 80 ты-
сяч зрителей король Георгий объявил Олимпийские игры современности открыты-
ми. Началась новая эпоха в развитии спорта, эпоха, которая поставила выдающихся 
спортсменов рядом с политическими деятелями, знаменитыми учеными и артиста-
ми, а соревнования – рядом с важнейшими международными событиями.

МИРОВОЕ  ОЛИМПИЙСКОЕ  ДВИЖЕНИЕ.

Пьер де Кубертен
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ОЛИМПИЙСКИЕ  ИГРЫ 
СОВРЕМЕННОСТИ

Первые Олимпийские игры современности изначально планировалось провести 
на том же стадионе в Олимпии, где проходили Олимпийские игры Древней Гре-

ции. Однако это требовало слишком больших реставрационных работ, и первые воз-
рожденные олимпийские состязания состоялись в столице Греции – Афинах. 

На отреставрированном античном стадионе в Афинах, где когда-то проходили Па-
нафинейские игры, 6 апреля 1896 года греческий король Георгий объявил первые 
Олимпийские игры современности открытыми. 80 тысяч зрителей радостно приветс-
твовали начало самых грандиозных для своего времени состязаний.

Игры I Олимпиады  
Афины, Греция  

6 – 15 апреля 1896 года
Участвовал 241 спортсмен (мужчины) из 14 стран. 
В 9 видах спорта разыграно 43 комплекта медалей.
Медали на Играх завоевали представители 11 государств: 
Австралии, Австрии, Великобритании, Венгрии, Германии, 
Греции, Дании, США, Франции, Швейцарии. 
Первое место по количеству золотых наград заняли  
спортсмены США – 20 (11+7+2),  
второе – Греция – 46 (10+17+19). 

Программа Игр включала соревнования по греко-римской (классической) борьбе, 
велоспорту, гимнастике, легкой атлетике, плаванию, пулевой стрельбе, теннису, тя-
желой атлетике и фехтованию. Парусная и гребная гонки не состоялись из-за силь-
ного ветра и волнения моря.

Согласно античной традиции, Игры начались с состязаний легкоатлетов. Первая 
золотая олимпийская медаль была вручена американцу Джеймсу Коннолли, победив-
шему в тройном прыжке. Американский студент Роберт Гарретт стал чемпионом сна-
чала в метании диска, затем и в толкании ядра. Кроме того, он был вторым в прыжках 
в длину и третьим в прыжках в высоту.

Повторяя античный церемониал награждения, на голову чемпиона возлагали лав-
ровый венок, ему вручали оливковую ветвь, срезанную в священной роще Олимпии, 
диплом и серебряную медаль (за второе место награждали бронзовой медалью). Для 
того чтобы зрители знали, кто победил в соревнованиях (ни табло, ни радиофикации 
тогда не было), организаторы поднимали на флагштоке национальный флаг страны-
победителя. Тем самым было положено начало традиции, которая стала обязатель-
ной на всех международных соревнованиях. 

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ
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Игры II Олимпиады 
Париж, Франция 

14 мая – 28 октября 1900 года 
Участвовало 997 спортсменов (22 женщины и 975 мужчин)  
из 24 стран. 
В 20 видах спорта разыграно 95 комплектов медалей.

Греки рассчитывали на проведение последующих Олимпиад, чтобы греческая сто-
лица стала местом проведения всех современных Игр. Однако МОК принял предло-
жение Пьера де Кубертена: для придания олимпийскому движению подлинно между-
народного характера проводить игры в различных странах. В знак признания личных 
заслуг Пьера де Кубертена в возрождении Олимпийских игр современности очеред-
ные игры были проведены в Париже. 

Однако значимость этих Игр была невысокой – они проходили параллельно с тре-
тьей Всемирной промышленной выставкой и стали практически частью ее развлека-
тельной программы. В связи с этим Игры были растянуты почти на 5 месяцев.

Игры III Олимпиады 
Сент-Луис, США  

1 июля – 23 ноября 1904 года 
Участвовал 651 спортсмен (6 женщин и 645 мужчин)  
из 12 стран. 
В 17 видах спорта разыгран 91 комплект медалей.

Игры вновь проводились в рамках программы Международной промышленной 
выставки. Из-за длительного путешествия и высокой стоимости проезда из Европы 
приехали только 53 спортсмена. 

Для повышения массовости и представительности организаторы Игр пытались 
провести так называемые антропологические дни для соревнования «цветных» 
спортсменов. Пьер де Кубертен расценил этот факт как расистскую выходку, подры-
вающую принципиальные положения олимпийского движения, и МОК указал на не-
допустимость подобного в будущем.

Эти Игры, как и предыдущие, были богаты на курьезы, связанные со слабым уров-
нем развития спорта. Например, японский прыгун с шестом Савио Фуни продемонс-
трировал весьма оригинальную технику преодоления планки: поставив шест вер-
тикально, он ловко вскарабкался по нему и перепрыгнул через планку. Спортсмену 
объяснили, что прыжок действителен только тогда, когда он произведен с разбега. 
Тот неторопливо пробежался по дорожке и, приблизившись к прыжковой яме, повто-
рил свой «прыжок», а потом долго не мог понять, почему его попытку не зачли.

Игры IV Олимпиады 
Лондон, Великобритания 

27 апреля – 31 октября 1908 года 
Участвовало 2008 спортсменов (37 женщин и 1971 мужчина)  
из 22 стран. 
В 22 видах спорта разыграно 110 комплектов медалей.

Впервые в истории Игр был проведен парад открытия, на котором каждая команда 
шла в отличительных спортивных костюмах и под флагом своей страны.

Впервые выступала команда России, состоящая из пяти спортсменов. Их олим-
пийский дебют оказался весьма удачным: 1 золотая и 2 серебряные медали. Пер-
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вым олимпийским чемпионом среди русских атлетов стал неоднократный чемпион 
России по пулевой стрельбе и фигурному катанию Николай Панин-Коломенкин. Он 
победил в соревнованиях по фигурному катанию, которые впервые были включены в 
программу Игр, и вошел в историю как единственный представитель дореволюцион-
ной России, завоевавший олимпийское «золото». 

Начиная с этой Олимпиады, стали публиковаться таблицы подсчета завоеванных 
различными странами медалей – неофициальный командный зачет.

Игры V Олимпиады  
Стокгольм, Швеция

5 мая – 27 июля 1912 года 
Участвовало 2407 спортсменов (48 женщин  
и 2359 мужчин) из 28 стран. 
В программу включено 14 видов спорта и 5 конкурсов  
искусств. 
Разыграно 102 комплекта медалей.

2 серебряные и 2 бронзовые медали – таков невысокий результат представителей 
Российской империи. Но была еще одна медаль, которой удостоился уже после со-
ревнований уроженец Гродно – конник Кароль Руммель.

Кароль Руммель родился 23 мая 1888 года в Гродно. По окончании местной 
гимназии он переехал в Петербург, где окончил Академию искусств. Во 
время службы в российской армии ротмистр Руммель всерьез увлекся 
конным спортом. Его успехи были высоко оценены членами царской семьи, 
курировавшими этот вид спорта. Кароля Руммеля пригласили в олимпийскую 
команду России.

На соревнованиях в Стокгольме Кароль Руммель участвовал в турнире по 
преодолению препятствий и находился в числе лидеров, но последний барьер 
олимпийской трассы стал для него роковым. Конь зацепил балку и рухнул, 
подмяв всадника. Почти теряя сознание от нестерпимой боли, Кароль все же 
вцепился в уздечку, взобрался на коня и, прижимая руку к груди, направился к 
финишу. Закончив дистанцию, он потерял сознание. С переломом пяти ребер 
его направили в стокгольмский госпиталь. 

За этой драматической сценой на ипподроме пристально наблюдал король 
Швеции Густав V – патрон Игр. По его личному приказу была отлита еще одна 
золотая олимпийская медаль, которую Каролю Руммелю вручили в больничной 
палате.

На Играх IX Олимпиады в Амстердаме Кароль Руммель выступал уже в 
составе сборной Польши, и один из комплектов бронзовых медалей достался 
его команде конников. 

Вторую мировую войну Кароль Руммель встретил в звании подполковника 
Войска Польского, участвовал в боях, прошел два концлагеря – Дахау и 
Маутхаузен. После войны он проявил себя на организаторской и тренерской 
работе, подготовил немало отличных конников. 

Умер старейший олимпиец – уроженец Беларуси – в 1967 году в Сопоте.

Игры VI Олимпиады  
Берлин, германия

По решению МОК, принятому 27 мая 1912 года, были 
запланированы к проведению в 1916 году в Берлине. В связи  
с началом Первой мировой войны Игры были отменены. 

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ



16

Игры VII Олимпиады  
Антверпен, Бельгия  

20 апреля – 12 сентября 1920 года 
Участвовало 2626 спортсменов (65 женщин и 2561 мужчина)  
из 29 стран. 
В 22 видах спорта разыграно 154 комплекта медалей.

В программу Игр входили соревнования и по зимним видам спорта: на искусст-
венном льду наряду с фигуристами впервые состязались хоккеисты. Женщины учас-
твовали также в соревнованиях по плаванию, прыжкам в воду, теннису и фигурному 
катанию.

На олимпийском стадионе в Антверпене впервые взвился флаг с пятью перепле-
тенными кольцами как официальный олимпийский символ и прозвучал девиз олим-
пийцев: «Citius, аltius, fortius!» («Быстрее, выше, сильнее!»), впервые была произнесе-
на олимпийская клятва участников. 

Игры VIII Олимпиады  
Париж, Франция  

4 мая – 27 июля 1924 года 
Участвовало 3089 спортсменов (135 женщин и 2954 мужчины)  
из 44 стран. 
В 17 видах спорта разыграно 126 комплектов медалей.

Фактически Олимпийские игры начались зимой. В связи с увеличением зимних 
видов спорта в программе Олимпийских игр в 1922 году на сессии МОК в Париже 
состоялись дебаты о проведении зимних Олимпиад. 

Представители Скандинавских стран считали их нецелесообразными, так как про-
водимые ими Северные игры собирали весь цвет зимнего спорта. Тем не менее, под 
влиянием Пьера де Кубертена МОК все-таки принял решение провести в январе 1924 
года I зимние Игры. 

От слов «Олимпийские игры» пришлось отказаться, соревнования решили назвать 
«Международной спортивной неделей по случаю VIII Олимпиады» и провести их во 
французском курортном местечке Шамони.

Начиная с Олимпиады 1924 года, при подведении итогов в неофициальном команд
ном зачете стали учитываться шесть призовых мест: первое место оценивается в 7 
очков; второе – в 5; третье – в 4; четвертое – в 3; пятое – в 2; шестое – в 1 очко.

Игры IX Олимпиады  
Амстердам, Нидерланды  

17 мая – 12 августа 1928 года
Участвовало 2883 спортсмена (277 женщин и 2606 мужчин) 
из 46 стран.
В 14 видах спорта разыграно 109 комплектов медалей.
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Игры X Олимпиады  
Лос-Анджелес, США  

30 июля – 14 августа 1932 года 
Участвовало 1332 спортсмена (126 женщин  
и 1206 мужчин) из 37 стран. 
В 14 видах спорта разыграно 117 комплектов медалей.

В связи с разразившимся экономическим кризисом на Игры приехало почти вдвое 
меньше спортсменов, чем на предыдущие. Однако это не снизило остроты спортив-
ной борьбы. Только в легкой атлетике было установлено 19 олимпийских рекордов в 
мужских видах программы и 6 – в женских. В плавании первенствовали спортсмены 
из Японии, завоевавшие 5 золотых медалей из 6 разыгрываемых.

Игры XI Олимпиады  
Берлин, Германия  

1 – 16 августа 1936 года
Участвовало 3963 спортсмена (331 женщина  
и 3632 мужчины) из 49 стран. 
В 19 видах спорта разыграно  
129 комплектов медалей.

Cессия МОК в апреле 1932 года приняла решение о проведении зимних Игр в Гар-
миш-Партенкирхене и летних – в Берлине. В это время нацисты требовали «не до-
пустить в Германию интернационалистской заразы». Однако после прихода к власти 
в 1933 году Гитлер увидел в Олимпийских играх возможность демонстрации «нового 
порядка» и отвлечения внимания мировой общественности от военных приготовле-
ний.

Накануне Игр XI Олимпиады по всему миру прокатилась волна гневного протеста 
против проведения олимпийских соревнований в фашистской Германии. 

Несмотря на это, Олимпиада в Берлине состоялась. Началась она с олимпийской 
эстафеты. По античной традиции, впервые в Олимпии при помощи вогнутого зеркала 
был зажжен священный огонь и как символ исторических традиций эстафетой до-
ставлен к олимпийскому стадиону. Но самые благородные традиции Олимпийских 
игр в Берлине были нарушены. Флагов со свастикой было больше, чем с олимпийс-
кой символикой. Среди зрителей нагнетался националистический психоз, на участ-
ников и судей оказывалось давление. 

Игры XII Олимпиады  
Токио, япония – Хельсинки, финляндия  

Были запланированы к проведению  
с 21 сентября по 6 октября 1940 года в Токио.  
В связи с началом в 1937 году Второй японо-китайской войны 
МОК перенес игры в Хельсинки, где они должны были быть 
проведены с 20 июля по 4 августа 1940 года. 
После начала Второй мировой войны (1939) Игры  
были окончательно отменены.

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ
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Игры XIII Олимпиады  
Лондон, Великобритания  

По решению МОК, принятому в июне 1939 года, были 
запланированы к проведению в 1944 году в Лондоне. В связи  
с началом Второй мировой войны Игры были отменены.

Игры XIV Олимпиады  
Лондон, Великобритания 

29 июля – 14 августа 1948 года
Участвовало 4104 спортсмена (390 женщин и 3714 мужчин) 
из 59 стран. 
В 17 видах спорта разыграно 136 комплектов медалей.

Великобритания еще не оправилась от бомбежек и экономической блокады, од-
нако оргкомитет сумел подготовить проведение Игр на должном уровне. Для лег-
коатлетических соревнований был переоборудован футбольный стадион «Уэмбли». 
Олимпийцев разместили в казармах, школах и колледжах. 

Игры XV Олимпиады  
Хельсинки, Финляндия 

19 июля – 3 августа 1952 года 
Участвовало 4955 спортсменов (519 женщин и 4436 мужчин) 
из 69 стран. 
В 17 видах спорта разыграно 149 комплектов медалей.

В мае 1951 года 45-я сессия МОК признала Национальный олимпийский комитет 
СССР, а 20 июля 1952 года в Хельсинки метательнице диска Нине Романовой (По-
номаревой) была вручена первая в истории советского спорта золотая олимпийская 
медаль. С этого дня начинается отсчет олимпийских успехов белорусских спортсме-
нов, входивших в состав команды Советского Союза.

Спортсмены страны, еще не залечившей глубокие раны, нанесенные Великой Оте-
чественной войной, не имевшие опыта международных соревнований и тренировав-
шиеся в очень скромных условиях, проявили высокую целеустремленность и волю к 
победе. 

В состав команды СССР были включены семь воспитанников белорусских спор-
тивных организаций: гребец Стефан Михайлов, легкоатлеты Михаил Кривоносов, 
Михаил Салтыков, Анатолий Юлин, Тимофей Лунев, фехтовальщики Юрий Дексбах 
и Герман Бокун. 

В Хельсинки наиболее успешно выступил Анатолий Юлин, который четвертым 
закончил дистанцию в беге на 400 м с барьерами. Но и для остальных наших участ
ников Игры стали серьезной школой и во многом определили их дальнейшую 
судьбу. 

Так, Герман Бокун стал выдающимся тренером и подготовил целую плеяду замеча-
тельных фехтовальщиков – чемпионов мира и Олимпийских игр, а Михаил Кривоно-
сов улучшил свои результаты и уже на следующей Олимпиаде завоевал первую для 
республики награду.
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Игры XVI Олимпиады  
Мельбурн, Австралия – Стокгольм, Швеция 

22 ноября – 8 декабря 1956 года 
Участвовало 3314 спортсменов (376 женщин и 2938 мужчин) 
из 72 стран. 
В 17 видах спорта разыграно 145 комплектов медалей.

Советские спортсмены первенствовали в семи видах спорта, еще в пяти – 
были вторыми. 

В составе команды СССР было восемь белорусских спортсменов: Арнольд Черну-
шевич, Александр Овсянкин, Владимир Булатов, Ольга Кошелева, Евгений Соколов, 
Анатолий Юлин, Мария Иткина, Михаил Кривоносов. 

Наиболее успешно выступил Михаил Кривоносов, завоевавший первую олимпий-
скую медаль в истории БССР – серебряную в метании молота. Во второй и третьей 
попытках белорус устанавливал олимпийские рекорды, запуская молот на 63,00 и 
63,03 м.

Мария Иткина была четвертой в составе эстафетной команды 4х100 м. Анатолий 
Юлин – восьмым на дистанциях 400 м с барьерами и 4х400 м.

Игры XVII Олимпиады  
Рим, Италия 

25 августа – 11 сентября 1960 года 
Участвовало 5338 спортсменов (611 женщин  
и 4727 мужчин) из 83 стран. 
В 17 видах спорта разыграно 150 комплектов медалей.

Впервые были организованы телевизионные трансляции с олимпийских арен, что 
содействовало дальнейшему росту популярности Игр.

Команда СССР в Риме завоевала 103 медали (43 золотые, 29 серебряных и 31 
бронзовую), заняв первое место в неофициальном зачете. 

Леонид Гейштор и Сергей Макаренко выиграли олимпийское «золото» в каноэ-
двойке на дистанции 1000 м. Не знал поражений на борцовском ковре чемпион Игр 
Олег Караваев. Уверенно победила команда рапиристов СССР, в состав которой вхо-
дила Татьяна Самусенко. Несмотря на травму руки, успешно выступил гимнаст Нико-
лай Милигуло, ставший серебряным призером Олимпиады. Второе место в тройном 
прыжке с результатом 16,63 м занял Владимир Горяев.

Бронзовые награды в командных соревнованиях выиграли белорусские рапиристы 
Арнольд Чернушевич и Александр Павловский. 

Легкоатлетка Мария Иткина трижды (на дистанциях 100 м, 200 м, 4х100 м) станови-
лась четвертой, чуть-чуть не дотягивая до олимпийских наград. 

Вклад белорусских спортсменов в олимпийскую копилку советской команды рос 
от Олимпиады к Олимпиаде. И это было вполне закономерно: после Великой Оте-
чественной войны, которая принесла нашей республике огромные потери и разруху, 
белорусский спорт начинал свое развитие практически с нуля. 

Постепенно строились спортивные сооружения, готовились квалифицированные 
тренеры, создавалась система спортшкол. По мере улучшения условий для подго-
товки спортсменов высокого класса возрастали и достижения представителей Бело-
руссии на международной арене.
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Игры XVIII Олимпиады  
Токио, Япония 

10 – 24 октября 1964 года
Участвовал 5151 спортсмен (678 женщин  
и 4473 мужчины) из 93 стран. 
В 19 видах спорта разыграно 163 комплекта медалей.

Впервые Олимпийские игры проходили в Азии. Их особенностью стало участие 
стран, освободившихся от колониального гнета. 

В состав олимпийской команды СССР были включены 10 белорусских спортсме-
нов, три из которых стали олимпийскими чемпионами.

В Токио свою первую золотую медаль завоевал борец Александр Медведь. Чем-
пионом с олимпийским рекордом 69,74 м стал Ромуальд Клим в метании молота, а 
Елена Волчецкая – за командную победу в гимнастике. Татьяна Самусенко получила 
серебряную награду в командном турнире по фехтованию. 

Минский динамовец Игорь Бакалов стал четвертым в стрельбе из малокалиберно-
го пистолета.

Игры XIX Олимпиады  
Мехико, Мексика 

12 – 27 октября 1968 года 
Участвовало 5516 спортсменов (781 женщина  
и 4735 мужчин) из 112 стран. 
В 20 видах спорта разыграно 172 комплекта медалей.

Для белорусских спортсменов Игры были удачными. 15 человек, включенные 
в состав команды Советского Союза, представляли шесть видов спорта: борьбу 
вольную (Александр Медведь), велоспорт (Виктор Быков и Александр Дохляков), 
гимнастику (Лариса Петрик), стрельбу пулевую (Виталий Пархимович), легкую ат-
летику (Владислав Сапея, Валентин Масляков, Михаил Желобовский, Виктор Ба-
лихин, Анатолий Щупляков, Ромуальд Клим) и фехтование (Алексей Никанчиков, 
Юрий Смоляков, Виктор Сидяк, Татьяна Самусенко и Елена Новикова – позже по 
мужу Белова). 

Белорусы внесли достойный вклад в олимпийскую копилку сборной СССР, завое-
вав 9 олимпийских наград: 5 золотых, 2 серебряные и 2 бронзовые. 

В Мехико зажглась еще одна спортивная звезда из Белоруссии – фехтовальщица 
Елена Новикова (Белова). На Олимпиаде она стала обладательницей двух золотых 
медалей – в личном и командном зачетах! «Литературная газета» присудила ей спе-
циальный приз «Неожиданность».

В дальнейшем победы Елены Новиковой (Беловой) станут закономерностью. Ее 
имя будет занесено в Книгу рекордов Гиннесса за рекорд среди фехтовальщиц по 
количеству завоеванных золотых олимпийских медалей (четыре медали на Олимпиа-
дах в Мехико, Мюнхене и Монреале).

В Мехико отличилась и белорусская гимнастка Лариса Петрик, завоевавшая золо-
тые медали в вольных упражнениях и в командном выступлении, бронзовую – в уп-
ражнениях на бревне. 

МИРОВОЕ  ОЛИМПИЙСКОЕ  ДВИЖЕНИЕ.
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Близок к повторению своего успеха был Ромуальд Клим, установивший в третьей и 
четвертой попытках олимпийские рекорды, а вот в последней – пятой попытке мета-
тель из Венгрии Дьюла Живоцки послал молот на 8 см дальше белоруса. 

Как и Александр Медведь, вторую золотую медаль завоевала Татьяна Самусенко 
за победу в командном первенстве.

На пьедестал почета поднялись наши шпажисты Алексей Никанчиков и Юрий Смо-
ляков, выигравшие «серебро», а стрелок Виталий Пархимович стал третьим в сорев-
нованиях по стрельбе из малокалиберной винтовки.

Игры XX Олимпиады  
Мюнхен, Германия 

26 августа – 11 сентября 1972 года 
Участвовало 7134 спортсмена (1059 женщин  
и 6075 мужчин) из 121 страны. 
В 23 видах спорта разыграно 195 комплектов медалей.

По решению оргкомитета Игр, при организации проведения соревнований были 
широко использованы электроника, новые материалы и технологии. Впервые ре-
зультаты состязаний по легкой атлетике и плаванию фиксировались с точностью до 
0,01 секунды. Всего было зафиксировано 46 мировых рекордов. 

Значительный вклад в успех олимпийской команды Советского Союза внесли 
представители Белоруссии. 21 спортсмен выступил в 10 видах спорта и завоевал 14 
медалей: 7 золотых, 5 серебряных и 2 бронзовые.

35-летний Александр Медведь выиграл третью золотую медаль, встал на колени и, 
поцеловав борцовский ковер, простился с ним навсегда.

Ольга Корбут, Антонина Кошель и Тамара Лазакович победили в командных сорев-
нованиях. На отдельных снарядах Тамара Лазакович завоевала еще серебряную и 
две бронзовые медали. 17-летняя Ольга Корбут выиграла также «золото» на бревне и 
в вольных упражнениях и также «серебро» на брусьях. Тогда в Мюнхене специалисты 
впервые заговорили о «белорусской школе гимнастики». Тем более, что и в мужской 
сборной СССР прекрасно выступали Владимир Щукин и Александр Малеев, получив-
шие серебряные награды в командных соревнованиях.

В байдарке-двойке Николай Горбачев вместе с представителем Грузии Николаем 
Кратасюком стал обладателем золотой медали на дистанции 1000 м. 

Олимпийские награды высшей пробы завоевали белорусские фехтовальщики Вик-
тор Сидяк – в личном первенстве (и «серебро» в команде), Елена Белова и Татьяна 
Самусенко – в команде. 

Золотую медаль в составе сборной команды СССР по баскетболу завоевал Иван 
Едешко. А его пас через всю площадку за секунду до конца финальной игры с аме-
риканцами часто показывают как судьбоносный эпизод. Именно этот пас позволил 
Александру Белову забросить последний мяч в кольцо команды США одновременно 
с финальной сиреной и вырвать эту трудную победу.

Легкоатлет Владимир Ловецкий в эстафете 4х100 м, а саблист Виктор Сидяк в ко-
мандном первенстве выиграли серебряные медали.

К сожалению, прекрасно организованные Игры XX Олимпиады были омрачены тра-
гедией: террористы, ворвавшись в Олимпийскую деревню, захватили в заложники 
членов команды Израиля. В возникшей перестрелке погибли люди. 
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Игры XXI Олимпиады  
Монреаль, Канада  

17 июля – 1 августа 1976 года 
Участвовало 6028 спортсменов (1247 женщин и 4781 мужчина) 
из 92 стран. 
В 21 виде спорта разыграно 198 комплектов медалей.

В Монреале Белоруссия была представлена 21 спортсменом. На счету участников 
игр 7 золотых, 5 серебряных и 5 бронзовых медалей. В этот раз особо отличились 
фехтовальщики Елена Белова и Виктор Сидяк. В личных соревнованиях они были 
третьими, зато в командных получили высшие награды. Для Елены Беловой это была 
четвертая золотая олимпийская медаль! 

Рапирист Александр Романьков завоевал «серебро» в личном первенстве.

Олимпийскими чемпионами стали: тяжелоатлет Валерий Шарий – с новым олим-
пийским рекордом, в пулевой стрельбе Александр Газов также с олимпийским ре-
кордом обошел на три очка еще одного белоруса – Александра Кедярова, ставшего 
вторым. 

В гребле на байдарках и каноэ «золото» выиграл Владимир Романовский (в паре с 
украинцем Сергеем Нагорным), в велоспорте – Владимир Каминский. Владимир Ро-
мановский выиграл также «серебро» на дистанции 500 м.

Ольга Корбут вновь получила высшую награду в составе сборной команды СССР и 
была второй в упражнениях на бревне.

Серебряную медаль завоевал пловец Сергей Копляков. В прыжках в воду брон-
зовые награды получили Владимир Алейник (вышка) и Александр Косенков (трам-
плин). Медаль того же достоинства выиграл Евгений Гавриленко в беге на 400 м с 
барьерами. 

Белорусы внесли огромный вклад в успех команды Советского Союза. Но впереди 
их ожидали еще более значительные успехи и победы.

Игры XXII Олимпиады  
Москва, СССР 

19 июля – 3 августа 1980 года 
Участвовало 5179 спортсменов (1115 женщин и 4064 мужчины) 
из 80 стран. 
В 21 виде спорта разыграно 203 комплекта медалей.

В связи с вводом советских войск в Афганистан группа государств по инициати-
ве США объявила бойкот играм в Москве и не прислала свои команды. Большинс-
тво стран эту акцию не поддержало. На Олимпиаду приехали спортсмены Италии, 
Франции, Великобритании, Швеции, Бельгии, Финляндии, Австралии и других госу-
дарств. 

19 июля 1980 года состоялась торжественная церемония открытия Игр. На красоч-
ный парад вышли команды 80 стран.

В Москве выступило рекордное количество белорусских атлетов – 46 в 16 видах 
спорта. 30 из них стали призерами Игр, завоевав 33 медали, в том числе 14 золотых, 
9 серебряных и 10 бронзовых.

МИРОВОЕ  ОЛИМПИЙСКОЕ  ДВИЖЕНИЕ.
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Отличные результаты показали представители водных видов спорта: Сергей Коп-
ляков завоевал 2 золотые и 1 серебряную медаль в плавании, Эльвира Василько-
ва – «серебро» и «бронзу», Ольга Клевакина – «бронзу», Александр Портнов был луч-
шим в прыжках в воду, а Владимир Алейник получил серебряную медаль в прыжках с  
вышки.

В список героев Олимпиады вошло имя белорусского гребца Владимира Парфе-
новича. На канале в Крылатском он стал обладателем трех золотых медалей в сорев-
нованиях байдарок-одиночек на дистанции 500 метров и двойке на дистанциях 500 и 
1000 м в паре с Сергеем Чухраем.

Нелли Ким, выступая на этой Олимпиаде за Белоруссию, завоевала две золотые 
медали – в командном первенстве и в вольных упражнениях.

Олимпийским чемпионом с мировым и олимпийским рекордами в тяжелой атлети-
ке стал Леонид Тараненко. 

Олимпийских наград удостоилась большая группа белорусских фехтовальщиков: 
Виктор Сидяк в командном первенстве получил четвертую золотую медаль; Еле-
на Белова и Ирина Ушакова в командных соревнованиях были вторыми; Александр 
Романьков и Владимир Лапицкий также получили «серебро»; Александр Романьков 
прибавил еще и бронзовую медаль в личных соревнованиях.

Высшие награды были вручены Олегу Логвину в командной шоссейной гонке, Еле-
не Хлопцевой – в академической гребле (двойка парная), Татьяне Ивинской (Бело-
шапко) – в составе баскетбольной команды, Виктору Угрюмову – в конном спорте. 
Виктор Угрюмов также выиграл бронзовую медаль в выездке.

Олимпийскую копилку пополнили и белорусские легкоатлеты: Петр Поченчук был 
вторым в спортивной ходьбе на 20 км, а Николай Киров в беге на 800 м и Евгений Ив-
ченко в ходьбе на 50 км были третьими.

В гребле бронзовые награды завоевали Антонина Мельникова (байдарка-одиноч-
ка, 500 м), Игорь Майстренко и Андрей Лугин (восьмерка с рулевым). Медаль такого 
же достоинства получил Александр Газов в стрельбе по движущейся мишени «бегу-
щий кабан».

Александр Каршакевич стал первым гандболистом, удостоенным серебряной 
олимпийской медали в составе сборной команды СССР. Александр Прокопенко по-
лучил «бронзу» в составе футбольной команды.

Борец классического стиля Игорь Каныгин проиграл только в финальной схватке. 
Борис Исаченко был вторым в стрельбе из лука.

Следует вспомнить, что роль Белоруссии в этой Олимпиаде не ограничивалась 
лишь подготовкой сильнейших спортсменов для сборной команды СССР. В Минске 
прошли квалификационные и четвертьфинальные матчи олимпийского футбольного 
турнира.  

Для создания участникам хороших условий были реконструированы стадионы, 
построены новые гостиницы, проведены ремонтные работы. Тысячи людей – стро-
ителей, тренеров, оргработников – участвовали в подготовке к Олимпийским иг-
рам. 

Жители Минска увидели волнующее и запоминающееся событие – эстафету 
олимпийского огня. Олимпийский факел на стадионе «Динамо» в день открытия 
соревнований зажег трехкратный олимпийский чемпион Александр Васильевич 
Медведь.

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ



24

Игры XXIII Олимпиады  
Лос-Анджелес, США

28 июля – 12 августа 1984 года 
Участвовало 6829 спортсменов (1566 женщин и 5263 
мужчины) из 140 стран. 
В 23 видах спорта разыгран 221 комплект медалей.

Советский Союз и другие социалистические страны (кроме Румынии и Югосла-
вии) отказались от участия в Олимпиаде. Обмен политическими ударами продол-
жался.

Игры XXIV Олимпиады  
Сеул, Республика Корея 

17 сентября – 2 октября 1988 года 
Участвовал 8391 спортсмен (2194 женщины и 6197 мужчин) 
из 159 стран. 
В 25 видах спорта разыгрывалось 237 комплектов медалей.

После продолжительной политической конфронтации, бойкотов, взаимных упре-
ков и подозрительности в Сеуле вновь собрались сильнейшие спортсмены мира. 
Южная Корея, стремясь использовать Игры для демонстрации своих экономических 
и научно-технических достижений, создала прекрасные условия для всех участников 
этого грандиозного события. 

Большой вклад в успешное выступление команды СССР внесли белорусские спорт-
смены. В команде их был 51 человек. 16 из них стали олимпийскими чемпионами, а 
26 – призерами Игр. 

Первую золотую медаль, разыгрываемую в Сеуле, завоевала Ирина Шилова в пу-
левой стрельбе, задав тем самым настрой всей команде.

Замечательную коллекцию олимпийских наград – 2 золотые (в командном пер-
венстве и опорном прыжке), серебряную и бронзовую – собрала в Сеуле гимнастка 
Светлана Богинская. Ее подруга по команде Светлана Баитова также выиграла золо-
тую медаль в составе команды СССР. В художественной гимнастике победила Мари-
на Лобач.

Две высшие награды завоевал гребец Виктор Ренейский на каноэ-двойке вместе с 
молдаванином Николаем Журавским.

В легкой атлетике титул олимпийской чемпионки выиграла Татьяна Ледовская в эс-
тафетном беге 4х400 м, она же была второй в беге на 400 м с барьерами.

В тяжелой атлетике на высшую ступень пьедестала почета с олимпийским рекор-
дом поднялся Александр Курлович. В греко-римской борьбе такой же чести был удос-
тоен борец-«классик» Камандар Маджидов.

Звездная команда СССР по гандболу базировалась на основе клуба СКА (Минск). 
Возглавлял ее выдающийся тренер Спартак Миронович. Георгий Свириденко, Алек-
сандр Тучкин, Константин Шароваров, Юрий Шевцов, Александр Каршакевич в напря-
женной борьбе завоевали чемпионский титул и золотые медали Олимпийских игр. 

В составе футбольной сборной СССР золотой олимпийской медали удостоился 
воспитанник могилевского футбола Сергей Горлукович.

На боксерском ринге высшей награды был удостоен Вячеслав Яновский, которого 
включили в состав команды в самый последний момент и не рассматривали в числе 
фаворитов турнира.

МИРОВОЕ  ОЛИМПИЙСКОЕ  ДВИЖЕНИЕ.
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Завоевал свою золотую олимпийскую медаль и самый титулованный фехтоваль-
щик Александр Романьков. Несмотря на многочисленные победы на мировых и ев-
ропейских турнирах, на Олимпийских играх ему не везло: в Монреале и Москве Ро-
маньков удостаивался лишь серебряных наград. В Сеуле в личном первенстве он был 
третьим, зато в командном зачете выиграл-таки заветную медаль.

«Серебро» завоевал Игорь Лапшин в тройном прыжке. Александр Коваленко в этой 
дисциплине был третьим. 

Первую олимпийскую награду – бронзовую – завоевал стрелок Игорь Басинский. 
Медали того же достоинства были вручены Василию Якуше в академической гребле, 
Галине Савицкой и Ирине Сумниковой – в составе баскетбольной команды СССР.

Всего белорусы выиграли на этой Олимпиаде 13 золотых, 3 серебряные и 6 брон-
зовых наград. 

Игры XXV Олимпиады 
Барселона, Испания 

25 июля – 9 августа 1992 года 
Участвовало 9356 спортсменов (2704 женщины  
и 6652 мужчины) из 169 стран. 
В 28 видах спорта разыграно 257 комплектов медалей.

Спортсмены бывших советских республик выступали в Барселоне объединенной 
командой. Сборная СНГ выступила очень успешно, завоевав 112 медалей (45 золо-
тых, 38 серебряных и 29 бронзовых), что обеспечило ей первенство в неофициальном 
зачете. Это и не удивительно, ведь большинство спортсменов прошли многолетнюю 
подготовку в сборных командах СССР. В игровых видах спорта команды комплектова-
лись из сильнейших игроков разных республик. 

Примечательно, что в личных соревнованиях в честь победителя команды СНГ под-
нимался флаг его суверенного государства. 

В состав объединенной команды СНГ вошли 54 белорусских спортсмена. Они за-
воевали 13 золотых, 4 серебряные и 5 бронзовых олимпийских медалей. Всего при-
зером стал 21 спортсмен (12+4+6) Республики Беларусь.

Героем Олимпиады стал белорусский гимнаст Виталий Щербо, завоевавший 6 ме-
далей высшей пробы. Такого олимпийская история еще не знала. Продолжая слав-
ные традиции белорусской школы гимнастики, еще 1 золотую медаль увезла с Олим-
пиады Светлана Богинская.

Сразу два белорусских тяжелоатлета оспаривали первенство в самой престиж-
ной – абсолютной – весовой категории. Леонид Тараненко уступил в этой дуэли 
Александру Курловичу и довольствовался (а вернее, был недоволен) только «се-
ребром».

В соревнованиях по пулевой стрельбе олимпийским чемпионом стал 16-летний 
стрелок Константин Лукашик, а в плавании – Елена Рудковская. На дистанции 100 м 
брассом она была первой, а в комбинированной эстафете – третьей. В гребле на ка-
ноэ экипаж в составе Дмитрия Довгаленка и Александра Масейкова также финиши-
ровал первым. 

Высшие награды Игр завоевали белорусские спортсмены в составе команд в игро-
вых видах спорта: Ирина Сумникова и Елена Швайбович – в соревнованиях по баскет-
болу; Андрей Барбашинский, Андрей Миневский и Михаил Якимович – по гандболу. 
Бронзовой медали была удостоена теннисистка Наталья Зверева, выступая в парном 
разряде с Лейлой Месхи. В полуфинале девушки уступили американкам.

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ
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Успешно выступили борцы: Сергей Смаль получил «серебро» в соревнованиях по 
вольной борьбе, а его товарищ по команде Вугар Оруджев – «бронзу». Такую же на-
граду завоевал Сергей Демяшкевич в состязаниях по греко-римской борьбе.

В легкой атлетике серебряных наград удостоились Игорь Астапкович в метании 
молота и Наталья Шиколенко в метании копья.

В академической гребле бронзовые медали завоевали Екатерина Ходотович и Еле-
на Хлопцева в четверке парной. 

Успешные выступления белорусских спортсменов в составе сборных команд СССР, 
особенно в Сеуле и Барселоне, дали основание для оптимистических прогнозов в 
развитии спорта нового суверенного государства.

ЗИМНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ
I зимние Олимпийские игры  
Шамони, Франция 

25 января – 5 февраля 1924 года
Участвовало 258 спортсменов (11 женщин и 247 мужчин)  
из 16 стран. 
В программу включено 6 видов спорта: биатлон,  
лыжный спорт, фигурное катание, скоростной бег  
на коньках, бобслей, хоккей с шайбой и показательные 
выступления – гонки военных лыжных патрулей  
и керлинг. 
Разыграно 16 комплектов медалей.

Программа летних Олимпиад расширялась, и некоторые виды спорта (фигурное 
катание, хоккей) уже требовали других условий для организации соревнований. Этот 
вопрос обсуждался на сессии МОК в 1922 году. Идея проведения зимних Олимпий-
ских игр не получила поддержки у членов МОК, но они согласились с предложением 
вынести зимние виды спорта из программы Олимпийских игр и соревнования по ним 
проводить в более подходящее время. 

Смелый эксперимент решено было провести в 1924 году и назвать «Международ-
ной спортивной неделей по случаю VIII Олимпиады». Соревнования собрали спорт-
сменов из Европы и Америки и вызвали большой интерес в спортивном мире. 

После окончания соревнований даже представители Скандинавских стран призна-
ли проведение зимних Олимпийских игр целесообразным. В 1925 году МОК принял 
окончательное решение о регулярном проведении зимних Олимпийских игр, а пер-
выми из них задним числом признал соревнования, прошедшие в Шамони.

II зимние Олимпийские игры 
Санкт-Мориц, Швейцария 

11 – 19 февраля 1928 года 
Участвовало 464 спортсмена (26 женщин и 438 мужчин)  
из 25 стран. 
В программу включено 4 вида. Женщины участвовали только  
в фигурном катании на коньках. Разыграно 14 комплектов 
медалей.

МИРОВОЕ  ОЛИМПИЙСКОЕ  ДВИЖЕНИЕ.
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III зимние Олимпийские игры  
Лейк-Плэсид, США  

4 – 15 февраля 1932 года 
Участвовало 252 спортсмена (21 женщина  
и 231 мужчина) из 17 стран. 
В 4 видах программы разыграно 
14 комплектов медалей.

IV зимние Олимпийские игры  
Гармиш-Партенкирхен, Германия 

6 – 16 февраля 1936 года 
Участвовало 646 спортсменов (80 женщин  
и 566 мужчин) из 28 стран. 
В 4 видах программы разыграно 
17 комплектов медалей.

V зимние Олимпийские игры  
Санкт-Мориц, Швейцария 

30 января – 8 февраля 1948 года 
Участвовало 669 спортсменов (77 женщин  
и 592 мужчины) из 28 стран. 
В 4 видах программы разыграно 
22 комплекта медалей.

Игры 1940 и 1944 годов так же, как и летние, не состоялись из-за Второй мировой 
войны и номер за ними не сохранился. Поэтому первые послевоенные зимние Олим-
пийские игры получили номер V. 

VI зимние Олимпийские игры  
Осло, Норвегия  

14 – 25 февраля 1952 года  
Участвовало 694 спортсмена (109 женщин  
и 585 мужчин) из 30 стран. 
В 4 видах программы разыграно 
22 комплекта медалей.

VII зимние Олимпийские игры  
Кортина д’Ампеццо, Италия 

26 января – 5 февраля 1956 года
Участвовал 821 спортсмен (134 женщины  
и 687 мужчин) из 32 стран. 
В 4 видах программы разыграно 24 комплекта медалей.

Потрясающим по драматизму и накалу страстей стал хоккейный турнир. За два 
года до Игр советские хоккеисты, впервые выступая на чемпионате мира, победили 
команду Канады и стали чемпионами. Год спустя канадцы взяли реванш. И вот в Кор-
тина д’Ампеццо судьба медалей вновь решалась между этими командами. 

Сборная СССР, которую возглавлял Всеволод Бобров, в упорном поединке выигра-
ла звание чемпиона Олимпийских игр! 

НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ
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VIII зимние Олимпийские игры  
Скво-Вэлли, США 

18 – 28 февраля 1960 года 
Участвовало 665 спортсменов (144 женщины и 521 мужчина) 
 из 30 стран. 
Программу соревнований дополнили биатлон и конькобежные 
соревнования женщин. 
В 4 видах программы разыграно 27 комплектов медалей.

IX зимние Олимпийские игры  
Инсбрук, Австрия

29 января – 9 февраля 1964 года 
Участвовал 1091 спортсмен (199 женщин и 892 мужчины)  
из 36 стран. 
В 6 видах программы разыграно 34 комплекта медалей.
В составе олимпийской команды СССР впервые выступали 
представители Белоруссии. В скоростном беге на коньках  
Эдуард Матусевич стал шестым на дистанции 1500 м,  
а лыжница Рита Ачкина финишировала 10-й на дистанции 5 км.

X зимние Олимпийские игры  
Гренобль, Франция 

6 – 18 февраля 1968 года 
Участвовало 1158 спортсменов (211 женщин и 947 мужчин)  
из 37 стран. 
В 6 видах программы разыграно 35 комплектов наград.
Первую в истории страны медаль на зимних Олимпийских играх 
завоевала белорусская спортсменка Рита Ачкина. Она стала 
обладательницей бронзовой олимпийской медали в составе 
эстафетной команды СССР и была шестой в лыжном спринте. 
Конькобежец Эдуард Матусевич занял восьмое место на 
дистанции 1500 м.

XI зимние Олимпийские игры  
Саппоро, Япония  

3 – 13 февраля 1972 года
Участвовало 1006 спортсменов (205 женщин и 801 мужчина) 
из 35 стран. 
В 6 видах программы разыграно 35 комплектов медалей.

XII зимние Олимпийские игры 
Инсбрук, Австрия  

4 – 15 февраля 1976 года 
Участвовало 1123 спортсмена (231 женщина и 892 мужчины) 
из 37 стран. 
В 6 видах программы разыграно 37 комплектов медалей.

МИРОВОЕ  ОЛИМПИЙСКОЕ  ДВИЖЕНИЕ.
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НАЧАЛО  И  СОВРЕМЕННОСТЬ

XIII зимние Олимпийские игры  
Лейк-Плэсид, США 

13 – 24 февраля 1980 года
Участвовало 1072 спортсмена (232 женщины  
и 840 мужчин) из 37 стран. 
В 6 видах программы разыграно 38 комплектов медалей.

XIV зимние Олимпийские игры  
Сараево, Югославия 

8 – 19 февраля 1984 года 
Участвовало 1272 спортсмена (274 женщины  
и 998 мужчин) из 49 стран. 
В 6 видах программы разыграно 39 комплектов медалей.
Белорусская лыжница Тамара Маркашанская в гонке на 20 км 
заняла 13-е место.

XV зимние Олимпийские игры  
Калгари, Канада 

13 – 28 февраля 1988 года
Участвовало 1423 спортсмена (301 женщина  
и 1122 мужчины) из 57 стран. 
В 6 видах программы разыграно 46 комплектов медалей.
Белорусский конькобежец Игорь Железовский выиграл 
бронзовую медаль на дистанции 1000 м с результатом 1.13,19. 
На 500 м он был шестым (36,94), а на 1500 м – четвертым 
(1.52,63).

XVI зимние Олимпийские игры  
Альбервилль, Франция 

8 – 23 февраля 1992 года 
Участвовал 1801 спортсмен (488 женщин  
и 1313 мужчин) из 64 стран. 
В 7 видах программы разыграно 57 комплектов медалей. 
Белорусская команда впервые выиграла золотую  
медаль на зимних Играх. Победителем стал биатлонист  
Евгений Редькин в гонке на 20 км.

Игорь Железовский трижды стартовал на своих коронных дистанциях, но на 500 м 
он был восьмым, на 1000 м – шестым, на 1500 м – десятым. Биатлонистка Светлана 
Парамыгина на дистанции 15 км заняла 21-е место.

Произошел распад СССР, и олимпийцы бывшего Союза, кроме спортсменов Бал-
тийских республик, выступали объединенной командой и завоевали 9 золотых, 6 се-
ребряных и 8 бронзовых медалей. ФРГ и ГДР выставили достаточно сильную единую 
команду. На ее счету 10 золотых, 10 серебряных и 6 бронзовых наград.

В связи с ростом популярности зимних Олимпийских игр МОК в октябре 1986 года 
принял решение «развести» летние и зимние Олимпийские игры и проводить их с ин-
тервалом в два года. Это придало Играм еще более важное значение, привлекло к 
ним больше внимания со стороны прессы и телевидения.
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БЕЛОРУССКИЙ  
ФЛАГ  НАД  

ОЛИМПИЙСКИМИ 
СТАДИОНАМИ

Историю белорусского олимпийского движения можно отсчитывать с 1952 года. 
Именно тогда белорусские спортсмены впервые выступили на Олимпиаде в 

Хельсинки в составе команды СССР. Обладателем первой олимпийской награды в 
истории БССР (серебряной) стал метатель молота Михаил Кривоносов в 1956 году. 
А первое историческое «золото» выиграли на Олимпиаде в Риме в 1960 году гребцы-
каноисты Леонид Гейштор и Сергей Макаренко.

И если посчитать все медали белорусских олимпийцев, завоеванные в составах 
команд СССР, объединенной команды СНГ и под суверенным флагом Республики Бе-
ларусь, то получаются внушительные цифры, достойные уважения. Высокое звание 
олимпийских чемпионов завоевали 69 белорусских атлетов, которые привезли на Ро-
дину 76 золотых медалей!

Всего белорусские спортсмены с 1952 года включительно выиграли на Олимпиа-
дах 200 медалей!

Однако, распад мощнейшей державы – СССР – и последовавший политический 
и экономический кризис естественным образом сказался на отработанной годами 
централизованной и четкой системе подготовки спортсменов. 

Начался поиск политических и экономических приоритетов. Многие бывшие союз-
ные республики и вовсе на время исключили вопросы функционирования и развития 
спортивной отрасли из числа первостепенных. 

В Беларуси быстро осознали необходимость и значение развития спорта больших 
достижений для имиджа государства. 

27 июля 1990 года Верховный Совет БССР принял декларацию о государственном 
суверенитете Белорусской ССР, создании самостоятельных структур, в том числе и 
в области спорта. И уже в следующем году (22 марта 1991 года) был создан Нацио-
нальный олимпийский комитет Республики Беларусь. 

Президент МОК Х.А. Самаранч в апреле 1992 года совершил экспресс-поездку для 
установления контактов с вновь образованными олимпийскими комитетами в рес-
публиках бывшего СССР и придания им временного статуса. 

9 марта 1992 года НОК Беларуси был признан Международным олимпийским ко-
митетом в качестве временного члена, а на 101-й сессии МОК, состоявшейся 21–24 
сентября 1993 года в Монако, получил официальное признание и стал полноправным 
членом мировой олимпийской семьи. С этого времени Республика Беларусь получи-
ла право делегировать на Олимпийские игры национальную команду.

Первым президентом Национального олимпийского комитета Республики Бела-
русь был избран Владимир Николаевич Рыженков (1945 – 1996), в то время – министр 
спорта и туризма.

беларусь  спортивная
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беларусь  суверенная

В мае 1997 года Президентом НОК избран Президент Республики Беларусь Алек-
сандр Григорьевич Лукашенко.

Выступая на Олимпийском собрании, Президент страны сказал: «В мире нет ана-
логов, чтобы Глава государства избирался руководителем Национального олимпийс-
кого комитета. Мною двигало желание сохранить все лучшее, что накоплено в спорте 
в республике за годы ее участия в международном олимпийском движении».

С избранием на пост главы НОК Александра Лукашенко спортивная жизнь в стране 
получила новый мощный импульс. Укрепилась материально-техническая база спор-
та. Реконструированы центральные стадионы, олимпийские спортивные комплексы. 
Дальнейшее развитие получили олимпийские виды спорта: хоккей, биатлон, футбол, 
легкая атлетика, гребля, теннис, тяжелая атлетика. Созданы необходимые условия 
для развития массовой физической культуры, детского, юношеского спорта, роста 
мастерства белорусских спортсменов.
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За большой вклад в развитие спорта и 
олимпийского движения на посту Прези-
дента НОК Александр Лукашенко награж-
ден специальными призами Междуна-
родного олимпийского комитета – «Врата 
Олимпа» и «Спорт и общество».

Спортивный имидж белорусского ли-
дера, показывающего пример здорового 
образа жизни, бойцовского характера, 
состязательного азарта, – это и личный 
стиль, и одно из многочисленных про-
явлений тщательно продуманной и пла-
номерно реализуемой государственной 
политики.

Беларусь восемь раз делегировала 
своих олимпийцев для участия в летних и 
зимних Олимпийских играх.

Впервые страна отправила самостоя-
тельную команду для участия в XVII зим-
них Олимпийских играх в 1994 году, про-
ходивших в Лиллехаммере (Норвегия). 

33 белорусских спортсмена вышли на старт и соревновались в 7 спортивных дисцип-
линах.

Именно тогда была завоевана первая олимпийская награда в новейшей истории 
молодого государства. Ее обладателем стал конькобежец Игорь Железовский, выиг-
равший серебряную медаль.

В Атланте (США) на Играх XXVI Олимпиады белорусская команда заняла по золо-
тым наградам 37-е место в мире, а по количеству завоеванных медалей – 23-е из 176 
стран-участниц.

Затем были Олимпийские игры в японском городе Нагано, откуда команда привез-
ла две бронзовые награды.

Следующая Олимпиада в Сиднее (Австралия) принесла новый успех белорусской 
сборной – 23-е место в неофициальном командном зачете и 15-е – по количеству за-
воеванных медалей из 184 стран-участниц Игр.

В 2002 году в Солт-Лейк-Сити (США) в сложной и драматической обстановке олим-
пийцы Беларуси добавили в свою копилку бронзовую награду во фристайле.

Необходимо подчеркнуть, что эти высокие результаты были достигнуты белорус-
скими спортсменами вдали от Родины, в странах с другим часовым поясом, сложны-
ми климатическими условиями.

На Олимпиаде в Афинах команда завоевала 15 медалей (2 золотые, 6 серебряных и 7 
бронзовых) и заняла в неофициальном командном зачете 26-е место, а по общему ко-
личеству медалей – 18-е. Всего в этих Играх участвовали атлеты из 201 страны мира.

80 стран прислали своих спортсменов на XX зимние Олимпийские игры в Турин 
(Италия). Беларусь делегировала 28 спортсменов. Серебряную медаль завоевал 
фристайлист Дмитрий Дащинский. Это его вторая медаль на Олимпийских играх.

В Пекине Беларусь была представлена 181 спортсменом, выступавшим в сорев-
нованиях по 26 видам спорта. Завоевано 17 медалей: 4 золотые, 4 серебряные и 9 
бронзовых. Республика Беларусь показала высокий результат и в неофициальном 
командном зачете.

Таким образом, после создания Национального олимпийского комитета белорусы 
выступили на восьми Олимпийских играх – четырех зимних и четырех летних.

Чемпионами и призерами Игр стали 76 белорусских спортсменов. Они завоевали 
70 олимпийских медалей: 10 золотых, 22 серебряные и 38 бронзовых. 

беларусь  спортивная

Глава государства А.Г. Лукашенко награждает 
своего помощника по вопросам физической 
культуры, спорта и развития туризма,  
первого вице-президента НОК Беларуси  
Г.П. Алексеенко медалью «За трудовые заслуги»
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БЕЛАРУСЬ  НА  ЛЕТНИХ  
ОЛИМПИЙСКИХ  ИГРАХ

Игры XXVI Олимпиады 
Атланта, США 

19 июля – 4 августа 1996 года
Участвовало 10 318 спортсменов (3512 женщин  
и 6806 мужчин) из 197 стран. 
В 26 видах спорта разыгран 271 комплект медалей. 

Команда Республики Беларусь была представлена 144 спортсменами, выступив-
шими в 21 виде спорта. Завоевано 15 медалей: 1 золотая, 6 серебряных и 8 бронзо-
вых. В неофициальном командном зачете Беларусь заняла 37-е место, а по количес-
тву выигранных медалей – 23-е место.

Впервые самостоятельными командами выступили Россия, Украина, Беларусь, 
Латвия, Литва, Эстония и другие бывшие союзные республики СССР. В программу 
включены соревнования по пляжному волейболу. 

Игры были посвящены вековому юбилею их возобновления. Было установлено 33 
олимпийских рекорда, 23 из которых превысили мировые. 20 рекордов было уста-
новлено в тяжелой атлетике, что привлекло особое внимание антидопинговой комис-
сии. Атланта установила также олимпийский рекорд посещаемости Игр. По данным 
оргкомитета, на соревнования было продано в общей сложности 8610 тысяч входных 
билетов.

Первую (и единственную на Играх) золотую награду для Беларуси завоевала Ека-
терина Ходотович в академической гребле. До финального заезда она не значилась 
среди фаворитов, тем больше радости болельщикам принесла ее победа.

Неожиданной была и серебряная награда Натальи Сазанович в семиборье. Эта 
дисциплина по праву считается одной из самых сложных и трудоемких в легкой ат-
летике. 

Владимир Дубровщик завоевал серебряную медаль, Эллина Зверева и Василий 
Каптюх (все – метание диска) – бронзовые медали. 

Уверенно выступили в Атланте белорусские борцы: Сергей Лиштван и Александр 
Павлов, ставшие вторыми, а Валерий Циленьть – третьим в соревнованиях по греко-
римской борьбе. Алексей Медведев выиграл «серебро» в вольной борьбе.

В гимнастике четыре бронзовые медали завоевал Виталий Щербо. После фантас-
тического выступления в Барселоне это достижение кажется скромным. Но на самом 
деле это был очередной спортивный подвиг. В 1993 году его жена Ирина попала в 
тяжелейшую автокатастрофу. Виталий бросил тренировки и сосредоточился на под-
держке любимой жены и воспитании дочки. Гимнаст вернулся на помост буквально 
перед Играми в Атланте и сумел составить достойную конкуренцию сильнейшим 
спортсменам мира.

В стрельбе из пистолета серебряная медаль была вручена Игорю Басинскому, а 
в академической гребле экипаж в составе Натальи Волчек, Тамары Давыденко, Ма-
рины Знак, Натальи Лавриненко, Елены Микулич, Ярославы Павлович, Александры 
Панькиной, Валентины Скрабатун и Натальи Стасюк принес Беларуси еще одну брон-
зовую медаль.
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Игры XXVII Олимпиады  
Сидней, Австралия 

15 сентября – 1 октября 2000 года 
Участвовал 10 651 спортсмен (4069 женщин и 6582 мужчины) 
из 199 стран. 
В 28 видах спорта разыграно 300 комплектов медалей. 
За Республику Беларусь выступали 134 спортсмена, которые  
в соревнованиях в 21 виде спорта завоевали 17 медалей:  
3 золотые, 3 серебряные и 11 бронзовых. Республика Беларусь 
в неофициальном командном зачете заняла 23-е, а по общему 
количеству завоеванных наград – 15-е место.

Игры характеризовались дальнейшим расширением программы и острой борьбой 
в каждом виде соревнований. 

Среди белорусских спортсменов вновь отличилась Екатерина Карстен (Ходото-
вич). В Сиднее она завоевала свою вторую высшую олимпийскую награду в акаде-
мической гребле. В финальном заезде Екатерина держалась за болгаркой Румяной 
Нейковой, и когда до финиша оставались считанные метры, мощными гребками дог-
нала соперницу. Судьи долго не могли объявить результат и определили чемпионку 
только после расшифровки фотофиниша. 

Эллина Зверева продемонстрировала пример целеустремленности и спортивного 
долголетия. Она стала олимпийской чемпионкой в метании диска в возрасте 40 лет!

Янина Карольчик преподнесла приятную неожиданность в толкании ядра. В пос-
ледней попытке пущенный ею снаряд улетел на 20,56 м, лишив остальных участниц 
состязаний шансов на «золото».

А сколько радости болельщикам принесло выступление белорусских гимнасток! 
Татьяна Ананько, Татьяна Белан, Анна Глазкова, Ирина Ильенкова, Мария Лазук, Оль-
га Пужевич в равной борьбе с россиянками стали обладательницами серебряных на-
град в командном первенстве. Юлия Раскина была второй в многоборье. 

Стрелок Игорь Басинский выиграл две медали – серебряную и бронзовую, а Сер-
гей Мартынов и Людмила Евглевская – бронзовые. 

Продолжая традиции белорусской тяжелой атлетики, Сергей Лавренов и Геннадий 
Олещук поднялись на третью ступень пьедестала почета. 

В легкой атлетике бронзовых наград удостоились: Игорь Астапкович – в метании 
молота, Наталья Сазанович – в семиборье, Ирина Ятченко – в метании диска.

Павел Довгаль, ровно выступая во всех дисциплинах, стал третьим в соревновани-
ях по современному пятиборью.

В единоборствах бронзовые награды завоевали дзюдоист Анатолий Ларюков и 
представитель греко-римского стиля Дмитрий Дебелка.

Игры XXVIII Олимпиады  
Афины, Греция 

13 – 29 августа 2004 года 
Участвовало 10 625 спортсменов (4329 женщин и 6296 мужчин) 
из 201 страны. 
В 28 видах спорта разыгран 301 комплект медалей. 
Беларусь была представлена 151 спортсменом, выступавшим 
в соревнованиях по 23 видам спорта. Завоевано 15 медалей: 
2 золотые, 6 серебряных и 7 бронзовых. Республика Беларусь 
в неофициальном командном зачете заняла 26-е, а по общему 
количеству завоеванных наград – 18-е место.

беларусь  суверенная
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Автором громкой сенсации на Играх стала Юлия Нестеренко. На самой престиж-
ной спринтерской дистанции 100 м она опередила всех соперниц, показала результат 
10,93 секунды и этим прервала многолетнюю гегемонию американских легкоатлеток. 
Вместе с подругами по команде Натальей Сафронниковой, Еленой Невмержицкой и 
Оксаной Драгун Юля была пятой в эстафете 4х100 м, установив новый национальный 
рекорд.

Золотую олимпийскую медаль завоевал Игорь Макаров в соревнованиях по борь-
бе дзюдо в весовой категории до 100 кг. Он стал первым олимпийским чемпионом 
в Беларуси в этом виде спорта и первым мужчиной, выигравшим это звание среди 
белорусов в современной истории Игр.

Боксеры Виктор Зуев и Магомед Арипгаджиев пробились в финал, и их серебря-
ные медали стали первыми олимпийскими наградами в боксе после успеха Вячесла-
ва Яновского в 1988 году.

Традиционно сильно выступили белорусские гребцы. Для Екатерины Карстен (Хо-
дотович) Афинская Олимпиада была уже четвертой по счету. Как и на всех преды-
дущих, она вновь поднялась на пьедестал почета. На этот раз на вторую ступень. В 
интервью Екатерина сказала: «В моей коллекции «серебра» еще не было, так что не 
знаю – радоваться или огорчаться».

В академической гребле бронзовые награды завоевали Юлия Бичик и Наталья Ге-
лах, экипаж мужской четверки парной стал шестым, женской – седьмым.

В гребле на байдарках и каноэ пять белорусских экипажей вышли в финальные за-
езды. В острой борьбе с сильнейшими гребцами мира бронзовые медали завоевал 
экипаж байдарки-двойки в составе Романа Петрушенко и Вадима Махнева.

Порадовали своих болельщиков и тяжелоатлеты. Первые медали в истории бело-
русского спорта завоевали женщины. В весовой категории до 63 кг Анна Батюшко 
стала серебряным призером с мировым рекордом в рывке (115,0 кг), а ее подруга по 
команде Татьяна Стукалова – бронзовым. Серебряная медаль на счету Андрея Рыба-
кова. Виталий Дербенев показал одинаковый результат с бронзовым призером, но 
оказался чуть тяжелее и занял четвертое место.

Бронзовую медаль в соревнованиях по греко-римской борьбе в весовой категории 
до 84 кг выиграл Вячеслав Макаренко.

Бронзовые награды завоевали также Наталья Цилинская в соревнованиях по вело-
спорту и Сергей Мартынов в стрельбе из малокалиберной винтовки. 

Пожалуй, самым расстроенным в белорусской команде выглядел Иван Тихон. Ре-
зультат 79,81 м был явно ниже его возможностей. Уже после окончания Игр в связи 
с дисквалификацией венгерского спортсмена Ивану вручили серебряную медаль. 
Ирина Ятченко повторила свое достижение четырехлетней давности в Сиднее. Диск, 
посланный за 65,0 м, обеспечил ей бронзовую олимпийскую медаль.

Был в команде спортсмен, за которого болела почти вся Беларусь. Это Иван Иван-
ков. Обладатель высших наград чемпионатов мира и Европы по спортивной гимнас-
тике, он по разным причинам не мог вмешаться в распределение олимпийских на-
град на двух предыдущих Олимпиадах. В Афинах Иванков в упражнениях на брусьях 
получил высокую оценку 9,762 балла и занял третью строку. Оставалось выступить 
еще трем спортсменам. Китайский гимнаст Ли Сяопень получил тот же результат. Од-
нако три судейские оценки у него оказались выше, чем у белоруса. И вновь, как и в 
Сиднее, Иван Иванков оказался на четвертом месте.

Четвертыми также стали в групповых соревнованиях по художественной гимнасти-
ке Наталья Александрова, Евгения Бурло, Глафира Мартинович, Златислава Нерсесь-
ян, Галина Никандрова и Мария Поплыко. Всего же белорусские спортсмены десять 
раз занимали в Афинах четвертые места, шесть раз – пятые, восемь раз – шестые. 

Обидно останавливаться в шаге от пьедестала почета, но эти результаты под-
тверждают наличие резерва на будущее.

беларусь  спортивная
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Игры ХХIХ Олимпиады  
Пекин, Китай 

8 – 24 августа 2008 года 
Участвовало 10 903 спортсмена (4609 женщин и 6294 мужчины) 
из 204 стран. 
В 28 видах спорта разыграно 302 комплекта медалей. 
Беларусь была представлена 182 спортсменами,  
выступавшими в соревнованиях по 26 видам спорта.  
Завоевано 17 медалей: 4 золотые, 4 серебряные  
и 9 бронзовых. 
Республика Беларусь в неофициальном командном  
зачете заняла 16-е, а по общему количеству  
завоеванных наград – 15-е место. 

Звания олимпийских чемпионов удостоены: в тяжелой атлетике – Андрей Арямнов, 
в легкой атлетике – Оксана Менькова (метание молота), в гребле на байдарках и ка-
ноэ – Александр и Андрей Богдановичи (каноэ-двойка), Роман Петрушенко, Алексей 
Абалмасов, Артур Литвинчук и Вадим Махнев (байдарка-четверка). 

Обладателями серебряных медалей стали: в тяжелой атлетике – Андрей Рыбаков, 
в легкой атлетике – Наталья Михневич (толкание ядра), Андрей Кравченко (десятибо-
рье), в художественной гимнастике – Инна Жукова. 

Бронзовые медали завоевали: в легкой атлетике – Надежда Остапчук (толкание 
ядра), Андрей Михневич (толкание ядра), в тяжелой атлетике – Анастасия Новико-
ва, в гребле академической – Екатерина Карстен, Юлия Бичик и Наталья Гелах, в 
гребле на байдарках и каноэ –  Роман Петрушенко и Вадим Махнев, в борьбе воль-
ной – Мурад Гайдаров, в борьбе греко-римской – Михаил Семенов, в художествен-
ной гимнастике – Ксения Санкович, Алина Тумилович, Анастасия Иванькова, Зина-
ида Лунина, Алеся Бабушкина и Глафира Мартинович.

Высокий результат на Играх – 6 место – показала женская сборная по баскетболу.

На Играх в Пекине спортсменами республики установлено 2 мировых, 3 олимпий-
ских и 10 национальных рекордов.

БЕЛАРУСЬ  НА  ИГРАХ  
ЗИМНЕЙ  ОЛИМПИАДЫ

Белые Олимпиады по своим масштабам уступают летним Олимпийским играм. 
Проходят они, как правило, в тихих курортных местечках и в силу этого меньше под-
вержены воздействию «холодных политических ветров».

Белорусские спортсмены недавно стали участниками зимних Олимпийских игр. На 
их счету не так уж много высших достижений, но с какой гордостью говорят белорусы 
о своих хоккеистах, биатлонистах, фристайлистах. 

Верится, что громкие спортивные успехи у белорусских представителей зимних 
видов еще впереди.

беларусь  суверенная
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XVII зимние Олимпийские игры  
Лиллехаммер, Норвегия 

12 – 27 февраля 1994 года
Участвовало 1737 спортсменов (522 женщины  
и 1215 мужчин) из 67 стран. 
В 6 видах программы разыгран 61 комплект наград. 
Беларусь была представлена 33 спортсменами.  
Завоеваны 2 серебряные награды.

После официального признания НОК Республики Беларусь началась активная ра-
бота по подготовке команд к участию в предстоящих XVII зимних Олимпийских играх. 
В Лиллехаммере Беларусь впервые была представлена на олимпийской арене само-
стоятельной командой. Флаг суверенной республики на параде открытия Олимпийс-
ких игр нес олимпийский чемпион по биатлону 1992 года Евгений Редькин.

Главная надежда на награды возлагалась на шестикратного чемпиона мира по 
конькобежному спринтерскому многоборью Игоря Железовского. Свою коронную 
дистанцию 1000 м он закончил с новым мировым рекордом, но через несколько за-
ездов американец Дэн Дженсен улучшил этот результат и отнял золотую медаль у 
нашего конькобежца. 

Большие надежды также возлагались на биатлонистов. Для их подготовки в рес-
публике были созданы самые благоприятные условия. Рядом с Минском еще в 1973 
году был построен спортивный комплекс для биатлона «Раубичи». По техническим 
данным, оснащению и оборудованию он был одним из лучших в Европе. 

Для сильнейших биатлонистов СССР «Раубичи» стали вторым домом. Здесь они 
тренировались, участвовали в сборах и соревнованиях. Неоднократно в «Раубичах» 
проходили чемпионаты мира и Европы среди «стреляющих лыжников». Естественно, 
сформировалась и белорусская школа биатлона, представители которой входили в 
мировую элиту.

Однако успех сопутствовал только биатлонистке Светлане Парамыгиной, завое-
вавшей еще одну серебряную медаль. В интервью она сказала: «Я никогда не забу-
ду те мгновения, когда стояла на пьедестале почета и звучало имя нашей маленькой 
страны. Описать чувства, переполнявшие меня в тот момент, невозможно. Это и ра-
дость, и гордость, и настоящее счастье!»

Шесть раз белорусские спортсмены занимали на этих Играх четвертое место. 

Победили в общем зачете россияне – 23 медали (11+8+4), вторыми стали норвеж-
цы – 26 наград (10+11+5), третьими – спортсмены Германии – 24 медали (9+7+8).

XVIII зимние Олимпийские игры 
Нагано, Япония 

7 – 22 февраля 1998 года
Участвовало 2176 спортсменов (787 женщин  
и 1389 мужчин) из 72 стран. 
В 7 видах программы разыграно 68 комплектов медалей. 
58 спортсменов Беларуси выступали в 9 видах спорта.  
Завоеваны 2 бронзовые медали.

Единственную бронзовую медаль в биатлоне завоевал Алексей Айдаров на дистан-
ции 20 км, а мужской белорусский эстафетный квартет, как и на предыдущей Олим-
пиаде, остановился всего в шаге от пьедестала. Зато выступление фристайлистов 

беларусь  спортивная
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было весьма успешным: Дмитрий Дащинский был третьим, а Алексей Гришин – 
восьмым.

Участие белорусских хоккеистов в Олимпийских играх уже было само по себе 
большим успехом. Выход же в восьмерку сильнейших команд мира стал сенсацией. 
Хоккеисты вышли из подгруппы, переиграв сборные Франции – 4:0, Германии – 8:2 и 
сыграв вничью с Японией – 2:2. В матчах с более именитыми соперниками белору-
сы проиграли, но выглядели достойно: Канада – 0:5, США – 2:5, Швеция – 2:5 и Рос-
сия – 1:4.

XIX зимние Олимпийские игры  
Солт-Лейк-Сити, США 

8 – 24 февраля 2002 года
Участвовало 2399 спортсменов (886 женщин  
и 1513 мужчин) из 77 стран. 
В 7 видах программы разыграно 78 комплектов медалей. 
Беларусь представляли 64 спортсмена в 9 видах спорта. 
Завоевана 1 бронзовая медаль.

Самый приятный сюрприз на этих Играх преподнесли белорусские хоккеисты. 
Вопреки скептикам, говорившим о случайности попадания команды в мировую эли-
ту, они укрепили свою позицию. Хоккеисты провели девять игр, одержали три побе-
ды и благодаря упорству, полной самоотдаче и мастерству заняли четвертое место. 
А момент, когда решающая четвертая шайба в матче с командой Швеции (итоговый 
счет 4:3) влетела в ворота скандинавов после броска защитника Владимира Копатя, 
многократно демонстрировался по телевидению США как один из самых ярких на Иг-
рах.

Единственную медаль – бронзовую – завоевал фристайлист Алексей Гришин. Его 
товарищ по команде Дмитрий Дащинский выступал в соревнованиях с переломом 
ключицы. Однако бронзовый призер Игр в Нагано проявил мужество и, несмотря на 
серьезную травму, вышел в финал и стал седьмым.

XX зимние Олимпийские игры  
Турин, Италия

10 – 26 февраля 2006 года
Участвовало 2508 спортсменов (960 женщин и 1548 мужчин) 
из 80 стран. 
В 7 видах программы разыграно 84 комплекта медалей.
Беларусь представляли 28 спортсменов (14 мужчин  
и 14 женщин) в 7 спортивных дисциплинах. 
Завоевана 1 серебряная медаль.

Единственную медаль – серебряную – завоевал у белорусов фристайлист Дмитрий 
Дащинский. Алексей Гришин стал четвертым. Также четвертое место заняла женская 
команда по биатлону в эстафетной гонке.

Белорусские спортсмены приняли участие в своих четвертых зимних Олимпийских 
играх. Медали завоевывали на них представители только трех видов: фристайла 
(3 медали), биатлона (2 медали) и конькобежного спорта (1 медаль).

Верится, что у белорусских представителей зимних видов впереди новые спортив-
ные успехи.

беларусь  суверенная
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ЛУЧШИЕ 
ИЗ ЛУЧШИХ

Герои этих очерков – люди, к которым приковано внимание миллионов. Они не 
просто преодолевают дистанции, устанавливают рекорды, борются за победу. 

Они являются для нас эталоном стойкости, мужественности, смелости, силы, грации, 
красоты. Они – лучшие из лучших. Они – олимпийцы!

И в то же время они – такие же люди, как и мы. Со своими особенностями, характе-
рами, слабостями… Со своими судьбами. Порой сложными и непредсказуемыми.

Работая над этими материалами, я испытал труднопередаваемое чувство гордос-
ти за свою причастность к их спортивному труду и подвигу. Мне в какой-то степени 
пришлось пережить и те неповторимые торжественные моменты, когда в их честь 
на олимпийских площадках разных стран мира звучал Государственный гимн нашей 
страны. Глядите, вот они, победители: бе-ло-ру-сы!

Я полюбил героев своих очерков. Очень бы хотелось вызвать подобные чувства и 
у читателей.

Белорусские олимпийцы действительно достойны того, чтобы во всей полноте 
ощутить теплоту наших сердец. Ведь в том числе и с них, укротителей олимпийского 
огня, начинается Родина.

Быстрее, выше, сильнее!
Чтобы все мы стали отзывчивее, добрее, совершеннее.

ЕВГЕНИЙ БУЛОВА,
заместитель главного редактора 

газеты «Могилевские ведомости», 
член Союза писателей Беларуси   

беларусь  спортивная
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Волшебная  вспышка

Мама мечтала, чтобы Оксана стала врачом, поступила в медицинский институт. 
Папа тоже не видел в дочке спортсменку, поэтому в школе ей приходилось про-

сиживать за учебниками немало времени – и стихотворение выучить, и с задачкой 
разобраться, и к контрольной подготовиться.

В школе Оксана училась хоро-
шо. Но втайне все-таки мечтала 
если не об олимпийских награ-
дах, то о спортивных заняти-
ях, состязаниях, где динамика, 
страсть, борьба, переживания, 
радость…

Это сразу же заметил и тре-
нер по легкой атлетике Эдуард 
Пригоникер, побывавший на 
одном из уроков физкультуры в 
Кричевской школе № 3. Высо-
кая, стройная, спортивной осан-
ки девушка.

чемпионы  олимпийских  игр
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Первый тренер Оксаны – Эдуард Пригоникер

ОКСАНА 
МЕНЬКОВА

Oksana  
Menkova

Менькова Оксана Владимировна 
Родилась 28 марта 1982 года в городе 
Кричеве Могилевской области. 
Заслуженный мастер спорта. Чемпионка 
XXIX Олимпийских игр в Пекине (2008) 
в метании молота. Олимпийская 
рекордсменка. Победительница Кубка 
Европы (суперлига) (2008). Серебряный 
призер молодежного чемпионата 
Европы (2003). Лучшая спортсменка 
Беларуси 2008 года. 
Почетный гражданин Кричевского района. 
Первый тренер – Эдуард Пригоникер.

Menkova Oksana
Date of birth – March 28, 1982.  
Place of birth – Krichev, Mogilev region. 
Honoured master of sports. Champion  
of the XXIX Olympic Games in Beijing (2008) 
in hammer throw. Olympic record holder. 
Winner of the European Cup (Super League) 
(2008). Silver medallist of the European  
Youth Championship (2003).  
Best female athlete of Belarus (2008).  
Honoured citizen of Krichev district. 
First coach – Eduard Prigoniker.
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При определенных обстоятельствах Окса-
на могла бы сразу и начать свою спортивную 
карьеру с легкой атлетики. Но судьбе было 
угодно, чтобы будущая чемпионка прошла 
не одну секцию, чтобы прочувствовала раз-
ные виды спорта, которые в то время «куль-
тивировались» в Кричеве. Чуть было не пре-
вратилась в гребца. А затем все-таки опять 
встретилась с Эдуардом Пригоникером.

И опять судьба предлагает Оксане попро-
бовать себя вначале в многоборье. Наверное, 
опять же для того, чтобы в конечном итоге 
быть совершенной в том виде, в котором ее 
успеху на Пекинской Олимпиаде восторжен-
но рукоплескала добрая четверть земного 
шара. И в прямом эфире, и в записи.

Да, многоборки из Оксаны Меньковой не получилось – к бегу душа не лежала, 
прыжки в высоту особой радости не приносили.

Попробовала ядро. Все равно что-то не то. Эдуард Пригоникер дал ей в руки молот.
И вот если бы в этот момент была произведена специальная, особой светочувс-

твительности фотосъемка, вне всякого сомнения, мы увидели бы нечто похожее на 
какую-то волшебную искру, знаковую вспышку. Оксана явственно ощутила, что это ее 
призвание, ее судьба.

Родители, конечно, были не в восторге, особенно мама. Представляете ее чувс-
тва – она видела дочку в белом халате врача, лечащую, спасающую людей, а тут вдруг 
спорт, легкая атлетика, да еще совсем не женское ее проявление – метание молота. 
Отец тоже долго не мог успокоиться. 

чемпионы  олимпийских  игр
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Тем временем у дочки результаты улучшаются день 
ото дня. Молот улетает все дальше и дальше.

А потом Эдуард Пригоникер передал Оксану тре-
неру Валерию Воронцову. Шел 1997-й год…

Именно В. Воронцов, как это ни банально звучит, 
развил, приумножил, закрепил, усилил эти благо-
датные ростки несомненного таланта метательни-
цы. Здесь тоже, вне всякого сомнения, имела место 
некая волшебная вспышка, подобная той, о которой 
речь шла чуть выше. И тут уже тренерский талант Во-
ронцова тому причиной. 

Олимпийский характер

Квалификационные соревнования на главном 
олимпийском стадионе Пекина особой радос-

ти нашей спортсменке не принесли. Согласитесь, 
одиннадцатый результат при двадцати пяти участни-
цах – это не повод для восторга. Однако и пребывать 
в беспросветном унынии не стоило. Все-таки пер-
вые броски, нервная обстановка, много участников, 
долго ждать попытки, промежуток отдыха заполнить 
нечем, поддерживать себя в тонусе трудно. Все ре-
шится в финале.

И вот долгожданный день, переполненные зрите-
лями трибуны «Птичьего гнезда».

– Очень хороший стадион, – говорила позже Ок-
сана Менькова. – Настолько уютный, ненапряжен-
ный, как домашний. Одно удовольствие там сорев-
новаться.

Нашу землячку вполне можно было принять за представительницу, к примеру, ху-
дожественной гимнастики, случайно завернувшую в сектор для метания молота, – 
стройна, грациозна, элегантна, 76 килограммов при росте 186 сантиметров. Пря-
мо-таки подиумная супермодель. Многим даже и в голову не могло прийти, что эта 
грация через какое-то время будет стоять на самой верхней ступеньке пьедестала 
почета и в честь ее победы будет звучать наш гимн.

Первая попытка Оксаны Меньковой. Молот улетает на 74 метра 40 см. Даже ком-
ментаторы телеканала «Евроспорт» поначалу не поверили своим глазам: фантастич-
но, разве может такая с виду хрупкая спортсменка так далеко метнуть снаряд?

Может!

– Когда я выполнила первую попытку, – рассказывает чемпионка, – то расслаби-
лась. После этого мне оставалось показать свой результат, к которому я была готова. 
Но для этого обязательно нужен был тот, кто бы меня «завел», подстегнул.

– Кубинка ее «завела», – добавляет тренер спортсменки Валерий Алексеевич 
Воронцов. – Они ведь поначалу показали примерно одинаковый результат: кубин-
ка – 74.38, китаянка – 74.36. Кстати, это говорит о том, что судейство было на очень 
высоком уровне, ведь пару сантиметров уворовать было очень легко. Но судьи на это 
не пошли, даже оставляя представительницу хозяев на третьем месте. В общем, в 
четвертой попытке кубинка обходит Оксану, метая молот на 75.20. Стадион взрыва-
ется, интрига возрастает. А Оксана выходит и тут же метает на 76.34! 

olympic  champions

Для Оксаны и ее тренера 
Валерия Воронцова 

олимпийский стадион Пекина 
стал воистину счастливым
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Новый олимпийский рекорд!

–Все получилось по нашему плану – после первой попытки немного отдохнуть и 
полностью выложиться в пятой попытке, – говорит В. Воронцов.

– Заступа не боялись?

– Нет, Оксана в тренировочном режиме метает практически без заступов. Поэтому 
не боялись. Была уверенность, что все получится. Перед началом финала я не сомне-
вался: Оксана выйдет и покажет свой результат. Не говорю, что выиграет, а покажет 
свой результат. А ведь в Пекине она была еще не в лучшей форме. В 2006 году мы го-
товились к чемпионату Европы, и на тренировке Оксана упала, после этого у нее чуть 
что не так – «прострел» в спине.

– Вообще 2006 год был для нее неудачным, – продолжает Валерий Алексеевич. – Ей 
стали советовать перейти тренироваться к другому тренеру. И вот здесь она прояви-
ла свой характер, который, уверен, во многом способствовал завоеванию золотой 
олимпийской медали. Она сказала: «Скорее я совсем перестану заниматься метани-
ем молота, чем уйду к другому тренеру!»

Кстати, и 2007 год для Оксаны выдался не самым 
удачным. Будучи неплохо подготовленной, она на 
чемпионате мира в Осаке не попала в основные со-
ревнования. Давая интервью, немка Бетти Хайдель, 
ставшая чемпионкой, заявила: «Спасибо Меньковой, 
она подарила мне золотую медаль». На Олимпиаде в 
Пекине все было наоборот: Хайдель получила нуле-
вую оценку, а Оксана стала олимпийской чемпион-
кой.

Валерия Алексеевича и Оксану объединяет еще 
одно обстоятельство – они оба из Кричева.

– Для нас Кричев, – говорит тренер чемпионки, – 
это реальный центр мира. Лично для меня большой 
спорт начался с нашего прославленного земляка 
Михаила Петровича Кривоносова. Он в далеком 
австралийском Мельбурне в 1956 году завоевал 
серебряную медаль в метании молота. Это была 
первая медаль белорусских спортсменов на Олим-
пиадах. Михаил Петрович шесть раз устанавливал 
рекорды мира. В свое время у него тренировался 
я, теперь у меня тренируется Оксана. Так что ее 
вполне можно считать продолжательницей побед-
ных кричевских традиций в этом виде спорта. Она 
у меня тренируется с девятого класса, уже более 
одиннадцати лет.

Семейная гармония

– Оксана, как вам Китай, как Олимпийская деревня? Ведь это во многом тоже 
составляющие вашей золотой победы.

– С погодой нам повезло. Несмотря на то, что влажность сравнительно высокая, 
солнце все время прячется в постоянной дымке, дышалось нормально.

– Тем не менее, говорят, многие спортсмены простыли. 

– Наверное, это из-за кондиционеров. Они у них там везде: в магазинах, офисах, 
в любых помещениях, в автобусах. Жила я в хорошем двухместном номере на чет-

чемпионы  олимпийских  игр



45

вертом этаже. Особой роскоши не было, но все удобно: две кровати, шкаф, зеркало, 
душ, туалет. Питалась в огромной такой столовой, размером в несколько наших спорт
комплексов «Олимпиец». Отдавала предпочтение простой еде: мясо, курица, рыба, 
картошка фри. Экзотические блюда не по мне. Тренер прилетел в Китай на несколько 
дней раньше меня, побывал на экскурсии, а я только на рынок заглянула. Огромное 
такое пятиэтажное здание, внутри торговые отделы. Себе ничего не купила, зато всем 
остальным подарки сделала. Мужу, к примеру, привезла рубашку с драконами.

Валерия Алексеевича впечатлили огромные здания и сооружения, суперсовремен-
ные дороги и соответствующая им инфраструктура.

– На мой взгляд, – завершила тему Оксана, – скоро китайцы будут первыми во мно-
гих видах спорта. Медицина у них настолько развита, такие там лекарства, на все-
возможных травах. У них очень много молодых спортсменов, которые хотят трениро-
ваться, а у нас сегодня найти и заинтересовать детей – проблема.

Кстати, в Кричеве за финальными состязаниями метательниц молота на Пекинской 
Олимпиаде наблюдали почти все работники ДЮСШ. Ну а как же, ведь здесь Оксана 
делала самые первые шаги в большой спорт, здесь зарождалась золотая олимпийс-
кая медаль.

Родители спортсменки в этот день отпросились с работы. На их глазах дочь ярко и 
звонко отвечала на все вопросы типа: «Кому нужен этот молот?» Оказывается, все не 
так просто.

И родители торжествовали!

А в Могилеве, в комнате обще-
жития училища олимпийского ре-
зерва на девятом этаже, за Окса-
ну болели ее муж Олег, в прошлом 
гребец, и … кот Маркиз.

Не поинтересоваться у олимпий-
ской чемпионки обстоятельства-
ми знакомства со своим супругом 
было бы неразумно. Все-таки по-
бедные кубки и медали зачастую 
невозможно завоевать без надеж-
ного тыла, без семейной гармонии.

– Все произошло все в том же об-
щежитии училища, – улыбается Ок-
сана. – Мы с подругой шли на день 
рождения. Я спустилась в фойе, а 
моя попутчица задержалась. Стою, 
жду…

– Я в это время только заселился 
в комнату на девятый этаж, – дела-
ет уточнение Олег. – Хочу поднять-
ся к себе. 

– Ну, а я его увидела, – опять 
берет инициативу в свои руки Ок-
сана, – и тут же прошу: «Мальчик, 
а мальчик, сходи за моей подруж-
кой». Ну, он и пошел. Так мы поз-
накомились. Дня через два опять 
встретились, потом он начал иног-
да за мной заходить… Вот и дохо-
дился.
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– Олег, люди, как правило, не бывают без недостатков. Даже олимпийские чемпио-
ны. В чем, на ваш взгляд, Оксана несовершенна?

– Согласен, каждый человек в чем-то несовершенен. Вот, например, Оксана рев-
нива.

– Ух ты! – с улыбкой и в то же время с удивлением восклицает спортсменка. Но тут 
же выводит этот разговор на совершенно неожиданный уровень: – Да, я очень ревни-
ва. Например, никому не даю гладить нашего Маркиза, если кто-то к нему прикасает-
ся, сразу начинаю ревновать.

– А он у вас, кстати, каких кровей?

– Мама была «сибирка», отец – перс.

– Оксана, а теперь очень, очень прямой и в чем-то даже, если хотите, нетактичный 
вопрос: вы станете в Лондоне в 2012 году опять олимпийской чемпионкой?

– Как распорядится судьба. Не могу сказать. Вот на чемпионате мира в Осаке я 
была готова даже лучше, чем на Олимпийских играх. Но Олимпиаду выиграла, а чем-
пионат проиграла. Как судьба распорядится… Однако стараться буду.

Блеск  чемпионской  медали

Триумфальное выступление Оксаны Меньковой в Пекине было отмечено всевоз-
можными премиями, памятными призами, званиями.

17 января 2009 года в Минском Дворце спорта состоялась церемония торжест-
венного награждения победителей открытого публичного конкурса «Триумф. Героям 
спорта 2008», который организовали Национальная государственная телерадиоком-
пания, республиканское государственно-общественное объединение «Президент-
ский спортивный клуб», Министерство спорта и туризма, Национальный олимпийс-
кий комитет Республики Беларусь.

В номинации «Спортсменка года» победила Оксана Менькова, которая набрала 
528 383 голоса. Она также стала лауреатом в номинации «Результат года», завоевав 
по результатам народного голосования второе место. 

Кроме этого, Оксане присуждена премия «Белорусский спортивный Олимп» за 
2009 год. Спортсменка удостоена этой награды «за достижение высоких спортивных 
результатов на международных соревнованиях, завоевание золотой медали на ХХIХ 
летних Олимпийских играх 2008 года в Пекине (КНР), активную деятельность по по-
пуляризации физической культуры и спорта».

Оксана Менькова стала также лауреатом премии Международного совета россий-
ских соотечественников «Соотечественник года-2008». Она была признана лучшей 
в номинации «За выдающиеся спортивные достижения и большой личный вклад в 
пропаганду олимпийского движения». Торжественная церемония вручения премии, 
учрежденной правительством Москвы и Международным советом российских сооте-
чественников, прошла в столице России в гостинице «Космос».

– Эта премия стала для меня приятной неожиданностью, – рассказала Оксана 
Менькова. – Было очень приятно получить награду из рук мэра Москвы Юрия Лужко-
ва. Как мне объяснили, в этой номинации победителей выбирали из числа предста-
вителей стран, ранее входивших в состав СССР. Мне вручили памятный приз – гло-
бус, который наполнен землей из разных регионов России.

Оксана Менькова также удостоена звания «Почетный гражданин Кричевского 
района». Соответствующее решение приняли райисполком и президиум райсовета, 
поддержав ходатайства трудовых коллективов городских средних школ №№ 1 и 3, 
СДЮШОР Кричевского района.

Оксана получила удостоверение, денежную премию, памятную настольную медаль 
с изображением исторического герба Кричева и Дворца Потемкина, ряд льгот.
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Марина Марусова, 
научный сотрудник Кричевского исторического музея:

«Чувство гордости за страну, за Могилевщину, за Кричев 
переполняли меня, когда я смотрела за выступлением в Пекине 
нашей Оксаны. Молодец! Я живу в Кричеве недалеко от того 
места, где живут ее родители, буквально пару остановок. Даже 
такой факт приятно осознавать. У нас во Дворце Потемкина 
есть Музей матери, и там мы сделали отдельный стенд, 
посвященный маме чемпионки. У посетителей он пользуется 
особым успехом».

Елена Ивутина, студентка МГУ им. А.А. Кулешова, 
г.Могилев:

«Вообще-то я спортом не очень интересуюсь, но выступление 
Оксаны Меньковой меня необыкновенно порадовало, даже 
воодушевило. Здорово, когда ты понимаешь, что весь мир 
слышит гимн твоей страны и видит белорусскую чемпионку на 
своем телеэкране!»

Виктор Лебедок, 
директор спортивного клуба, г.Могилев:

«Такие девушки, как Оксана Менькова, – это гордость нации. 
Настоящая спортсменка, комсомолка, красавица!»

Глас 
народа

olympic  champions

«Могилевский блеск олимпийских медалей» – так называлась выставка, которая 
прошла в областном краеведческом музее им. Е.Р. Романова и на которой экспони-
ровались личные вещи наших олимпийских медалистов, в том числе старенькая ко-
жаная перчатка для метания молота Оксаны Меньковой. Сейчас у нее новая. Может 
быть та, которая попадет на выставку уже после предстоящей Лондонской Олимпиа-
ды, где в честь нашей землячки опять будет звучать гимн Беларуси. Мы в это верим. 
Пусть судьба будет к ней благосклонна.

Олимпийский пьедестал
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Александр  
Богданович

Alexander 
Bogdanovich

Андрей  
Богданович 

AndreI 
Bogdanovich 
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Богданович Александр Викторович 
Родился 29 апреля 1982 года в городском 
поселке Елизово Осиповичского района 
Могилевской области. Заслуженный мастер 
спорта. Чемпион XXIX Олимпийских игр в 
Пекине (2008) на каноэ-двойке на дистанции 
1000 м. Серебряный призер чемпионата 
мира (2001). Трехкратный бронзовый призер 
чемпионатов мира (2002, 2005, 2006). 
Трехкратный чемпион Европы (2007, 2008). 
Серебряный призер чемпионата Европы 
(2006). Трехкратный бронзовый призер 
чемпионатов Европы (2006, 2007, 2008). 
Первый тренер – Петр Яновский.  

Bogdanovich Alexander
Date of birth – April 29, 1982. Place of 
birth – Elizovo, Osipovichi district, Mogilev 
region. Honoured master of sports. Champion 
of the XXIX Olympic Games in Beijing (2008) 
in canoe double (С-2, 1000 meters). Silver 
medallist of the World Championship (2001). 
Three-time bronze medallist of the World 
Championships (2002, 2005, 2006). Three-
time European Champion (2007, 2008). Silver 
medallist of the European Championship (2006). 
Three-time bronze medallist of the European 
Championships (2006, 2007, 2008). 
First coach – Petr Yanovski.

Богданович Андрей Викторович 
Родился 15 октября 1987 года в городском 
поселке Елизово Осиповичского района 
Могилевской области. Заслуженный мастер 
спорта. Чемпион XXIX Олимпийских игр в 
Пекине (2008) на каноэ-двойке на дистанции 
1000 м. Бронзовый призер чемпионата мира 
(2006). Трехкратный чемпион Европы (2007, 
2008). Серебряный призер чемпионата 
Европы (2006). Трехкратный бронзовый 
призер чемпионатов Европы (2006, 2007, 
2008). Первый тренер – Петр Яновский. 

Bogdanovich Andrei
Date of birth – October 15, 1987. Place  
of birth – Elizovo, Osipovichi district, Mogilev 
region. Honoured master of sports. Champion  
of the XXIX Olympic Games in Beijing (2008)  
in canoe double (С-2, 1000 meters). Bronze 
medallist of the World Championship (2006). 
Three-time European Champion (2007, 2008). 
Silver medallist of the European Championship 
(2006). Three-time bronze medallist of the 
European Championships (2006, 2007, 2008). 
First coach – Petr Yanovski.
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В ЧЕМ СИЛА, БРАТ?

Спортивная история разных видов спорта знает немало примеров, когда награды 
самых представительных турниров завоевывали близкие по крови люди. Иногда 

выступая в разное время, а порой и одновременно, плечом и локтем поддерживая 
друг друга.

Братья Александр и Андрей Богдановичи – блистательный образец спортивной 
доблести, самоотдачи, взаимовыручки. Финишный рывок их каноэ-двойки в олим-
пийском Пекине на дистанции 1000 м достоин восхищения и самых искренних ап-
лодисментов. Это был действительно чемпионский, золотой спурт нашего дуэта, до 
Олимпиады не относившегося к числу безоговорочных фаворитов. Ставили на дру-
гих. Специалисты явно недооценили возможности наших спортсменов.

Каковы же истоки этой победы?

– Впервые я попал на гребную базу в возрасте 13 лет, – вспоминает старший из 
братьев Александр. – Андрею тогда было только 9. Пришли мы с пацанами на берег 
Березины у нас в Елизово… Мне тогда казалось, что гребная база – это нечто солид-
ное, обустроенное. А там – все примитивное, не впечатляет. Я хотел заниматься бай-
даркой или академической греблей, про каноэ даже не думал. Но Петр Федорович 
Яновский решил сделать из меня каноиста. Наверное, разглядел какие-то характер-
ные для этого вида черты.

Поначалу особой дружбы Александра с этой норовистой лодкой не получалось, не 
хотела она принимать гребца. Но у Саши характер такой: если что-то не получается, 
он это занятие не бросает, а наоборот, с утроенной энергией принимается за рабо-
ту – ну как же так, чтобы у меня да не получилось! 

А потом был Бобруйск, училище олимпийского резерва, где будущего чемпиона 
увидел уже Николай Николаевич Банько, тренировавший сборную. Но и там успехи 
пришли не сразу.

– Мой первый старт, – продолжает Александр, – опять же связан с Березиной, но 
уже в Бобруйске, на первенстве города. Особых успехов у меня тогда еще не было, 
вывели на старт с одним лишь условием – чтобы только до финиша добрался. А я эту 
задачу даже перевыполнил, пришел пятым из девяти.

– Мы в это время наблюдали за гонкой вместе с мамой, – дополняет брата Анд-
рей. – Приехали поболеть. Я уже тоже был приличного роста, вот Яновский подходит 
к нам и обращается к маме: «Ну что, отдадите и второго сына в греблю?» Она в ответ: 
«Берите!»

Здесь следует сделать маленькое отступление от хронологической последователь-
ности повествования, вспомнив первые слова и эмоции после победного финиша 
лодки в Пекине, которые братья адресовали своим болельщикам. Их мама, Людмила 
Альбиновна, была в числе самых первых, к кому с телеэкрана обратились чемпионы. 

– Когда Саше дали лодку для постоянного поддержания спортивной формы, – рас-
сказывает Андрей, – я ее тихонечко брал и сам тренировался. Подушки не было, так 
я клал под колено обыкновенное полотенце. И греб, греб, греб… Потом меня тоже 
взяли в Бобруйск в училище олимпийского резерва. Но мы с Сашей тренировались 
порознь, до одной лодки было еще далеко.

– Вспомни, пожалуйста, свои самые первые старты.

– На самые первые соревнования я опоздал. А на вторых – перевернулся. Старто-
нул, сделал гребков пять-шесть и – бултых в воду! 

– Значит, за победы пришлось пролить немало пота?

– А как же. Первый год я активно занимался, но все плелся в хвосте. На второй 
год начал постепенно догонять остальных ребят. А на третий уже попал в юниорс-
кую сборную страны. На первенстве Европы в «одиночке» был второй на дистанции 
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1000 м и третий – на 500 м. На чемпионате мира – третий и пятый на полукилометров-
ке. После этого меня забрали в Национальную сборную страны. Я выступал в «четвер-
ке» вместе с Сашей, Курляндчиком, Жуковским. Выступали неплохо, на чемпионате 
мира были третьими…

– А кому пришла идея посадить вас вместе с Александром в «двойку»?

– Это Петр Федорович Яновский предложил, – говорит Андрей. – Тренер посчи-
тал, что в 2007 году я уже стал взрослым и посадил нас вдвоем. Я гребу слева, пер-
вый, Саша – справа, второй. Сели в одну лодку за неделю до чемпионата Европы 
2006 года и сразу финишировали третьими. Это вселило уверенность. Потом уже «на 
мире» были шестыми на пятисотметровке. Вот тогда Николай Николаевич Банько и 
воскликнул: «Так их уже можно готовить к Пекинской Олимпиаде, они вполне могут 
лицензию завоевать!» 

ФИНИШНЫЙ РЫВОК

За год до Олимпиады у братьев Богдановичей были успешные старты на европей-
ском уровне и в «четверке», и в «двойке», победы и небольшие разочарования 

на этапах Кубка мира. Иной раз юниору Андрею не хватало выносливости. Но самое 
главное предсезонное задание 2008 года они выполнили – завоевали лицензию на 
участие в Олимпийских играх в Пекине.

И вот финальный старт Олимпиады в гонке на 1000 м. Все наше внимание прикова-
но к лодке под номером 4, в которой предельно сосредоточены и собраны Александр 
и Андрей. Тактика борьбы предельно четкая: не дать соперникам уйти в отрыв на пер-
вой части дистанции и затем мощно финишировать на последних 250-ти метрах. Но 
ведь одно дело разработать план, совсем другое – его реализовать в реальности. 
Тем более жара стоит невыносимая – около 37 градусов. 

чемпионы  олимпийских  игр
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Наш дуэт достаточно скромно выглядел в предварительных заездах, что, навер-
ное, вселило уверенность в победу опытных гребцов из Германии, олимпийских чем-
пионов Кристиана Гилле и Томаша Вылензека.

Немцы сразу после стартового сигнала устремились вперед. Однако наши не от-
ставали, всякий раз цепляясь за них после попытки последних оторваться.

Половина дистанции позади. Богдановичи идут вторыми, проигрывая германским 
каноистам совсем чуть-чуть. Чувствовалось, что основная борьба развернется на са-
мых последних метрах дистанции. 

Когда до финиша остается 250 метров, движения Александра и Андрея становятся 
еще более резкими и амплитудными, сохраняя при этом первоначальную синхрон-
ность. Их лодка поравнялась с немецкой и вышла вперед. Гилле и Вылензек делают 
отчаянные попытки сохранить свое преимущество, но наши неудержимы.

3 минуты 36,365 секунды – с таким результатом финиширует белорусский дуэт. 
Время немецкого тандема – 3 : 36,588. Олимпийское золото достается Александру и 
Андрею Богдановичам!

Примечательно, что немецкая лодка сразу же после финиша перевернулась, 
спортсмены полностью отдали все силы борьбе, утратив даже способность сохра-
нять равновесие на воде. Более того, Томаша Вылензека на катере доставили на бе-
рег и сразу же после этого – в госпиталь. Восстановление требовало вмешательства 
спецмедперсонала.

Конечно, полностью выложились на дистанции и наши гребцы. Но радость победы, 
чувство гордости за свою страну, за своих верных болельщиков придавало нашим 
спортсменам дополнительные силы. Гимн Республики Беларусь, зазвучавший над 
гребным олимпийским каналом, стал настоящим торжественным и величественным 
апофеозом героических усилий, приложенных Александром и Андреем для этой важ-
ной победы.

olympic  champions
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«МО-ЛОД-ЦЫ!»

В родном Елизово олимпийских чемпионов, несмотря на позднее время приезда, 
вышли встречать практически все жители поселка.

«Молодцы! Молодцы!» – звучало со всех сторон.

Поздравления, приветствия, цветы, фейерверк. Такого здесь еще не было.

Смущенно улыбаясь, Александр и Андрей с благодарностью глядели на все проис-
ходящее.

	 В чем сила, брат?

	 Наверное, в надежде…

	 И, может быть,

	 В товарища плече,

	 В улыбке дорогого человека…

	 И лишь немного в латах и мече.

Спасибо, брат!

Мы победили!

Никто не скажет:

«Просто повезло»,

Мы потом за победу заплатили,

Ладони измочалив о весло.

	 Мы верили, сражались, мы терпели.

	 И вот пора настала.

	 Спасибо, брат, за все,

	 За высшую ступеньку пьедестала!

ЛЮБОВЬ НА МНОГОЕ СПОСОБНА

– Ребята, а теперь хотелось бы услышать ваш собственный комментарий по по-
воду «золотой» финальной гонки на 1000 метров.

– Эту дистанцию мы мысленно проплывали тысячу раз. Перебирали все до мелочей 
и перед сном, и утром, и днем… Стартовав, старались беречь силы, но и соперников 
далеко не отпускать. Со второй половины дистанции начали финишировать. Немцы 
плыли очень хорошо, сильная пара. Чуть выходили вперед – они сразу же добавляли. 
Но все-таки мы их «переломили».

– Каковы планы на будущее?

– Отдохнуть и планомерно готовиться к следующей Олимпиаде.

– А отдохнуть для вас – это что?

– Предпочитаем активный отдых… Не такие интенсивные тренировки.

Да, нашим спортсменам удалось красиво и, самое главное, победно финиширо-
вать. Конечно, во многом благодаря физической форме, технике, тактике, фарту… 
Но еще один фактор был многим их нас неизвестен. Силы Александра на дистанции 
удваивали трепетные чувства к девушке, которую чуть позже чемпион представил 
публике. Любовь ведь на многое способна.

– Познакомились мы в 2006 году в Бобруйске, – говорит об Александре Валерия. – 
Пообщались, потом начали встречаться. 

– Как бы вы охарактеризовали Сашу?

– Он очень добрый, отзывчивый, всегда готов прийти на помощь, в любую ми-
нуту. Даже чужим людям. Очень обходительный, внимательный. Замечает всякие 



55

тонкости, мелочи. Редкое для мужчины качество. Я играю на цимбалах, он постоян-
но на сборах. Когда приезжает, то других забот всегда хватает. Но он понимает, что 
цимбалы – мне это нужно. Во время Олимпиады я была на гастролях во Франции, 
поэтому их заплыв в квалификации не видела. Но все знала, мы постоянно обме-
нивались эсэмэсками. А вот к финальной гонке как раз приехали домой, мы все за 
них очень болели, прямо гребли вместе, свечки ставили… Они с Андреем просто 
молодцы. Настоящие чемпионы! 

СВАДЕБНЫЙ ВАЛЬС

В субботу 24 января 2009 года в минском ресторане «Вестфалия» игралась шикар-
ная свадьба. Для Александра Богдановича и Валерии Рудаковской в этот день 

прозвучал вальс Мендельсона. Эту свадьбу ждали давно. 

Кстати, до этого Валерия успешно поучаствовала в телепроекте «Приданое для 
невесты», который закончился для нее победой. Выигранные деньги буквально про-
сились быть пущенными в дело. Свадебное мероприятие – очень подходящий повод. 
Александр это прекрасно понимал. 

Свидетелем со стороны жениха был младший брат Александра Андрей. Представ-
ляете себе тандем двух суперменов? Так 
и на воде, и на суше первенства ни в чем 
не уступят.

Но ведь и Валерия – дама восхититель-
ная. Да к тому же еще и будущий музыкант. 
Как такую не похитить? В «Вестфалии» все 
и произошло. 

Андрей предлагал денежный выкуп, 
материальный – не помогло. Похитители 
требовали танец. Да не один, а несколько. 
Пришлось ему «раскошелиться» вначале 
на «ламбаду», потом на «утят»…

«Вестфалия» торжествовала. Примерно 
так, как Елизово во время встречи греб-
цов после Олимпиады. 

Кстати, на свадьбе Александра и Вале-
рии присутствовал практически весь цвет 
отечественного гребного спорта. 

– Андрей, – не мог я не поинтересо-
ваться у младшего, еще холостого Богда-
новича, – как свидетельница со стороны 
невесты?

– Очень симпатичная девушка, – отве-
тил тот.

ЗОЛОТЫЕ СЫНОВЬЯ

Мама олимпийских чемпионов Людмила Альбиновна Богданович буквально в од-
ночасье стала известна всей стране – сразу же после золотого финиша ее сыно-

вей. После слов Андрея: «Это, мама, для тебя!»

– Саша все серьезнее воспринимал, – вспоминает ту телетрансляцию мама чем-
пионов. – У него это уже вторая Олимпиада. А Андрею как-то запросто все вроде да-

С народным артистом Беларуси  
Анатолием Ярмоленко

olympic  champions
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лось – в лодочку сел, выехал на Европу, потом на Олимпиаду… У него тогда еще до 
сознания не дошло, чего все это стоит, и он вот так в камеру…

– Отлично все было, Людмила Альбиновна! Превосходно! Пример для остальных. 
Ведь помните: «С чего начинается Родина? С той песни, что пела нам мать…» Все 
было так логично, что даже подумалось – уж не договорились ли вы с Андреем зара-
нее, в случае их победы…

– Никаких договоров, для меня это была полнейшая неожиданность. Я даже не ду-
мала, что они первое место возьмут и к корреспондентам радио, газет, телевидения 
была абсолютно не готова.

– Вы, кстати, финальную гонку где смотрели?

– Дома, вместе с мужем. И еще к нам пришли соседи. Я смотрела телевизор и 
выла, как белуга… Вот и сейчас накатило, когда вспомнила…

– Людмила Альбиновна, познакомьте нас, пожалуйста, со своим мужем. Да и о вас 
мы мало что знаем, вы, кажется, в свое время в волейбол играли?

– Я и сейчас играю, мы даже на соревнования еще выезжаем, на республику. Рабо-
таю в Елизово на стеклозаводе начальником участка по благоустройству. Муж на том 
же предприятии, слесарем-формовщиком.

– Интересно, а как будущие олимпийские чемпионы в школе учились? В первый 
класс первым пошел Саша…

– Он больше любил точные науки, математика ему нравилась. Вот только сейчас 
у него проснулся интерес к литературе: «Унесенные ветром» читает, «Поющие в тер-
новнике».

– Андрей повторял старшего брата в школе?

Слова благодарности за оказанную поддержку председателю Могилевского 
облисполкома Б.В. Батуре. 10 сентября 2008 года

чемпионы  олимпийских  игр
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Татьяна Ковпак, 
главный экономист СПК «Колхоз «Лапичи»,  
Осиповичский район:

«Победа наших земляков братьев Богдановичей – это событие 
года для Осиповичского края. Я видела их золотой финиш  
в Пекине и не могу не высказать слов восхищения. Молодцы!
Между нашей деревней Лапичи и Елизово, откуда родом Саша 
и Андрей, около тридцати километров, но когда мы смотрели 
гонку на Олимпиаде, когда были преисполнены чувством 
гордости за земляков, когда они приехали из Пекина домой, 
этих тридцати километров просто не существовало, они были 
равны трем сантиметрам. Мои дети, дочка и сын, уже гребцами 
не станут, а вот внуки – может быть. Я бы этого хотела».

Виталий Новиков, 30 лет, 
ведущий инженер-электрик АСУП  
завода «Строммашина», г. Могилев:

«Я всегда с удовольствием слежу за Олимпийскими играми, 
да и вообще стараюсь быть в курсе спортивных событий, сам 
занимаюсь спортом. Братья Богдановичи в великолепном 
стиле выиграли свои золотые олимпийские медали. Классно! 
Они подарили нам не просто спортивное зрелище, но и нечто 
большее, то, что принято называть гордостью за страну. Я ими 
гордился и горжусь. Мы из одной страны! У меня тоже есть 
брат, ему 21 год. Порой представляю нас вместе, но почему-то 
на футбольном поле. Хотя, какая разница, какой вид спорта. 
Ведь это так здорово, когда ты добиваешься победы, чувствуя 
рядом плечо близкого человека. А если эта победа прославляет 
Беларусь, это вообще, наверное, непередаваемые ощущения!»

Глас 
народа
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– С чтением у него получше было. До третьего класса он с очень большим удоволь-
ствием в школу ходил, но потом их учительница уехала, и он стал постепенно терять 
интерес. Но все равно учились они неплохо.

– Кто из родителей по домашним заданиям больше помогал?

– Папа в основном был занят зарабатыванием денег, мы тогда кооператив строили. 
Уроками больше я занималась. 

– Двое мальчиков… Они доставляли головную боль?

– Совершенно не доставляли. Были спокойными, послушными. Правда, их легко 
могли уговорить друзья. Тем палец в рот не клади.

– Сугубо материнский вопрос: какие блюда предпочитают олимпийские чемпионы 
Богдановичи? Или им что ни предложи, все пойдет?

– Любят мясо и овощи. Сладости обожают, особенно, если торт испеку. 

– Как вам невестка? Сашин выбор одобрили?

– Одобрила, очень хорошая девочка.

– Как вы думаете, долго еще, кроме родителей, за Андрея болеть будет некому?

– Вы знаете, он такой домашний. Ну, не знаю, вроде какие-то отношения с одной 
девочкой у него налаживаются. Он у меня на многих не разменивается, серьезный. 

– Спасибо, Людмила Альбиновна, за откровения. Спасибо за то, что ваши сыновья 
дали нам возможность в очередной раз испытать непередаваемое чувство гордости 
за родную Беларусь! 
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Достояние  республики

Андрей Арямнов на олимпийском помосте Пекина и даже в непосредственной 
близости от него не оставлял никому никаких шансов сомневаться – перед вами 

распорядитель, начальник, хозяин, если хотите, генеральный директор весовой кате-
гории до 105 кг. И если нашу метательницу молота Оксану Менькову во время сорев-
нований вполне можно было принять за участницу конкурса красоты или, в лучшем 
случае, за прыгунью в высоту, заблудившуюся на стадионе и случайно попавшую в 
сектор для метания, то Андрей производил впечатление совсем иное, кстати, под-
крепленное действиями, – директор! 

Даже соперники, кажется, готовы были в мгновение ока выполнить любое его, ди-
ректорское, указание. Но Андрей благосклонно оставил своих оппонентов (то есть 
«подчиненных») без наставлений, а сам вытворял со штангой, что хотел.

Директор, он и в Пекине директор, даже несмотря на то, что ему всего двадцать.

Андрей  
Арямнов 

AndreI  
Aryamnov
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Арямнов Андрей Николаевич 
Родился 17 апреля 1988 года в городе 
Борисове Минской области. Выпускник 
Бобруйского училища олимпийского 
резерва (Могилевская область). 
Заслуженный мастер спорта. Чемпион 
XXIX Олимпийских игр в Пекине (2008). 
Чемпион мира (2007). Чемпион мира 
среди юниоров (2007). Серебряный 
призер Чемпионата мира среди юниоров 
(2006). Чемпион Европы среди юниоров 
(2007). Серебряный призер Чемпионата 
Европы среди юниоров (2005). Чемпион 
Европы среди кадетов (2005). Обладатель 
мировых и олимпийских рекордов  
в весовой категории до 105 кг.  
Лучший спортсмен Беларуси 2008 года. 
Награжден орденом Отечества III степени.  
Первый тренер – Владимир Бордаков.

Aryamnov Andrei
Date of birth – April 17, 1988.  
Place of birth – Borisov, Minsk region. 
Graduated from Bobruisk, Mogilev region 
School of Olympic Reserve. Honoured 
master of sports. Champion of the XXIX 
Olympic Games in Beijing (2008). World 
Champion (2007). Juniors World Champion 
(2007). Silver medallist of the Junior World 
Championship (2006). Junior European 
Champion (2007). Silver medallist  
of the Junior European Championship (2005). 
Champion of Europe among cadets (2005). 
Olympic and World record holder  
in the weight category up to 105 kg.  
Best athlete of Belarus (2008).  
Awarded with the Order of Fatherland,  
3rd class.  
First coach – Vladimir Bordakov.



АНДРЕЙ 
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А ведь если абстрагироваться от нашей несколько юмористической прелюдии, то 
выступление в Пекине Андрея Арямнова, выпускника Бобруйского государственного 
училища олимпийского резерва, без всякой натяжки можно назвать историческим – 
это первая золотая олимпийская награда представителя Могилевщины в истории 
суверенной Беларуси и первое олимпийское золото суверенной Беларуси в тяжелой 
атлетике! И еще первая золотая медаль всей белорусской команды на Пекинской 
Олимпиаде!

Да еще три рекорда мира и пять олимпийских рекордов. Вот это выступление!

И уж совсем неожиданное открытие: Андрей так элегантно, остроумно вел себя на 
одной из встреч уже после возвращения из Пекина – то позируя для фото, то отвечая 
на реплики, «подколки» других олимпийцев, – что это не могло не навести на мысль 
о неожиданном артистическом таланте тяжелоатлета. С юмористическим уклоном. 
Хотя при необходимости он тут же превращался в серьезного, умного собеседника.

«Только  победа»

– Андрей, а давай попробуем снова перенестись с тобой в Пекин, на помост со 
штангой. Как там все складывалось? Все-таки одно дело – телетрансляция, 

совсем другое – реальное соперничество. 

– Все шло так, как мы и задумали. Если бы проиграл, конечно, было бы обидно. 
Настрой был только на золотую медаль! Вторая половина 2007 года была для меня 
напряженной, я отдал много сил. К счастью, восстановился достаточно быстро и к 
Олимпиаде подготовился хорошо.

– Вы хотели доказать, что успех на чемпионате мира в Таиланде был не случайным? 
А то ведь приходилось слышать, что там вам просто не было достойных конкурентов.

– В том числе и это меня подстегнуло. Раз люди хотят, значит, им нужно и дока-
зать.

– Но уже в Пекине соперники у тебя были не подарок…

– Я их не выбирал. После рывка появилась стопроцентная уверенность, что все бу-
дет нормально – ни тени сомнения. Так оно и произошло.

– Да, в какой-то момент с телеэкрана повеяло настойчивым победным ветерком. 
Интересно, а как ты провел остаток того дня?

– Вернулся с соревнований уставшим и сразу же пошел в бассейн плавать. Холод-
ная вода помогает снять стресс. Позвонил матери, сказал, что стал олимпийским 
чемпионом. А уже назавтра был праздник, даже отметили чуть-чуть – ведь не каждый 

день олимпийское «золото» за-
воевываешь.

– Ты проявлял себя в каких-
нибудь других видах спорта или 
сразу к штанге прикипел?

– Честно говоря, я так давно 
в этом виде спорта, что даже не 
представляю себя идущим по 
какой-то другой дороге.

– Ты всегда был таким силь-
ным?

– Я всегда знал, что крепче 
остальных своих сверстников. 
Если бы я был слабым, то никог-
да не пошел бы в такой суровый 
вид спорта.

чемпионы  олимпийских  игр
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– Твои родители в этом отношении чем-то знамениты?
– Нет, абсолютно. Обычные родители. А вот два деда были моряками. Серьезными 

моряками.
– Чем обычно занимаешь свой досуг?
– На диване лежать не люблю. Нравится рыбалка, люблю походы, путешествия…
А еще Андрей Арямнов поведал о том, что ему постоянно приходится отказывать 

себе в сладком. Торты и булочки он обожает, но конечный результат соревнований 
требует грамотного питания. Расслабиться нельзя, даже в еде.

Андрей является прапорщиком внутренних войск, сейчас главное для него – полу-
чение высшего образования.

Также он рассказал о том, что три самых ему дорогих города Беларуси – это Боб-
руйск, Борисов и Минск. Собственно, в какой-то степени эти города отождествля-
ются в тяжелой атлетике и с тренерами, готовившими Андрея Арямнова к самым вы-
соким турнирам последних лет: Михаил Рабиковский, Михаил Солодарь, Александр 
Гончаров. А первый тренер Арямнова – Владимир Бордаков.

«В мире всегда кто-то появляется»

Конечно, интересно расспросить о чемпионе тренера Бобруйского УОРа Михаила 
Рабиковского, который работает с Андреем с 2003 года по настоящее время.

– Михаил Николаевич! Андрей как-то обмолвился, что совсем недавно у него поя-
вился достойный соперник, примерно ровесник, из близкого зарубежья, но фамилию 
не назвал. Не подскажете, кто такой?

– В мире всегда кто-то появляется. Что ж тут удивительного.
– Охарактеризуйте, пожалуйста, Андрея как спортсмена и человека. Ведь многие 

из нас мало его знают.
– Это очень целеустремленный спортсмен, трудолюбивый, выдержанный, настой-

чивый. Вы только посмотрите на его результаты. У него сегодня 22 медали: 15 золо-
тых и 7 серебряных. С чемпионатов мира, Европы, Олимпийских игр… Это серьезный 
показатель для такого молодого спортсмена.

– Какое из двух упражнений ему ближе?
– Андрей одинаково хорошо себя чувствует и в рывке, и в толчке.
– Кто или что, на ваш взгляд, может помешать Андрею выиграть предстоящую 

Олимпиаду?
– Время. Оно, как и для любого человека, может играть против спортсмена. 

Молодой, но сильный

А вот какими соображениями по поводу Олимпийских игр в Пекине поделился се-
ребряный призер турнира по тяжелой атлетике в весе до 105 кг, один из основных 

конкурентов нашего Арямнова россиянин Дмитрий Клоков: «Сегодня с белорусом 
Андреем Арямновым бороться нереально. Для этого по-другому нужно было гото-
виться. А так как эта Олимпиада для меня первая, я просто не хотел ставить глобаль-
ных целей, которые оказались бы невыполнимыми. В принципе, все ребята, которые 
попали в команду на Олимпийские игры, готовы были бороться минимум за серебря-
ные медали. А если бы кому-то повезло, могли бы взять и золото. В том числе и я.

Белорус, конечно, парень очень сильный. Хотя и чемпион мира прошлого года, но 
молодой. Приехал на первую Олимпиаду и приехал именно побеждать. Вот поляк Ма-
руцин Долега сломался психологически. А Арямнов – молодец, справился. Значит, 
правильно настраивался. Я, например, один чемпионат мира проиграл из-за травмы, 
а второй, в прошлом году, уже вот этому белорусу».

olympic  champions
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Народ сделал выбор

В минском Дворце спорта были подведены итоги открытого публичного конкурса 
«Триумф. Героям спорта 2008».

В номинации «Спортсмен года» не было равных тяжелоатлету Андрею Арямнову, 
который по результатам народного голосования получил 563 218 голосов. 

Андрей Арямнов также был третьим в номинации «Результат года».

После Олимпиады в Пекине в Государственном таможенном комитете Беларуси 
состоялось торжественное чествование белорусских тяжелоатлетов.

Председатель Государственного таможенного комитета Александр Шпилевский, 
который также является руководителем Белорусского тяжелоатлетического союза, 
вручил подарки атлетам и их тренерам. Рекордсмены Андрей Арямнов и Андрей Ры-
баков стали обладателями слитков из золота.

Без поблажек

А теперь попытаемся ответить на один вопрос, который складывается из серии.  

Как вы думаете, чего достоин человек, спортсмен, который:

– Восемь месяцев перед Олимпийскими играми тренировался до изнеможения, 
после чего уже просто смотреть не мог на штангу?

– Даже не допускал мысли о том, чтобы в чем-то дать себе поблажки?

– Всегда придерживался очень уважительного отношения к штанге?

Российско-белорусский союз на олимпийском пьедестале. 
Андрей Арямнов на его вершине
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Артем Савицкий,  
студент Санкт-Петербургского университета 
информационных технологий механики и оптики:

«Я родился и вырос в Могилеве. Учился в Могилевском 
лицее № 3. Прошлым летом поступил в Санкт-Петербургский 
университет. После экзаменов смотрел дома с отцом 
Олимпийские игры. Радовался победе наших спортсменов, 
особенно впечатлила золотая медаль Андрея Арямнова. Очень 
уверенно он выступил. А когда осенью я приехал в Питер 
на занятия, мои сокурсники, уважительно так поглядывая, 
говорили: «Ну вы, белорусы, и даете. Страна вроде небольшая, 
а такие мужики у вас есть, типа Арямнова…» Что тут еще 
добавить? Приятно слышать. Наверное, это и есть гордость за 
свою страну. Спасибо надо сказать таким людям, как Андрей». 

Глас 
народа

olympic  champions

– Имеет много друзей в городах, в которых родился, учится и тренируется?

– Особо не пытается сдерживать свои эмоции, то есть, часто улыбается?

– Любит драники?

Вы правильно мыслите, этот человек достоин быть первым, достоин быть чемпио-
ном, чемпионом Олимпийских игр. И зовут этого человека Андрей Арямнов.

Спустя почти полгода после окончания Олимпиады мне захотелось задать ему еще 
два вопроса. Я разыскал атлета на тренировочной базе в Стайках. Арямнов, как вы 
догадались, только что закончил тренировку. 

– Андрей, ну и как твои ощущения победителя после шести месяцев, когда все 
эмоции уже улеглись, ты что-то переосмыслил, ты…

Он не дал мне договорить и 
скороговоркой выпалил:

– Я уже забыл о своей побе-
де. Впереди у меня новые со-
ревнования и к ним я сейчас 
готовлюсь!

– Тогда последнее: эту кни-
гу прочтут ребята, делающие 
только первые шаги в спорте. 
Наверное, многие из них за-
хотят быть на тебя похожими. 
Уверен, большинство из них 
мечтает об олимпийском пье-
дестале. Дай, пожалуйста, па-
цанам совет – что нужно для 
того, чтобы в честь их победы 
тоже когда-нибудь зазвучал 
гимн нашей страны?

– Если человек хочет до-
биться успеха, он обязатель-
но его добьется. Но при одном 
условии: необходимо без ус-
тали двигаться к намеченной 
цели. Трудиться не покладая 
рук. И победа придет!

Андрей Арямнов и Оксана Менькова – лучшие  
спортсмены Беларуси 2008 года
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Лодки – на воду!

Ученик бобруйской средней школы № 26 Виктор Ренейский спортивные лодки ви-
дел почти каждый день, почти с самого рождения. Если выйти прогуляться, а их 

семья жила в доме частного сектора на улице Спартаковской (название-то какое!), то 
совсем скоро, буквально через пару шагов, будешь на берегу славной реки Берези-
ны, водную гладь которой то и дело разрезали (особенно в те далекие семидесятые) 
байдарки. Правда о лодке, с которой будущему чемпиону предстояло впоследствии 
связать свою судьбу, ему тогда было известно очень мало. Каноэ…	

ВИКТОР  
РЕНЕЙСКИЙ

Viktor  
Reneysky
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Ренейский Виктор Иосифович 
Родился 24 января 1967 года в городе 
Бобруйске Могилевской области. 
Заслуженный мастер спорта. Двукратный 
олимпийский чемпион. Победитель  
XXIV Олимпийских игр в Сеуле (1988)  
на каноэ-двойке на дистанции 500 и 1000 
метров за команду СССР. Серебряный 
призер XXVI Олимпийских игр в Атланте 
(1996) на каноэ-двойке на дистанции 
500 метров за команду Республики 
Молдова. Восьмикратный чемпион мира 
(1989 – 1991). Трехкратный серебряный 
призер чемпионатов мира (1986, 1991, 
1995). Бронзовый призер чемпионата мира 
(1991). Двукратный чемпион мира среди 
юниоров. Четырнадцатикратный чемпион 
СССР. Обладатель Кубка СССР. 
Награжден орденом Дружбы народов  
и орденом Республики Молдова  
«За трудовую доблесть». 
Первый тренер – Виктор Бирюков.

Reneisky Viktor
Date of birth – January 24, 1967.  
Place of birth – Bobruisk, Mogilev region. 
Honoured master of sports. Two-time Olympic 
Champion. Olympic Champion of the  
XXIV Olympic Games in Seoul in canoe double 
(C-2, 500 meters and C-2, 1000 meters)  
for the Soviet Union team (1988). Silver 
medallist of the XXVI Olympic Games  
in Atlanta in canoe double (C-2, 500 meters) 
for the Republic of Moldova team (1996). 
Eight-time World Champion (1989 – 1991). 
Three-time silver medallist of the World 
Championships (1986, 1991, 1995). Bronze 
medallist of the World Championship (1991). 
Two-time World Champion among juniors. 
Fourteen-time Champion of the USSR. 
The USSR Cup winner. Awarded with the 
Friendship of Nations Order and the Order for 
Labour Merits of the Republic of Moldova.  
First coach – Viktor Biriukov.



Виктор
ренейский
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Но здесь определенную лепту в дело просвещения внес старший брат, записав-
шийся в секцию гребли. Теперь Витя об этом виде спорта стал знать больше. Но про-
менять на него, к примеру, рыбную ловлю – ни за что! 

Однако, стоило семье Ренейских сменить место жительства, переехать в новую квар-
тиру, подальше от Березины, ближе к площади Ленина, и в судьбе школьника произошли 
определенные изменения. Ну разве можно быть бездеятельным после того, как полови-
на твоего двора вдруг записалась на греблю. И среди них – лучший друг.

В секцию шестиклассник Ренейский пришел в декабре. С одной стороны, это обес-
кураживает, ведь Березина – не Амазонка, бобруйские любители подледного лова не 
дадут соврать. Но, с другой стороны, Витя все отлично продумал, ведь в зимнее вре-
мя гребцы много времени проводят в бассейне. На улице минус двадцать, а ты плес-
каешься в теплой водичке!

Несколько месяцев Ренейский блаженствовал, наслаждаясь плаванием в бассей-
не. Но когда юные спортсмены стали в апреле спускать лодки на Березину, Виктор 
из секции исчез. Не сразу, а постепенно. А какой толк в дальнейших занятиях, думал 
подросток, в бассейне накупался, в лодке «ходить» научился. Хватит! 

Но тренер, Виктор Борисович Бирюков, с первых дней знакомства со своим по-
допечным почувствовал: из парня может получиться толковый гребец. Все данные 
налицо.

– Виктор Иосифович! – интересуюсь я у Ренейского, – а кем были ваши родители, 
они, наверное, хотели, чтобы и второй их сын был как-то связан со спортом? Маль-
чишки в подростковом возрасте – народ неспокойный, многих улица сбивает с пути 
истинного, а спорт все-таки дисциплинирует. Хотя иной раз родители занимают со-
вершенно противоположную позицию.

– Отец был слесарем в строительном управлении, мать – поваром в детском саду, – 
отвечает В. Ренейский. – Они и не препятствовали моим занятиям в секции, но и не 
настаивали на них. Так вот после того, как я перестал ходить в секцию, тренер чуть ли 
не каждый день приходил к нам домой и уговаривал отца вернуть меня к трениров-
кам. Беседовал, доказывал, убеждал. Я сдался.

Выкладываешься и  терпишь

С этого момента спортивная биография Виктора Ренейского с каждым годом ста-
новилась все более яркой и впечатляющей. А все из-за победных стартов на тур-

нирах самого разного уровня.
Правда, здесь надо сделать одно маленькое уточнение. Успехи начали сыпаться на 

голову молодого спортсмена после тяжелых, изматывающих, изнуряющих трениро-
вок, в которые он втянулся раз и навсегда. Труд и еще раз труд. Терпишь – выклады-
ваешься. Выкладываешься – терпишь. 

Такая нехитрая формула принесла Виктору Ренейскому двойное золото чемпио-
ната мира среди юниоров, внимание к нему со стороны тренеров взрослой сборной 
Советского Союза.

– В то время конкуренция за место в составе союзной команды, – продолжает Вик-
тор Иосифович, – была неимоверно высокой. Представляете, сколько спортивных 
обществ, да в каждой республике… Постоянно шла такая соревновательная «моло-
тилка», определяющая лучших из лучших. Честное слово, выиграть чемпионат Совет-
ского Союза иногда было труднее, чем Европу или мир.

Само собой разумеется, на каждом международном турнире советским гребцам 
ставилась единственная задача: быть первыми.

– И все-таки не всегда ведь удается финишировать победителем, даже если ты 
готов на все сто, даже если тебе вроде как нет равных. Как тогда? – интересуюсь у 
чемпиона.

чемпионы  олимпийских  игр
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– А тогда у нас это расценивалось как неудача. 
Только и всего. Занял на чемпионате мира или 
Олимпиаде второе место – тебе выражают со-
чувствие, – отвечает Виктор Иосифович.

Тандему каноистов Виктор Ренейский – Нико-
лай Журавский, который был создан по настоянию 
тренера сборной Советского Союза Александра 
Кирпиченко, как правило, слов сочувствия не вы-
сказывали. Ребята все больше побеждали. Ну а как 
же по-другому, если и белорус, и представитель 
Молдавии исповедовали единственную спортив-
ную «религию», основанную на все той же простой 
формуле «выкладываешься – терпишь».

– Вот идешь, к примеру, тридцать километ-
ров, – продолжает В. Ренейский. – И это после 
того, как вчера уже прошел тридцать. Сил, ка-
жется, нет, все каждую секунду до финиша счи-
таешь. А иногда, наоборот, на протяжении всей 
дистанции планы на будущее строишь, о чем-то 
мечтаешь. Голову ведь надо занять. Бывало, пес-
ни поешь. Мне в этом отношении песни Кузьмина 
нравятся.

Финал за финалом

Сеульская Олимпиада была, пожалуй, самым серьезным испытанием для 21-лет-
него каноиста. В обеих дистанциях, 500 и 1000 метров, от Ренейского и Журавс-

кого ждали только победы. Они это прекрасно понимали, настраивались. Но предва-
рительный заезд на пятьсотметровке не заладился. Кому-то, наверное, показалось, 
что советские гребцы дрогнули, пропустив вперед немецкую двойку. Однако всех на 
свои места должен был расставить финал.

В медальной гонке Виктор и Николай наглядно продемонстрировали, кто есть кто, 
выиграв олимпийское золото, опередив занявших второе место чемпионов мира 
1987 года поляков и французов, оставшихся на третьей позиции.

– Виктор Иосифович, помните 
свои радостные эмоции двадца-
тилетней давности? – пытаюсь 
вернуть собеседника в его про-
шлое.

– Помню, – отвечает он, – ра-
дость переполняла меня и Жу-
равского, мы были очень до-
вольны, счастливы. Через пять 
минут после победы к нам подо-
шел главный тренер и напомнил: 
«У вас завтра финал». Вот и все. 
Сегодня ты победил, а завтра – 
финал. Финал на дистанции 
1000 метров. Правда, при том 
уровне нашей подготовки мы 
были готовы к финальной гонке 
еще и на третий день подряд.

olympic  champions

«Мы  – чемпионы!» ... Виктор Ренейский (справа)  
и Николай Журавский после церемонии награждения  

на XXIV Олимпийских играх в Сеуле. 1988 год
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Тысячу метров мы тоже выиграли, опередив более чем на шесть секунд финиширо-
вавших вторыми немцев. Третьими стали поляки. Несмотря на такую уверенную по-
беду, мы сразу со старта ушли в отрыв, первую половину дистанции я не могу вспом-
нить по сей день. Осознанно видел ее только в записи.

И еще одна интересная деталь. Я иногда встречаюсь с польским гребцом. Он уже 
окончательно отошел от спорта, занимается макаронным бизнесом. Так вот, каждый 
раз при встрече он широко улыбается и говорит: «Ты, Виктор, украл у меня золотую 
медаль».

О высочайшей конкуренции на союзной арене, существовавшей в те годы, говорит 
и тот факт, что на Барселонскую Олимпиаду 1992 года Ренейский и Журавский не по-
пали, уступив дуэту Александр Масейков – Дмитрий Довгаленок, уверенно завоевав-
шему там золотые медали. То есть, твоим реальным конкурентом за место в команде 
был, по меньшей мере, чемпион мира.

После распада Советского Союза Николай Журавский оказался в Молдавии, где 
напарника для продолжения карьеры у него просто не было. Он пригласил Виктора, 
тот согласился.

На Олимпиаде 1996 года в Атланте они выступали за команду Республики Молдо-
ва. На полукилометровой дистанции завоевали «серебро», на «тысяче» были пятыми. 
Чуть ранее у них было «серебро» чемпионата мира на пятистах метрах.

Оставив большой спорт, Виктор Ренейский в должности государственного тренера 
Министерства спорта и туризма Республики Беларусь передавал свой богатый опыт 
молодым гребцам. 

Во время проведения акции, посвященной Всемирному  
дню ребенка, в ресторане «Макдональдс»
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Василий Короткин,  
главный механик завода сверхкрупногабаритных шин  
ОАО «Белшина», г. Бобруйск:

«Мы с Виктором Ренейским примерно одного возраста, я 
прекрасно помню его выступления, его блистательные победы 
в Сеуле. Такие события надолго поднимают болельщикам 
настроение, придают дополнительные силы. Ведь мы связаны 
со спортсменами невидимыми нитями, переживаем за них, 
радуемся вместе с ними. Их победа – это и наша победа. Их 
поражение – это и наш проигрыш.
В Бобруйске всегда была и есть прекрасная школа нашей 
гребли. Верю, что эти традиции будут продолжены!»

Глас 
народа
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Наверное, громкие спортивные успехи отца не всегда являются залогом того, что 
его наследники также посвятят себя подобной стезе. Из четверых детей Виктора  
Иосифовича только двое старших – Евгений и Анна – знакомы с греблей или, как на-
стаивал во время разговора Ренейский, «ходили в лодке». Девятилетний Марк и Ма-
рия, которой только шесть месяцев, к подобной спортивной дисциплине более рав-
нодушны. Тем не менее, они имеют полное право гордиться своим отцом.

С января 2009 года года Виктор Ренейский – начальник команды – старший тре-
нер Национальной команды Республики Беларусь по гребле на байдарках и каноэ. 
Он из той плеяды спортсменов, которые свою работу (теперь уже тренерскую) плохо 
выполнять не могут. И от своих подопечных они требуют также максимальной само-
отдачи. А это значит, что гимн нашей страны еще не раз прозвучит над гребными ка-
налами разных стран мира.

Двадцать лет спустя. В одном экипаже с теперь уже  
президентом НОК Молдовы Николаем Журавским
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«…Я тебя умоляю!»

Надрывная фраза телекомментатора Владимира Маслаченко «Юра, я тебя умо-
ляю!» уже давно превратилась в классику разговорной журналистики. 

Эти слова, пронизанные необыкновенной по страсти эмоциональностью, были ад-
ресованы нападающему сборной Советского Союза Юрию Савичеву, который 1 ок-
тября 1988 года в финальном матче футбольного турнира Сеульской Олимпиады 
против сборной Бразилии вышел на ударную позицию. 

В составе советской команды в той памятной игре был и Сергей Горлукович. Его 
партнерами по обороне были Кеташвили, Яровенко, Лосев. В середине поля играли 
Кузнецов, Нарбековас, Михайличенко… Впереди – Татарчук, Добровольский, Лютый. 
Главный тренер команды – Анатолий Бышовец.

СЕРГЕЙ  
ГОРЛУКОВИЧ

SergeI 
Gorlukovich

чемпионы  олимпийских  игр
футб
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Горлукович Сергей Вадимович 
Родился 18 ноября 1961 года в деревне  
Боруны Ошмянского района Гродненской 
области. Воспитанник Могилевской 
СДЮШОР-7 по футболу. Заслуженный 
мастер спорта. Защитник. Чемпион XXIV 
Олимпийских игр в Сеуле (1988) в составе 
команды СССР. Участник чемпионатов 
мира (1990, 1994). Участник чемпионата 
Европы (1996) в составе команды России.  
Четырехкратный чемпион России  
(1995, 1996, 1997, 1998) в составе 
команд «Спартак-Алания» (Владикавказ), 
«Спартак» (Москва). Обладатель Кубка 
России (1998) в составе команды 
«Спартак» (Москва). Вице-чемпион 
Германии (1992) в составе команды 
«Боруссия» (Дортмунд). 
Кавалер ордена «Знак Почета». 
Первый тренер – Иван Турков.

Gorlukovich Sergei
Date of birth – November 18, 1961.  
Place of birth – Boruni, Oshmiani district, 
Grodno region. Graduated from Mogilev 
School of Olympic Reserve in football N 7. 
Honoured master of sports. Defender. 
Champion of the XXIV Olympic Games  
in Seoul in the Soviet Union team (1988). 
Participant of the World Championships 
(1990, 1994). Participant of the European 
Championship in the Russian team (1996). 
Four-time champion of Russia (1995, 1996, 
1997, 1998) in the football teams «Spartak-
Alania» (Vladikavkaz), «Spartak» (Moscow).  
The Cup of Russia winner (1998)  
in the football team «Spartak» (Moscow).  
Vice-champion of Germany (1992) 
in the football team «Borussia» (Dortmund). 
Awarded with Order of Honor.  
First coach – Ivan Turkov.



сергей
горлукович
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На Олимпиаде в Сеуле Сергей Горлукович сыграл во всех шести матчах сборной. В 
своей группе советские футболисты поначалу разошлись миром (0:0) с Южной Коре-
ей. Затем обыграли сборную Аргентины (2:1) и США (4:2).

В четвертьфинале сборная СССР уверенно разобралась с Австрией (3:0).
Полуфинал был поупорнее: Италия уступила только с разницей в один мяч – 2:3.
И вот первый день октября 1988 года. Главный олимпийский стадион в Сеуле, 73 

тысячи зрителей.
Бразильцы считались фаворитами. В своей группе они победили всех соперни-

ков: Нигерию (4:0), Австралию (3:0), Югославию (2:1). Девять голов забито, только 
один пропущен. В четвертьфинале и полуфинале бразильцы одолели соответственно 
сборные Аргентины и ФРГ.

Но сборная СССР сразу дала понять сопернику, что отсиживаться в обороне не на-
мерена. На первых минутах шла жесткая борьба за инициативу. Никто не хотел усту-
пать.

Ближе к концовке первого тайма вратарь нашей сборной Дмитрий Харин промах-
нулся мимо мяча, поданного с углового, и бразилец Фариас забил гол. 

Во второй половине игры Анатолий Бышовец вместо Нарбековаса выпустил Юрия 
Савичева. А еще через какое-то время за снос Михайличенко судья назначил пеналь-
ти в ворота латиноамериканцев.

Добровольский уверенно выполнил одиннадцатиметровый (1:1).
Бразильцы тоже провели замены: на поле появился реактивный Паоло, заметно 

обостривший игру у ворот Харина. Но наша оборона во главе с Горлуковичем выстояла.
Основное время не выявило победителя. Было назначено два дополнительных тай-

ма по 15 минут. Однако чувствовалось, что бразильские футболисты подустали.

чемпионы  олимпийских  игр

Бразилия – СССР. Финальный матч Олимпиады в Сеуле. 1 октября 1988 года.
С мячом – Сергей Горлукович
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На 105-й минуте игры Юрий Савичев вышел один на один с бразильским голкипе-
ром Тафареллом. Вот здесь-то весь Советский Союз и услышал мольбу Владимира 
Маслаченко: «Юра, я тебя умоляю!» 

Мысленно подобные слова адресовали своему товарищу по команде и все игроки 
сборной, и все болельщики в нашей стране. Юра не подвел, технично перебросив мяч 
через вратаря (2:1). Золотые олимпийские медали – у сборной Советского Союза!

Труд всегда окупится

«Хотя Сергей в юности не отличался физическими данными, – говорит первый 
тренер Горлуковича Иван Антонович Турков, – он был заметен на поле. Пре-

жде всего своим трудолюбием, пониманием игры. В середине семидесятых группу 
подготовки при команде мастеров «Днепр» и ДЮСШ объединили, создав в Моги-
леве СДЮШОР-7. Сергей был у меня опорным полузащитником. Это уже потом его 
оттянули в защиту, а вначале он руководил игрой команды, держал у себя все нити 
игры.

Помню, повез его в составе сборной Могилевской области на спартакиаду школь-
ников в Брест. Рост у него был небольшой, но в основу он попадал всегда.

«Иван Антонович, – как-то поинтересовался он, – почему вы меня в состав стави-
те? Я же малый». «За понимание игры, – отвечаю. – За твою голову».

А самое главное, парень он был очень техничный. Потом почему-то в прессе его 
то и дело называли «кувалдой», намекая, тем самым, на исключительно жесткую 
игру.

Да, скоростенки ему иной раз не хватало, но, извините, костоломом он никогда не 
был. Ему ставилась задача, определялся рубеж, и он никого не пропускал. Он выпол-
нял задачу. Многим его техника и не снилась даже.

Вспоминаю еще один эпизод, который имел место, когда он уже школу оканчивал. 
Шли мы с ним как-то зимой из спортзала «Металлург», он меня спрашивает: «Что 
дальше?» Я ему отвечаю: «Запомни одно: твой труд рано или поздно, но окупится». 

Так оно и вышло. Даже несмотря на то, что поначалу и Байдачный, который тогда 
руководил «Днепром», от услуг Горлуковича отказался. Другие тоже… Пришлось ему 
подаваться в «Гомсельмаш», начальник которого Уткин все-таки, в конце концов, за-
интересовался молодым Горлуковичем. Кстати, буквально через какое-то время пос-
ле сборов в этой команде он стал ее лучшим бомбардиром».

Иван Антонович рассказал, что Сергей Горлукович, впоследствии ставший фут-
больной звездой, никогда не забывал своего первого тренера, всегда с уважением 
относился к землякам, поддерживал спортивную школу мячами…

«Он терпеть не мог угодничества, мелкодушия, – говорит Турков. – Всегда боролся 
за справедливость, за правду. Характер у него такой. Многим это не нравилось». 

Вопреки времени

Лучшие годы своей долгой спортивной карьеры Сергей Горлукович провел на по-
лях России, выступая вначале за московский «Локомотив» (1986 – 1989), а потом 

за московский «Спартак» (1996 – 1998). В 1999 году играл за московскую команду 
«Торпедо – ЗИЛ». Значится в его биографии и «Чкаловец – Олимпия» (Новосибирск) – 
2000 год, «Локомотив» (Нижний Новгород) – 2001 год. В 1985 – 1986 годах Горлукович 
играл за минское «Динамо».

Шесть лет провел футболист в немецкой бундеслиге, выступая за «Боруссию» 
(Дортмунд), 1990 – 1992, «Байер» (Юрдинген), 1993 – 1995.

Всего в чемпионатах первого дивизиона разных стран сыграл 251 матч, забил 11 
голов. 291 игру провел в чемпионатах во вторых и третьих дивизионах, забил 38 го-
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лов. 38 матчей Сергей Горлукович сыграл за сборную Советского Союза – России, 
забил 1 гол.

Ему принадлежит один из рекордов сборной команды. На момент последнего вы-
хода на поле 19 июня 1996 года в Ливерпуле в матче сборной России против Чехии 
(3:3) на чемпионате Европы Сергею Горлуковичу было 34 года и 8 месяцев. Старше 
его по возрасту за сборную выступали только три футболиста. 

В Национальной сборной Советского Союза Сергей Горлукович дебютировал 
19 октября 1988 года в отборочном матче чемпионата мира с Австрией. Он вышел на 
замену во втором тайме.

А вот во второй игре за сборную он забил гол. Это был матч с Сирией, который 
СССР выиграл 2:0.

После чемпионата мира 1990 года, где Горлукович играл в основном составе, за 
сборную его пригласили всего лишь трижды за последние два с половиной года.

Затем в течение двух лет он играл почти во всех матчах сборной, выступал на чем-
пионате мира 1994 года. Его последняя игра за сборную – в 1996 году. Олега Роман-
цева на посту главного тренера сменил Борис Игнатьев, который от услуг ветерана 
отказался. 

Как тренер Сергей Горлукович дебютировал в Армении. После этого его пригла-
сили тренером-селекционером в московский «Спартак», которому он в свое время 
отдал немало.

Сергей Горлукович возглавлял российские «СКА – Энергия» (Хабаровск), «Аван-
гард» (Курск), «Витязь» (Подольск).

Одним из знаковых тренеров советской футбольной эпохи был легендарный на-
ставник киевского «Динамо» Валерий Лобановский. Его мнение – почти закон, его 
оценки – вердикт. Валерий Васильевич действительно доказал, что в футболе он зна-
ет многое. Не секрет, что одним из показателей классности футболиста в то время 
считалось отношение к нему Лобановского. Хвалит его Валерий Васильевич, зна-

чемпионы  олимпийских  игр

От сборной спортивной школы...
Стоят: первый справа – Сергей Горлукович, первый слева – Иван Турков  
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Дмитрий Генисев,  
токарь инструментального цеха завода 
«Электродвигатель», г. Могилев:

«Когда проходила Сеульская Олимпиада 1988 года, мне 
было четырнадцать лет. Помню, я в то время был в деревне 
под Шкловом. Нас, пацанов, набилось человек пятнадцать в 
комнату, где показывали финальный матч СССР – Бразилия. 
Мы горячо обсуждали все нюансы игры, ведь это были наши 
футбольные кумиры. Шум стоял, гам. Как на стадионе. Потом 
появился кто-то из взрослых и говорит: «А вы знаете, что вон 
тот игрок – из Могилева?» Мы вначале поверить в это даже 
не могли. Но нам объяснили, что зовут его Горлукович, что 
он в свое время там же гонял мяч, где и многие из нас. Это 
произвело неизгладимое впечатление. После того, как сборная 
СССР победила, мы, наверное, больше года чуть ли не дрались 
за то, чтобы во время игры в футбол во дворе называться 
Горлуковичем. Мы все хотели быть на него похожими. Вот что 
значила для нас та победа!» 

Глас 
народа

olympic  champions

чит – талант. Безразличен к нему наставник киевлян, значит парень действительно 
ничего не стоит.

Раза три (куда уж настойчивей!) Валерий Лобановский приглашал к себе в киевс-
кое «Динамо» и Сергея Горлуковича.

– Но я предложений его не принял, – говорит Горлукович. – Почему? Были у меня 
в то время на это определенные причины. Тем не менее, я рад, что моя карьера как 
игрока прошла под руководством тоже авторитетных тренеров: Юрия Семина, Олега 
Романцева, Анатолия Бышовца.

...до сборной Советского Союза.
Второй ряд второй справа – Сергей Горлукович
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Уроки гимнастической мудрости

«На высшей ступени пьедестала почета на Олимпийских играх в Сеуле их было 
только пять из шести: ленинградка Елена Шушунова, минчанка Светлана Бо-

гинская, Наталья Лешенова из Риги, москвичка Елена Шевченко и Светлана Баитова 
из Могилева.

На соревнованиях в Сеуле Свете Баитовой, можно сказать, не повезло. В двух ви-
дах программы она выходила на гимнастический помост первой, когда судьям не с 
кем было еще сравнивать ее выступления. Не сдержал удивления комментатор, ко-
торый вел прямую трансляцию, увидев на табло оценку Баитовой (9,7). Но Светла-
на с еще большей настойчивостью продолжала борьбу. Включив в свое выступление 
ряд сложнейших элементов, гимнастка получила за упражнение на брусьях высокую 
оценку (9,95). Вместе с подругами она стала олимпийской чемпионкой в командном 
зачете».

Это строки из телетайпной ленты ТАСС, которые были написаны по горячим следам 
блистательного выступления советских гимнасток на Олимпийских играх в Сеуле.

«Следует признать, что гимнастика не может претендовать на большую популяр-
ность в Австралии. По всей видимости потому, что у нас нет таких гимнастических 
талантов, как в России, или хотя бы отдаленно напоминающих их. Но наконец-то нам 
повезло, и в течение трех вечеров жители Сиднея смогут воочию увидеть лучших из 
лучших в мире.

СВЕТЛАНА  
БАИТОВА

Svetlana  
Baitova
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Баитова Светлана Николаевна 
Родилась 3 сентября 1972 года в городе 
Могилеве. Заслуженный мастер спорта. 
Чемпионка XXIV Олимпийских игр в Сеуле 
(1988) в командных соревнованиях. 
Чемпионка мира (1987). 
Абсолютная чемпионка СССР (1986). 
Почетный гражданин города Могилева. 
Первый тренер – Олег Мищенко.

Baitova Svetlana
Date of birth – September 3, 1972.  
Place of birth – Mogilev. Honoured master 
of sports. Champion of the XXIV Olympic 
Games in Seoul (1988) in team  
competition. World Champion (1987).  
Ultimate Champion of the USSR (1986).  
Honoured citizen of Mogilev.  
First coach – Oleg Mischenko.



светлана 
баитова
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Скажу честно: даже тренировка 26 советских 
спортсменов доставила мне ни с чем не сравни-
мое удовольствие. Легкие, какие-то воздушные 
гимнастки, парящие над помостом или снаряда-
ми. Виртуозы, готовые дать фору любому цирко-
вому артисту. Такого вы еще не видели!»

А это уже строки из австралийской газеты «Дей-
ли телеграф», спортивный обозреватель которой 
был в неописуемом восторге от показательных 
выступлений советских гимнастов после триум-
фального успеха на Сеульской Олимпиаде.

«Чем еще ценны такие турне? – задавался воп-
росом тогдашний руководитель Управления гим-
настики Госкомспорта СССР Леонид Аркаев. – Это 
хорошая школа общения со зрителем, неоцени-
мое умение все время быть в полной готовности, 
добиваться стабильности. Тут можно не боясь по-
лучить плохую оценку, проверить какой-то слож-
ный элемент, связку, целую комбинацию… Вели-
колепно проявили себя и Шушунова, и Баитова, 
и Богинская… Все молодцы. Команда оказалась 
очень организованной: и поработали хорошо, и 
отдохнули немножко, что тоже очень важно. Ну а 
для тренеров полезно взглянуть на спортсменов в 
таких экстремальных (27 выступлений за месяц!) 
условиях. Это были отличные уроки гимнастичес-
кой мудрости». 

Трудно с этим не согласиться. Грация, красота, спортивная доблесть… Что касается 
Светланы Баитовой, то мастерство, усилия ее наставника, мэтра отечественной спор-
тивной гимнастики Олега Григорьевича Мищенко, как видим, даром не пропали. 

Девочка на площадке

– С ветлана, скажите, пожалуйста, кто кого нашел: вы спортивную гимнастику 
или спортивная гимнастика вас?

– Получилось так, что рядом со мной, на одной площадке, жили две девочки, сест
рички, которые занимались спортивной гимнастикой. Потом они по какой-то причине 
перестали посещать занятия, и тренер детской спортшколы Галина Анатольевна Хар-
кевич пришла их проведать. А я в это время прыгала там прямо на площадке. Малень-
кая худенькая девочка, которой не было еще и пяти лет. Галина Анатольевна понаблю-
дала за мной, а потом сказала, что хотела бы пообщаться с моими родителями. Им 
она объяснила, что я ей очень понравилась, что у меня хорошие данные и есть перс-
пективы. Пригласила в секцию. Так я начала заниматься спортивной гимнастикой.

– Поначалу вы не догадывались, что за этим безобидным словом «заниматься» 
скрывается тяжкий каждодневный труд?

– Конечно, ребенок ведь не понимает. Сначала все происходит в виде игры. Детям 
нравится прыгать, бегать. На батуте очень интересно. А уже потом, когда тренер ви-
дит, что ребенок перспективный, начинается более серьезная работа.

– Было такое, что вы хотели оставить тренировки? «Все надоело!» – такую фразу 
произносили?

– Было. Мне кажется, что через это проходит каждый спортсмен на определенном 
этапе. Раза три я пыталась. Впервые, когда еще не было каких-то серьезных резуль-
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Заслуженный тренер СССР  
Олег Мищенко со своей 
воспитанницей Светланой Баитовой
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татов, лет пять отзанималась и хотела бросить, 
плакала…

– Решающая роль в этот момент кому принад
лежит: тренеру или родителям? Чье веское слово 
способно оказать на юного спортсмена большее 
воздействие?

– Наверное, здесь они должны действовать со-
обща. Ведь родителей ребенок может уговорить, 
разжалобить, упросить с помощью слез, эмоций: 
«Мама, мне там тяжело, мне там не нравится!» А 
тренер должен объяснить, что ребенка ожидает 
в будущем, так сказать, наставить родителей на 
путь истинный. Все-таки нужно определиться, что 
лучше для ребенка: посещать секцию или бродить 
по улицам.

– Значит, в вашем случае был выбран первый 
вариант. А вы, кстати, в то время в каком районе 
Могилева жили?

– В районе проспекта Шмидта.

Сплоченная команда

– П риходилось слышать, что перед Олим-
пийскими играми в Сеуле у вас были 

проблемы с рукой и до самого последнего момента участие Баитовой в команде на-
ходилось под вопросом. 

– Травму я получила в Америке, на матчевой встрече СССР – США. Неудачно вы-
полнила сложный элемент на брусьях, сорвалась, упала… Перелом лучевой косточки 
кисти.

– Лечение, наверное, было интенсивным, напряженным, ведь на вас рассчитывали 
в команде?

– Конечно. И обезболивание, и массаж, и процедуры. Но анаболиков и наркотиков 
не было. А то ведь у обывателей бытует мнение, что гимнастам дают какие-то таблет-
ки, чтобы они были маленькими, подвижными. Ничего подобного.

– Вспомните, пожалуйста, олимпийский Сеул. Какова была установка?

– Безусловно, каждая команда едет побеждать. Мне очень повезло, что на протя-
жении всех шести лет, пока я находилась в сборной, у нас был действительно друж-
ный, сплоченный коллектив. Как единое целое. У нас никогда не было каких-то раз-
ногласий, мы никогда не ссорились. Только по мелочам. Мы все были подругами. Я с 
этой командой два чемпионата мира прошла, Олимпиаду. У нас никогда никаких конф
ликтов не было. Я обычно выступала первой или второй. Так сказать, прокладывала 
дорогу остальным. У нас это называется «забойщица». 

– По каким критериям отбирают подобных гимнасток? По психологической устой-
чивости?

– Первыми номерами выступают самые стабильные спортсменки, ведь от того, как 
они начнут, какие получат оценки, во многом зависит дальнейшее выступление ко-
манды. Начало всегда очень важно.

– Командное золото Сеула вы выиграли уверенно? Обошлось без экстремальной 
ситуации?

– В принципе, да. Все было нормально. Единственное потрясение я испытала на 
первом чемпионате мира, когда ты выходишь, перед тобой огромный зал, множест

olympic  champions
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во зрителей, которые иногда очень шумно реагируют на чье-либо выступление. 
Вот я тогда начала выполнять вольные упражнения, а тут кто-то из других спорт-
сменов, кажется румынской или американской команды, закончил свою програм-
му на другом снаряде. В зале поднялся неимоверный шум, свист, и я просто не 
слышала свою музыку, делала упражнения по позиции. Очень было необычно. Но 
справилась.

Сложная счастливая жизнь

– Г имнастика – элегантный вид спорта, это не борьба или бокс. Тем не менее, 
на состязаниях высокого уровня спортсмены прибегают к нетактичным, ска-

жем так, действиям, чтобы как-то воздействовать на соперника, запугать его?

– Никогда ничего подобного не видела. Отношение друг к другу, к сопернику всег-
да уважительное. Те же румынки, которых 
мы опередили на Олимпиаде, подошли к 
нам, поздравили с победой, мы обнялись. 
Естественно, в душе осадок от поражения 
остается, все хотят побеждать.

– Светлана, что для вас спортивная гим-
настика?

– Это вся моя жизнь. И до сих пор я ра-
ботаю в гимнастике, тренирую деток в  
СДЮШОР «Багима». Это моя счастливая 
трудная жизнь. Было много хорошего. 
Много успешных соревнований, турниров. 
Я много где побывала, многое повидала. 
Объездила практически весь мир. Окон-
чила Могилевское училище олимпийского 
резерва, наш университет, получила выс
шее образование. Я почетный гражданин 
города Могилева. Ко мне везде уважи-
тельно относятся. Это приятно. Но было 
и много трудностей, было затрачено для 
этого много усилий: тренироваться при-
ходилось по два-три раза в день, были 
травмы, все дети гуляют, а ты идешь на 
тренировку…

– Какой ваш самый любимый снаряд?

– Брусья. Хотя, как ни странно, на бревне один из элементов назван моим име-
нем – круги Баитовой. На брусьях у меня тоже был очень сложный элемент, но я, к 
сожалению, не выполнила его на тех соревнованиях, ранг которых позволил бы при-
своить ему мое имя.

– Многие спортсменки боятся бревна…

– Да, там всего лишь десять сантиметров ширины. Но ведь волков бояться – в лес 
не ходить. Фигурное катание тоже опасно, фристайл, футбол, бокс… В каждом виде 
спорта – свои сложности и опасности.

– Почетный гражданин Могилева просто обязан рассказать о своих любимых угол-
ках города.

– Я очень люблю свой город. Это не пустые слова. Мне, честное слово, очень тя-
жело долго находиться вне Могилева. Я много раз выезжала за границу уже после 
того, как оставила большой спорт. И сама ездила, и с юными гимнастками. Но всег-
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Татьяна Микерова, 
 учредитель туристического агентства по продаже 
«горящих» путевок «Экспресс-Трэвел», г. Могилев:

 «Прекрасно помню великолепное выступление команды наших 
гимнасток в Сеуле. Олимпийская чемпионка Баитова была 
тогда настоящим героем, кумиром для меня и моих подруг. 
Под впечатлением ее победы чуть позже я отдала свою дочь 
в секцию гимнастики. Хочу также сказать следующее. По 
роду службы мне часто приходится бывать за границей. Так 
вот, спорт, олимпийское движение – это та тема, с помощью 
которой ты легко можешь найти общий язык со своим 
зарубежным собеседником практически в любой точке земного 
шара. Наши олимпийцы, наши чемпионы – это не только наша 
гордость за страну, это еще и частичка самой страны, о которой 
мир узнает благодаря победам олимпийцев!» 

Глас 
народа
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да через какое-то небольшое время я начи-
наю ощущать потребность вернуться домой. 
Здесь все мне родное, здесь я родилась и 
выросла. У меня есть замечательный сыну-
ля, ему уже 17 лет, зовут Александр, он тоже 
занимался гимнастикой, входил в сборную 
Беларуси. Могилев – это мой родной дом, 
мне нравятся могилевские улицы и площа-
ди. Мы с мужем часто бываем в Печерском 
лесопарке.

Ученики не подведут

Вот такая она первая могилевчанка, заво-
евавшая золотую олимпийскую медаль. 

Имея имя в мировой спортивной гимнас-
тике, могла бы в смутные времена начала 
девяностых уехать куда-нибудь в благопо-
лучное заграничье. Не захотела. Осталась 
верна своим жизненным принципам. Это 
тоже черта, если хотите, олимпийского ха-
рактера.

В этом году уже в десятый раз в Моги-
леве будет проводиться международный 
турнир по спортивной гимнастике на при-
зы олимпийской чемпионки Светланы Баи-
товой. Городские власти в скором времени 
планируют значительно улучшить условия 
юным спортсменам спортшколы «Багима»: 
у них появится новый гимнастический зал. 
А это значит, что не за горами то время, 
когда уже воспитанники Светланы Баи-
товой будут стоять на самых верхних сту-
пеньках пьедестала Олимпийских игр. Она 
знает туда путь. 

Почетные граждане города Могилева 
Светлана Баитова и Александр Масейков
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ЛУЧШИЙ КЛУБ ЕВРОПЫ

Накануне Сеульской Олимпиады 1988 года советский гандбол достиг небывалого 
успеха в истории европейских турниров.

Московский ЦСКА победил в розыгрыше Кубка обладателей кубков, каунасский 
«Гранитас» стал обладателем Кубка ИГФ (международной федерации гандбола).

Но самый престижный и почетный трофей – Кубок европейских чемпионов – заво-
евал минский СКА.

Команда спортивного клуба армии из Минска в то время была не просто лидером, 
не просто лучшей командой Советского Союза, Европы, мира. Это была команда, ко-
торая возвела гандбол в нашей стране на неведомую ранее высоту. Шутка ли, он стал 
чуть ли не главным конкурентом футболу. 

Приятно, что главные успехи минского СКА того периода связаны с именем Юрия 
Шевцова, начинавшего свой гандбольный путь в Чаусской спортивной школе. 

Юрий  
Шевцов

YurI  
Shevtsov
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Шевцов Юрий Анатольевич 
Родился 16 декабря 1959 года в городе 
Слуцке Минской области. Воспитанник 
Чаусской ДЮСШ (Могилевская область). 
Заслуженный мастер спорта. Чемпион  
XXIV Олимпийских игр в Сеуле (1988)  
в составе команды СССР. Чемпион мира 
(1982). Чемпион СССР (1981, 1984 – 
1986, 1988 – 1989). Обладатель Кубка 
европейских чемпионов (1987, 1989 – 
1990) в составе команды СКА (Минск).
Обладатель Кубка кубков европейских 
стран (1983, 1988) в составе команды СКА 
(Минск). Обладатель Суперкубка Европы 
(1989) в составе команды СКА (Минск). 
Награжден орденом «Знак Почета». 
Первый тренер –Владимир Шабунин. 

Shevtsov Yuri
Date of birth – December 16, 1959.  
Place of birth – Slutsk, Minsk region.  
Studied and practiced at Chaussy, Mogilev 
region Children’s Sports School. Honoured 
master of sports. Champion of the  
XXIV Olympic Games in Seoul (1988)  
with the USSR team. World Champion (1982). 
USSR champion (1981, 1984 – 1986,  
1988 –1989). European Champion  
Cup winner (1987, 1989 – 1990) with SKA 
team (Minsk). «Cup Winners Cup» winner  
(1983, 1988) with SKA team (Minsk). 
European Super Cup winner (1989)  
with SKA team (Minsk).  
Awarded with Order of Honor.  
First coach – Vladimir Shabunin.



юрий 
шевцов

Но мы еще вернемся в Чаусы во вторую половину шестидесятых, а сейчас вспом-
ним детали триумфальной победы СКА (Минск) в Кубке европейских чемпионов на-
кануне XXIV Олимпийских игр.

Анатолий Галуза, Александр Карашкевич, Георгий Свириденко, Александр Мали-
новский, Александр Тучкин, Юрий Шевцов… Старший тренер команды – Спартак Ми-
ронович. Эти имена знала тогда вся Белоруссия. 

В Кубке чемпионов СКА провел десять матчей, от игры к игре демонстрируя все 
возрастающую эмоциональную заряженность. В командных видах спорта это очень 
непросто. Ведь, к примеру, в гандболе речь идет о пятнадцати спортсменах, каждый 
из которых индивидуален, имеет свой характер, свои особенности. И в каждый мо-
мент эти спортсмены должны стать командой.

Наверное, одним из самых серьезных испытаний команды Юрия Шевцова на пути 
к европейскому кубку была полуфинальная встреча с западногерманской командой 
«Тусем» из Эссена. Более пяти с половиной тысяч зрителей стали свидетелями бес-
компромиссной захватывающей игры, которая закончилась ничьей (23:23). При этом 
на перерыв команды ушли при счете 10:9 в пользу немецких гандболистов.
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На минчан с первых же минут обрушился настоящий ура-
ган атак соперников. Армейцы отвечали отдельными выпа-
дами, но в какой-то момент разрыв в счете достиг четырех 
мячей. Забей «Тусем» еще, и у СКА могли бы появиться не-
разрешимые проблемы. 

К счастью, наши выстояли, выравняли игру и даже владе-
ли инициативой. Тем не менее, ничья на площадке соперни-
ка – это успех гостей. Юрий Шевцов в той игре забросил два 
очень важных для общей победы мяча. 

Ответная игра в Минске через неделю началась уже шква-
лом атак армейцев, которые довольно быстро добились 
ощутимого перевеса в счете. В некоторой степени это их ус-
покоило, показалось, что игра уже сделана. Но западногер-
манские гандболисты с таким поворотом были не согласны, 
они не только выравняли игру, но и заставили болельщиков 
почувствовать холодок в груди, поведя в счете.

За несколько секунд до финального свистка счет был только 25:24 в пользу армей-
цев. И все-таки они довели матч до победы (25:24). Юрий Шевцов отличился четырь-
мя заброшенными мячами. СКА (Минск) – в финале Кубка чемпионов! 

После такого сурового испытания армейцы обе игры с польской командой «Выб
жеже» из Гданьска провели на едином дыхании, не позволив соперникам довести бе-
лорусских болельщиков до предынфарктного состояния. 

Первая игра в Минске завершилась уверенной победой хозяев площадки со сче-
том 32:24. Юрий Шевцов четырежды поражал ворота польской команды. 
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Заключительная, главная игра турнира была более упорной: все-таки польские 
гандболисты не собирались сдаваться без боя. Но наши были классом выше, серд-
цем горячее – 25:30 в пользу СКА. Шевцов провел один мяч. Армейцы – лучший клуб 
Европы 1987 года!

В следующем сезоне – Олимпиада в южнокорейской столице, расслабляться не-
когда.

Вот что сказал Юрий Шевцов после изнурительного еврокубкового марафона: 
«Очень рад, что наша команда проявила характер, твердость духа, показала хорошую 
игру. В какой-то момент мы даже преодолели себя, сыграли через не могу. Приятно 
осознавать, что ты приносишь пользу, что ты нужен команде. Хочется работать еще 
настойчивей, ведь впереди много ответственных матчей». 

Вот как прокомментировал игры на Кубок европейских чемпионов старший тренер 
СКА (Минск) Спартак Миронович:

«У нас в команде не существует никаких ритуалов перед выходом на площадку. Ког-
да уже все сказал, оставляю игроков на несколько минут. О чем они там говорят – не 
знаю, должны ведь и у них быть какие-то секреты.

…Думаю, если бы мы сошлись с «Тусемом» из Эссена чуть раньше, несдобровать 
бы нам. Я имею в виду усталость наших игроков. С западногерманскими гандболис-
тами тогда лучше не играть. «Тусем» порой сравнивают с великолепно отлаженной 
машиной. Только бы не перегорели, думал я, пока наши игроки обменивались с нем
цами рукопожатиями в первой игре. Первый тайм мы закончили с разницей в один 
мяч. В перерыве я сказал ребятам, что если позволим немцам оторваться еще боль-
ше, тогда их не остановить. Легко сказать, но как это сделать. Сделали. 

А в Минске мы чуть не опростоволосились. По-видимому, все-таки виноват сопер-
ник: команда ведь очень сильная, она подавила нас физически. Как говорят борцы, 
нас поставили на мост. Но мост оказался достаточно сильным, мы все-таки вышли 
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из сложного положения и забросили победный гол. Финальные матчи внешне про-
ходили менее драматично. Однако внутреннего напряжения, драматизма в них было 
предостаточно.

После первого поединка в Минске я сделал одному игроку в довольно резкой фор-
ме замечание, нервы у меня не выдерживали. Тогда уже у игрока не выдержали нервы 
и он на глазах у всех расплакался. Вот какой ценой выигрываются кубки».

ПРИРОДНАЯ ПРИВИЛЕГИЯ

Юрий Шевцов родился в Слуцке. Затем его семья переехала в Чаусы – на место 
новой работы отца, директора овощесушильного завода.

Чаусская ДЮСШ того времени, середина шестидесятых, не отличалась широким 
выбором секций: футбол, гандбол, биатлон.

А еще можно было поиграть в теннис в спортивном зале СШ № 2, где Юра учился. 
Его первым гандбольным наставником был Владимир Шабунин – человек, страстно 

увлеченный гандболом. Не поверите, но в то время в 
секции этого вида спорта занималось более сотни ре-
бят. Правда, спортзал 24 на 16 – не самое лучшее место 
для того, чтобы потом шагнуть на союзный и европей
ский уровни. Но, как видим, при желании, старании, тер-
пении возможно все. 

«Мы постоянно были в тройке призеров юношеского 
первенства Могилевской области, – вспоминает стар-
ший тренер гандбольного клуба «Машека» (Могилев) 
Александр Жиркевич, в те годы занимавшийся в одной 
секции с Шевцовым. – Чаусы, Могилев, Бобруйск. Вот 
между ними, в основном, и шла борьба. Помню, и в са-
мих Чаусах проводилось первенство области. Играли на 
открытой площадке. 

Юрий, конечно, выделялся. Во-первых, он был лев-
шой, это уже своеобразная природная привилегия. 
Во-вторых, он всегда старался сыграть хитро, нестан-
дартно, неожиданно. Вообще Шевцов успевал везде: и 
в школе хорошо учился, и в музыкальную ходил, и в ганд
бол играл. После восьмого класса Владимир Николае-
вич Шабунин передал Шевцова в Минск».

ТОЛЬКО ПОБЕДА

Сборная Советского Союза того времени основывалась все на тех же гандболис-
тах минского СКА: Георгий Свириденко, Александр Тучкин, Константин Шарова-

ров, Александр Каршакевич… И конечно же, Юрий Шевцов, без которого Спартак 
Миронович, а он тренировал и сборную, просто не видел дееспособного коллектива. 
Тонкий, умный, моментально чувствующий все импульсы игры, спортивный интел-
лигент – он, как воздух, был необходим команде, рассчитывающей на олимпийский 
пьедестал. На высшую его ступеньку.

В финальном матче сборной Советского Союза противостояла сборная хозяев 
Олимпиады. Болельщики, до отказа заполнившие трибуны спортзала, неистово под-
держивали своих. Но класс наших гандболистов был гораздо выше. Сборная СССР 
уверенно переиграла корейцев со счетом 32:24 и заслуженно завоевала золотые 
олимпийские награды.
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В финальной игре Юрий Шевцов забросил четыре мяча. 

Всего сборная на олимпийском турнире сыграла пять игр (во всех участвовал 
Ю. Шевцов) и в пяти добилась победы.

В матче против команды Югославии гандболисты выиграли 24:18 (Шевцов забро-
сил пять мячей). Шведская сборная уступила со счетом 18:22 (Шевцов – 3), Алжир 
капитулировал с еще большими потерями – 13:26 (Шевцов – 1). Сборная Исландии 
уступила 19:32 (Шевцов – 5).

Завершил свою спортивную карьеру гандболист в Германии, где выступал в начале 
девяностых годов за берлинский клуб «Блау-Вайс Шпандау». Там же и стал работать 
тренером этого клуба. Ведь он не мог оставить гандбол, которому было отдано столь-
ко. Целая жизнь. 

…И гандбол не мог отпустить Шевцова. Ведь спортсмен столько ему дал, если хо-
тите, даже преобразил отдельные его грани.

Потом в карьере тренера Юрия Шевцова был клуба «Легмо», тот же эссенский «Ту-
сем», «Райн Левен». С последним он расстался 18 сентября 2008 года.

Сейчас белорусский специалист взял паузу, чтобы отдохнуть и обдумать дальней-
шие варианты трудоустройства. А их предостаточно как в Германии, так и за ее пре-
делами.

Спортивный представитель Республики Беларусь продолжает за рубежом про-
славлять нашу страну. Это ли не повод еще раз восхититься нашим олимпийским 
чемпионом? 
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третий – заслуженный тренер СССР Спартак Миронович, 

четвертый – заслуженный тренер СССР Леонид Бразинский
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Свет победной звезды

«Вы представляете, звезда падает, а я загадываю желание выиграть Олим-
пиаду...».

Такие люди, а эти слова принадлежат Александру Масейкову, обречены стать олим-
пийскими чемпионами. Только первый, только верхняя ступенька пьедестала почета, 
на меньшее не согласен!

Будущий чемпион Барселонской Олимпиады был пареньком неусидчивым, шуст
рым, динамичным. В подростковом возрасте все мы такие, но Сашу можно было 
смело брать в качестве образца импульсивности. До гребли перепробовал разные 
секции. Вначале было фехтование, которому он отдал три года. Нравилось, и успехи 
были неплохие. Но на соревнования не брали: возрастом юн, там все начиналось с 
11 – 12 лет. 

Потом пошел на плавание, занимался легкой атлетикой, лыжными гонками. Даже в 
волейбольной секции был замечен, несмотря на то, что высоким ростом похвастать-
ся не мог.

Александр 
Масейков

Alexander 
Maseykov
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Масейков Александр Анатольевич 
Родился 26 июля 1971 года в городе 
Могилеве. Заслуженный мастер спорта.
Чемпион XXV Олимпийских игр  
в Барселоне (1992)  на каноэ-двойке
на дистанции 500 метров. 
Двукратный чемпион мира на каноэ-двойке 
на дистанции 200 метров (1994), 
на каноэ-четверке на дистанции  
200 метров (1997). Серебряный призер 
чемпионата Европы (1997) на каноэ-
одиночке. Чемпион СССР (1990, 1991). 
Почетный гражданин города Могилева.
Первый тренер – Александр Пучко.

Maseykov Alexander
Date of birth – July 26, 1971.  
Place of birth – Mogilev. Honoured  
master of sports. Champion  
of the XXV Olympic Games in Barcelona 
(1992) in canoe double (C-2, 500 meters).  
Two-time World Champion in canoe double 
(1994) (C-2, 200 meters), in canoe four  
(C-4, 200 meters) (1997). Silver  
medallist of the European Championship  
in canoe single (C-1) (1997).  
USSR Champion (1990, 1991).  
Honoured citizen of Mogilev.  
First coach – Alexander Puchko.
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«Ребята, кто хочет заниматься греблей?» – этот вопрос Саша услышал на одном из 
школьных уроков физкультуры, когда к ним в гости пожаловал специалист по этому 
виду спорта. Масейков тут же сделал шаг вперед.

«Не подходишь, маловат, становись назад», – услышал он вердикт. А парней ростом 
повыше в секцию записали. Вот здесь, наверное, и началась закалка чемпионского 
характера, когда в мальчишеском сознании закипело здоровое негодование: как же 
так, неужели я хуже?

В секцию, правда, его взяли, но только после того, как товарищ перестал ходить 
на тренировки, пожаловавшись, что без Сашки скучно. Казалось бы, радуйся, а он не 
выказывает особого восторга. Товарищ плавает в лодке, а Масейков по берегу ходит, 
параллельным курсом. Из чувства уважения к другу. Иногда с рыбаками рыбу ловит, 
но не тренируется: вы меня сразу не брали, вот я и не поплыву.

Так продолжалось полгода. А потом появился Александр Евгеньевич Пучко – пер-
вый тренер будущего чемпиона. Опытный глаз наставника разглядел в своенрав-
ном настойчивом подростке спортивное дарование, а Саша сразу же почувствовал 
симпатию к тренеру, который никогда не выделял любимчиков из своих подопечных. 
Они нашли друг друга. Начались суровые будни постижения премудростей нелегкой 
спортивной профессии гребца, противостояние воде, секундам, непогоде, учеба в 
Могилевском училище олимпийского резерва.

И здесь снова необходимо вспомнить об антропометрических данных Масейко-
ва. До некоторого времени в гребле придерживались устойчивого мнения, согласно 
которому перспективным спортсменом считался только тот, чей рост был не менее 
181 см. А у Александра – всего 178.

– Мы с тренером, – вспоминает спортсмен, – шли в библиотеку, искали необхо-
димую литературу. Надо же было как-то увеличить мой рост. Александр Евгеньевич 
где-то вычитал, что прибалтийские спортсмены для этого выполняют специальные 
упражнения лежа на полу. Вот я где-то около года по пять раз в день кувыркался по 
залу: тридцать метров туда, переворачиваясь со спины на живот и растягивая позво-
ночник, тридцать метров назад. А потом еще на перекладине висел. Но если в генах 
заложено, что тут будешь делать? Я уже тогда был на полголовы выше своего отца, 
природу не обманешь. Но эти трудности, эта борьба за сантиметры, я это теперь по-
нимаю, формировали мой характер, закаляли силу воли. Представляете, я приезжал, 
выигрывал первенство Советского Союза, а в сборную по юниорам меня все равно 
не брали. Пришлось шесть раз доказывать свою состоятельность. Взяли. И тут, как 
говорится, меня понесло: через год я стал чемпионом мира среди юниоров, а через 
два – победителем Олимпийских игр. 

– Вашим партнером по лодке был Дмитрий Довгаленок, который, наоборот, отли-
чался богатырским ростом...

– Совершенно верно, тогдашний тренер молодежной сборной Союза Сергей Аль-
бертович Пострехин решил посадить нас в одну лодку. Мы были два совершенно про-
тивоположных человека, хотя нас объединяла общая цель – победить. Он – под два 
метра, я – 178 см. Для меня рост – постоянная проблема, для него рост всегда спо-
собствовал карьере. Он уравновешен, спокоен, я импульсивен, в движении. Он все 
время меня приостанавливал, я его постоянно подгонял. Разнополюсные заряды, но 
они ведь притягиваются.

По-другому быть не могло

Дуэт Масейков – Довгаленок оказался действительно успешным. В 1991 году на 
Спартакиаде народов СССР они были третьими на 1000 м и вторыми на 500 м. 

Затем уверенно победили на обеих дистанциях на первенстве Советского Союза 
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среди республиканских центров олимпийского резерва, выиграли 500-метровку на 
Всесоюзных соревнованиях на призы Юлии Рябчинской, успешно выступили на чем-
пионате СССР. 

Белорусский дуэт каноистов включили в состав олимпийской сборной, которую 
ждали старты Барселоны. 

Выход в финал Олимпиады-92 был для Масейкова – Довгаленка непростым. Пред-
варительный заезд не дал ответа на поставленный вопрос. Наши ребята переволно-
вались. Но к полуфиналу они уже подошли во всеоружии. Наверное, тут самое время 
вспомнить о том спортивном характере, который в спортивных достижениях играет 
огромную роль.

Финальная гонка складывалась драматично. Главные претенденты на победу – 
наши и немцы – шли почти по крайним дорожкам – девятой и первой соответственно. 
Следить друг за другом было практически невозможно. После финала судьи некото-
рое время выясняли, кто же все-таки был первым – наш дуэт или немецкий? Пауза 
затянулась.

Масейков и Довгаленок победили. Их результат 1 минута 41,51 секунды оказался на 
какое-то мгновение лучше того, который показали немецкие спортсмены. Третьими 
стали болгары. А разве могло быть по-другому? Вы что, забыли о падающих звездах и 
загаданных желаниях? Об изматывающих ежедневных двухразовых тренировках, об 
изнуряющих упражнениях по увеличению роста, о многодневных сборах? 

Но ведь и соперники – «серебряные» немцы, «бронзовые» болгары – до олимпий
ских стартов не сидели сложа руки. 

– Александр, а в чем все-таки основные составляющие спортивного успеха? Ведь 
к этому стремятся многие, а на пьедестал поднимаются единицы, – интересуюсь я у 
чемпиона. 

Александр  Масейков (слева) и Дмитрий Довгаленок 
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Любопытно, что этот, казалось бы, банальный вопрос я задал моему собеседнику 
уже второй раз. Впервые это произошло в 1992 году сразу же по возвращении побе-
дителя Олимпиады в Могилев. Мы сидели на берегу Днепра, и Александр делился 
впечатлениями о недавних победных стартах. Он был полон радужных эмоций, его 
переполняли чувства, ему виделись предстоящие гонки. И краткий ответ олимпий
ского чемпиона о том, что для этого необходимо много и упорно трудиться, меня 
удовлетворил.

«Боевой путь не закончен»

Сегодня Александр Анатольевич уже руководит детско-юношеской спортивной 
школой по гребным видам спорта, которая переживает второе рождение: идет 

ремонт гребной базы на улице Чаусской, планируется строительство гребного кана-
ла в районе улицы Фатина. Воспитанники Масейкова сами уже готовы штурмовать 
значимые спортивные высоты.

– Имея за плечами сегодняшний опыт, – говорит Александр Масейков, поглядывая 
на водную гладь Днепра, где молодые гребцы готовятся к тренировочному заезду, – 
отвечу на этот вопрос так: необходимо, прежде всего, огромное желание победить. 
Вплоть до фанатизма, когда полная, без остатка, отдача на тренировках. Это 90 про-
центов успеха. Вторая составляющая – как повезет с тренером. Многое зависит и от 
окружения: друзья, родные, близкие. Они должны тебя поддерживать, вселять опти-
мизм, веру в свои силы. Ну и, конечно, третье – это удача. Без нее никак!

– Александр Анатольевич, хотелось бы из ваших уст услышать рекламу гребного 
спорта...

– В первую очередь, это всесторонне гармоничное развитие спортсмена, который 
соревнуется на свежем воздухе: вода, солнце, природа. Это летом, а зимой – занятие 
лыжами, плавание в бассейне, тренировки в спортзале... Во-вторых, гребля – это не 
травмоопасный вид спорта. В-третьих, у нас в Беларуси существуют давние побед-
ные традиции, отличные условия для занятий, великолепные специалисты на всех 
уровнях. Посмотрите, у нас в Могилевской области четыре олимпийских чемпиона: 
Ренейский, братья Богдановичи и я. Не каждая страна может похвастаться такими 
достижениями. Я бы очень хотел, чтобы наши средства массовой информации про-
пагандировали олимпийское движение. Молодежь должна знать, что далеко не везде 
такое, я бы сказал, заботливое, внимательное отношение к олимпийскому спорту, как 
у нас. Спортсмены, добившиеся определенных результатов, получают специальные 
стипендии, у них появляется реальная возможность улучшить жилищные условия, 
финансовое положение... Это здорово.

– Наверное, река Днепр имеет какое-то свое особое место в душе олимпийского 
чемпиона Масейкова, или я ошибаюсь?

– Днепр для меня – это, если хотите, живое существо. Еще когда я только выиграл 
чемпионат мира среди юниоров, то пришел на берег реки и благодарил ее за победу. 
Потом это стало уже традицией.

– Скажите пожалуйста, сегодня вы каким-то образом поддерживаете свою спор-
тивную форму?

– Без физических нагрузок я не могу. Утром обязательно минут пятнадцать – специ-
альный комплекс упражнений: отжимания, подтягивания... Три раза в неделю – фут-
бол или баскетбол. По-другому никак нельзя.

– Как предпочитаете проводить свободное время?

– В последнее время с друзьями часто езжу на охоту. Увлекательное дело. Люблю 
книги по истории славянского народа.

– Насколько мне известно, ваша старшая дочь Маргарита успешно продолжает по-
бедное дело отца. Правда, уже в другом виде спорта.

чемпионы  олимпийских  игр
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С дочерьми Маргаритой и Викторией и их любимицей Клеопатрой 

– Да, поначалу она занималась плаванием, а потом переключилась на пятиборье. 
Ей 15 лет. Недавно выполнила норматив мастера спорта. Она сегодня лидер сборной 
страны по троеборью. Серебряный призер последнего Кубка Европы в Чехии в ко-
мандной эстафете.

– Интересно, а какие слова напутствия вы ей говорите перед ответственными стар-
тами?

– Чтобы фамилию не опозорила. И она старается.
– Какие виды спорта помимо гребли вам интересны? Футбол, к примеру, по теле-

визору смотрите?
– Футбол смотрю. Очень люблю хоккей. А еще все виды единоборств: бокс, борь-

ба, восточные виды. Идеалом славянской силы и мужественности для меня являет-
ся российский боец Федор Емельяненко. А раньше моим кумиром был трехкратный 
олимпийский чемпион по борьбе Александр Карелин.

– Интересно, а в Барселону вас тянет? Хотелось бы взглянуть на те места, где по-
беждали?

– Конечно, хотелось бы пройтись по местам боевой славы. Но еще рано. Боевой 
путь не закончен.

Владимир Кутузов, 
бывший инженер, слесарь, г. Могилев:

«Я живу возле самого Днепра, часто выезжаю на лодке  
на реку и всегда у меня вызывают чувство восхищения молодые 
люди на спортивных лодках. Помню, был необыкновенно 
счастлив и горд после того, как Александр Масейков завоевал 
золотую медаль в Барселоне, ведь я, наверное, не раз и его 
каноэ встречал на Днепре, сам того не зная. А потом этот 
спортсмен стал олимпийским чемпионом и прославил нашу 
Родину. Настоящий герой!»

Глас 
народа

olympic  champions
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Точка кипения

У французского тяжелоатлета случился обморок. Получил травму и выбыл из даль-
нейшей борьбы турецкий штангист. Не смог справиться с волнением армянский 

спортсмен…

И все это лишь прелюдия к самому главному моменту соревнования тяжелоатле-
тов в весе до 85 кг: к противостоянию нашего Андрея Рыбакова и китайца Йонг Лю.

Страсти болельщиков в зале, где установлен помост, доведены до точки кипения. 
Благодаря телевидению за борьбой наблюдает, наверное, весь Китай. О Могилевщи-
не и говорить нечего.

Андрей Рыбаков победил на двух последних мировых первенствах, выиграл Ев-
ропу, четыре года назад в Афинах стоял на второй ступеньке пьедестала почета. Он 
достоин быть в Пекине первым. Его сосредоточенный взгляд, доведенные до автома-
тизма движения моментально вселяют уверенность в то, что сегодня все силы будут 
отданы борьбе без остатка. Золото Олимпийских игр того стоит. 

Но это был, увы, не его день.

АНДРЕЙ  
РЫБАКОВ

AndreI  
Rybakov

призеры  олимпиад.  серебро
т

я
же


л

а
я

  
а

т
л

ет


и
к

а

Рыбаков Андрей Анатольевич 
Родился 4 марта 1982 года в городе 
Могилеве. Заслуженный мастер спорта. 
Серебряный призер XXVIII Олимпийских 
игр в Афинах (2004). Серебряный призер 
ХХIХ Олимпийских игр в Пекине (2008). 
Двукратный чемпион мира (2006, 2007). 
Чемпион Европы (2006). Чемпион мира 
среди юниоров (2002). Чемпион Европы 
среди юниоров (2002). Обладатель 
мировых и олимпийских рекордов  
в весовой категории до 85 кг. 
Награжден орденом «Знак Почета». 
Первый тренер – Василий Балахонов.

Rybakov Andrei
Date of birth – March, 4, 1982.  
Place of birth – Mogilev. Honoured  
master of sports. Silver medallist  
of the XXVIII Olympic Games in Athens (2004). 
Silver medallist of the XXIX Olympic  
Games in Beijing (2008). World Champion 
(2006, 2007). European Champion (2006). 
Junior World Champion (2002).  
Junior European Champion (2002).  
European and World record holder  
in weight category 85 kg.  
Awarded with Order of Honor.  
First coach – Vasiliy Balahonov.



Андрей 
рыбаков
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Других вариантов не было

– А ндрей пришел к нам в профсоюзно-спартаковский зал тяжелой атлетики в 
1994 году, – говорит первый тренер Рыбакова Василий Балахонов. – Пом-

ню, маленький такой, беленький, прическа «шапочкой». Мы в то время как раз ребят 
перспективных по школам искали, а он в четвертой учился. Справку о состоянии здо-
ровья принес и, как все, начал потихоньку заниматься. Мы вначале технику отраба-
тываем, на малых весах. Потом глядим, если парень слабоват, мы общефизической 
подготовке больше внимания уделяем. Андрей как раз-таки для своего возраста был 
в норме, его товарищи оказались послабее. 

– Как у него с прилежанием было на первых порах? 

– Как обычно у всех подростков: месяц проходил, потом неделю нет. Они многие 
так ходят. Понятное дело, школа да и погулять ведь в этом возрасте хочется. Я вот 
заметил, что, наоборот, те ребята, которые сразу же без пропусков, постоянно, даже, 
можно сказать, фанатично приступают к занятиям, так же быстро и заканчивают. Од-
ним словом, первый годик Андрей позволял себе иногда отдушины, но с 95-го отно-
шение поменял. Если его на тренировке нет, значит или заболел, или в школе. Других 
вариантов не было. 

– В мастерстве Рыбаков прибавлял быстро? 

– Да, стало явно вырисовываться, что парень не без таланта. Я постепенно начал к 
нему подходить индивидуально. И в плане техники, и в плане физподготовки.

– А первый старт его был каким?

призеры  олимпиад.  серебро
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– Областные соревнования в Могилев
ском училище олимпийского резерва, где 
он сразу же занял второе место. Там Андрея 
увидел и Александр Васильевич Гончаров, 
кстати, мой первый тренер. В общем, парня 
заметили, отметили его перспективные воз-
можности и взяли в училище олимпийского 
резерва. Там позже с ним встретился и Ана-
толий Леонидович Лобачев. Он в свое время 
сборную Советского Союза тренировал. 

280 граммов

После успешного движения китайского 
штангиста зал захлебывается от вос-

торга.

Андрей толкает 209 килограммов и уста-
навливает новый мировой рекорд в сумме 
двоеборья – 394 кг (рывок – 185 кг).

Зал опять замирает. Особая интрига в 
том, что китаец на 280 граммов легче бело-
руса, и при равенстве взятого веса он имеет 
преимущество.

Чтобы догнать Рыбакова, Йонг Лю заказы-
вает 214 кг. Все замерли. Китай ждет успеш-
ного толчка. Беларусь надеется на обратное. 
Оба-на! Китайский атлет не справляется со 
штангой. Наша взяла! Но это только пока, ведь 
у хозяина Олимпиады еще есть попытка.

А в спорте боец

– В асилий Алексеевич! – продолжается наша беседа с первым тренером Рыба-
кова. – В чем, на ваш взгляд, сила Андрея? В самом широком смысле этого 

слова.

– Понимаете, он боец. Тоже в самом широком смысле этого слова. Боец до моз-
га костей. Хотя в жизни всегда улыбчивый, добродушный. Это он только на помосте 
серьезный. Мне как-то рассказали случай, который произошел в Быхове, где прово-
дилась благотворительная акция в поддержку детей из многодетных семей. В зале 
объявили, что сейчас прославленный тяжелоатлет Андрей Рыбаков вручит кому-то 
велосипед и скажет несколько слов. Вы знаете, Андрей уверенно подходит к микро-
фону, потом берет паузу, улыбается и … молчит. Так ни одного слова и не сказал, обез
оружив зал своей искренней добродушной улыбкой.

– Но это молчание и теплая улыбка будут, пожалуй, красноречивее иных витееватых 
холодных фраз.

– В том-то и дело. Андрей совсем не ищет повода, чтобы лишний раз где-то про-
звучала его фамилия. Он в жизни спокойный, тихий человек. А в спорте – боец. Вот 
он и в самом начале своей карьеры занимался, занимался, а потом Гончаров ко мне 
как-то подошел и сказал: «А ведь твой Андрей, похоже, по юниорам скоро медальку 
возьмет». Так и вышло. Первый успех к нему пришел в 2001 году на чемпионате мира 
среди юниоров в Греции.

А победа была так близко!  
В центре – главный тренер сборной  

А.В. Гончаров

olympic  silver  medaLlists
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Серебряная улыбка

Йонг Лю поднимается на помост и, закрыв глаза, замирает возле штанги, на кото-
рой установлено 214 кг. То, что надо для победы. Снова притихли Китай и Бела-

русь. Тишина в зале. А через мгновение – взрыв! Китаец толкает штангу, тем самым 
завоевывая золото.

Андрей Рыбаков – серебряный медалист. Опять. Вот оно – проявление философ-
ского начала большого спортивного форума, родившегося в Древней Греции. Как 
здесь быть, как к этому относиться? Опять «серебро». «Серебро»? Андрей, похоже, 
решает эту непростую задачу моментально. Как настоящий боец, который умеет кра-
сиво побеждать и достойно проигрывать. В очередной раз обезоруживая своей и на 
этот раз серебряной улыбкой на пьедестале почета добрую половину планеты. Кра-
савец!

Да, победа была близка как никогда. Более того, эта близость даже мешает адек-
ватно оценить произошедшее. Но стоит ли это делать? Ведь впереди теперь куда бо-
лее серьезные свершения. К примеру, Лондон-2012. Жизнь продолжается!

Будем готовиться к дальнейшей борьбе

–Андрей, и все-таки, там можно было что-то сделать?

– В рывке я показал 185. Мог бы 190? Вряд ли, мой мировой рекорд 187. Да 
если бы и поднял 190, неизвестно, как пошел бы после этого толчок. Кстати, мой са-
мый лучший результат в толчке на международных соревнованиях – 206, а в Пекине я 
толкнул 209! В принципе, я собрал рекордную сумму, а он ее повторил.

– Интересно, как ты настраиваешься на борьбу? Может быть, что-то себе гово-
ришь?
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Алена Мироненко, 
студентка МГУ им. А. Кулешова, г. Могилев:

«Честное слово, я очень горда, что наш земляк, могилевчанин, 
завоевал серебряную медаль на Олимпийских играх. Эта 
медаль достойна золотой. Андрей Рыбаков вел такую тяжелую, 
нервную борьбу и уступил совсем чуть-чуть. Он просто молодец! 
Самое интересное, что я вообще не большая поклонница этого 
вида спорта, но когда шла трансляция из Пекина – не могла 
оторваться от телевизора. Так за Андрея переживала, так 
волновалась. А как он держался! С каким достоинством!  
Такими людьми мы все должны гордиться!»

Кирилл Жестков, 
начальник отдела филиала «Белпромстройбанк»  
по Могилевской области, г. Могилев:

«Во время телетрансляции соревнования тяжелоатлетов я был  
в гостях. Это было восхитительное зрелище, когда десять 
человек (вся наша компания) в едином порыве, эмоционально 
болела за нашего Андрея. Он сделал все, что мог, и завоевал 
«серебро». Кстати, второе олимпийское «серебро» в своей 
карьере. Я уверен, что он еще сможет улучшить результат.  
Мы должны брать пример с таких людей. Они достойны этого!»

Оксана Михайлова, 
администратор областной филармонии, г. Могилев:

«У меня муж – большой болельщик, он всегда смотрит разные 
соревнования. А вот борьбу Андрея Рыбакова в Пекине мы 
смотрели вместе. Я так увлеклась этим состязанием, получила 
огромное удовольствие. Рыбаков немного уступил китайскому 
спортсмену, но ведь это спорт. Он, как и жизнь, где всякое 
бывает. Здорово Андрей выступал! Мы благодарны ему за все, 
что он сделал для страны, для родного Могилева!»

Глас 
народа
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– Когда выходишь на помост, уже начи-
нает работать автомат. На небольшом весе 
штанги ты еще можешь как-то контролиро-
вать ситуацию, например, за счет техники. 
Но при большом весе включается автомат. 
Как наработал на тренировках, так и будет 
получаться. 

– В Пекине зал очень бурно реагировал на 
ваше соперничество…

– Я не обращаю особо внимания, кто и как 
себя ведет. Ты выходишь на помост не для 
того, чтобы красоваться перед зрителями, 
перед телекамерами. 

– Тебе сейчас 26, в 2012 году будет по-
больше. Ты уже дал себе установку?

– Дал. Обидно, конечно, что не дотянул в 
Пекине, но и «серебро» – не самая худшая 
из медалей. Будем готовиться к дальней-
шей борьбе! 

Поздравления министра спорта  
и туризма Республики Беларусь  

А.В. Григорова
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Беспокойные ночи

В этом году человеку, завоевавшему самую первую олимпийскую медаль в истории 
белорусского спорта, исполнилось бы восемьдесят лет.

… Далекая и неведомая Австралия… Мельбурн. До вылета в эту страну еще неде-
ля, а Михаил Кривоносов уже не находил себе места. Иной раз подхватывался среди 
ночи преисполненный волнующими чувствами, не дающими расслабиться, застав-
ляющими снова и снова прокручивать в сознании возможные ситуации предстоящих 
олимпийских стартов.

В спортивной биографии Михаила их было уже немало, но эти, австралийские, – осо-
бенные. Ведь к сборной СССР как всегда будет приковано внимание тысяч болельщи-
ков во всем мире. И он, 27-летний метатель молота, не имеет права выступить неудач-
но, ведь на него надеются не только руководство, тренеры сборной… На него надеется 
небольшой городок Кричев, что на берегу задумчивого, рассудительного Сожа.

МИХАИЛ  
КРИВОНОСОВ

Michail  
Krivonosov
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Кривоносов Михаил Петрович 
Родился 1 мая 1929 года в городе 
Кричеве Могилевской области.  
Умер 11 ноября 1994 года.
Заслуженный мастер спорта СССР. 
Заслуженный деятель физической 
культуры и спорта БССР. Кандидат 
педагогических наук. Профессор. 
Серебряный призер XVI Олимпийских игр 
в Мельбурне (1956) в метании молота. 
Обладатель первой олимпийской медали 
среди белорусских спортсменов. Чемпион 
Европы (1954). Серебряный призер 
чемпионата Европы (1958). Шестикратный 
чемпион СССР. Установил 6 мировых 
рекордов. Награжден орденом Ленина.  
Первый тренер – Евгений Шукевич. 

Krivonosov Mikhail
Date of birth – May 1, 1929.  
Place of birth – Kritchev, Mogilev region.  
Died on November 11, 1994.  
Honoured master of sports.  
Honoured coach of BSSR. Doctor  
of pedagogic sciences. Professor.  
Silver medallist of the XVI Olympic Games  
in Melbourne (1956) in hammer throw.  
Owner of the first Olympic medal among 
Belarusian athletes. European Champion 
(1954). Silver medallist of the European 
Championship (1958). Six-time USSR 
Champion. Six-time World record holder. 
Awarded with Order of Lenin.  
First coach – Evgueniy Shukevich.



Михаил 
кривоносов
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«Миша сильно волновал-
ся перед стартами Олимпиа-
ды, – вспоминает его сестра 
Нина Петровна Котлярова, по 
сей день живущая в родном 
Кричеве. – Ему очень хотелось 
достойно выступить, он всегда 
настраивался на самый лучший 
результат. Я была на три года 
его старше, казалось бы, долж-
на его опекать. Но он отличался 
самостоятельностью, характе-
ром. И внимательностью. Воз-
вращаясь с соревнований, всег-
да привозил мне какой-нибудь 
подарок, пусть даже незначи-
тельный. Он был чутким, забот-
ливым братом».

Восемнадцать сантиметров…

А противостояние Михаилу в секторе для метания молота мельбурнского стадиона 
было обеспечено действительно сложное.

Американец Гарольд Конолли уже не один год вел заочный спор с нашим спорт-
сменом за право называться лучшим. С одной стороны, состязательность двух атле-
тов, а с другой – соревновательность двух политических систем, двух супердержав. 
Какой уж тут сон накануне Олимпийских игр.

Отношения между Советским Союзом и Соединенными Штатами Америки в то 
время были напряженными. Холодная война. Накануне Олимпиады, в апреле 1956 
года, из-за океана прозвучали слова одного из американских сенаторов: запретить 
СССР участвовать в XVI Олимпийских играх в Мельбурне. Был призыв и к тому, чтобы 
спортсмены США не ехали в Австралию в случае, если Советский Союз пошлет на 
Зеленый континент свою команду.

Тем не менее, в конечном итоге и Советский Союз, и Штаты приняли участие в со-
ревнованиях, а вот некоторые страны – Ливан, Египет, Ирак, Китай (из-за независи-
мой команды Тайваня), Голландия – в Австралию не поехали.

Естественно, цена медали в таких непростых условиях значительно возрастала. 
Это понимали и участвовавшие в состязаниях спортсмены.

К примеру, легендарный гребец Вячеслав Иванов после победного финиша сво-
ей академической лодки-одиночки так радовался золотой медали, что выронил ее в 
озеро. Пришлось нырять за трофеем, но – безрезультатно.

Суровая стычка произошла в бассейне во время полуфинального матча по водно-
му поло между командами СССР и Венгрии – основными фаворитами в этом турнире. 
Ведь совсем недавно подразделения советских войск подавили антикоммунистиче
ское восстание в Венгрии.

На протяжении всей игры ватерполисты обеих команд не отличались джентель-
менским отношением друг к другу: то и дело возникали столкновения. При счете 2:0 
в пользу венгров автору двух мячей в ворота советской команды рассекли бровь. 
Естественно, это увидели многочисленные болельщики, которые прямо-таки броси-
лись к воде, чтобы проучить русских. Полиция с трудом не допустила драки.

Вот в таких непростых условиях пришлось выступать спортсменам.

призеры  олимпиад.  серебро

Студенты и преподаватели Белорусского государст
венного института физической культуры – участники 
Олимпийских игр в Мельбурне. 1956 год. 
Сидит – Михаил Кривоносов 
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В СССР Михаилу Кривоносову не было равных в течение пяти лет – с 1954 по 1958 
год. Он 11 раз устанавливал рекорды СССР. Но здесь – совсем другая ситуация. В 
Мельбурне финальная дуэль между Кривоносовым и Конолли поначалу складывалась 
в пользу нашего земляка. Во второй и третьей попытках Михаил посылал снаряд за 
отметку олимпийского рекорда. Стадион притих, когда для своей решающей, пятой, 
попытки вышел американец, отстававший до этого от Кривоносова. После призем-
ления молота стадион взорвался овацией. Конолли выиграл золотую олимпийскую 
медаль с результатом 63,21 м. Всего лишь 18 сантиметров уступил ему Кривоносов, 
завоевавший серебро. И это была первая олимпийская медаль белорусских спорт-
сменов в истории их участия в Олимпиадах. Это была та искорка костра побед, кото-
рые последовали позже.

После Олимпийских игр в Мельбурне Кривоносов и Конолли еще встречались, и 
не раз. И остались, не поверите, друзьями. Все-таки действительно искренние че-
ловеческие отношения не приемлют искусственных ограничений, препонов, которые 
создаются политическими исполнителями самых разных уровней.

За «серебро» Олимпийских игр Президиум Верховного Совета СССР наградил 
Кривоносова орденом Ленина.

После завершения спортивной карьеры Михаил Петрович Кривоносов не ушел из 
спорта, а продолжал тренерскую и преподавательскую деятельность в Белорусском 
институте физической культуры, который, кстати, окончил еще в 1953 году.

В 1965 году ему было присвоено звание «Заслуженный деятель физической куль-
туры БССР», а в 1971 году Михаил Петрович защитил диссертацию и стал кандидатом 
педагогических наук.

olympic  silver  medaLlists

Михаил Кривоносов. В 60-е годы иметь автомобиль  
«Волга» было чрезвычайно престижно



104

Кирпич на проволоке

«Впервые я встретился с Михаилом Петровичем Кривоносовым в родном Кри-
чеве, – вспоминает Валерий Воронцов, заслуженный тренер Республики Бе-

ларусь, воспитавший олимпийскую чемпионку по метанию молота Оксану Менько-
ву. – Это было давно, еще в 1958 году. Учитель физкультуры нашей кричевской школы 
пригласил прославленного спортсмена, приехавшего на родину, метнуть молот перед 
школьниками, чтобы нас, 12 – 13-летних пацанов заинтересовать этим видом спорта.

Помню, Михаил Петрович с одного оборота метнул молот, который перелетел че-
рез футбольное поле школьного стадиона, упал и сломал скамейку. Нас это необык-
новенно впечатлило. Вот это сила, вот это бросок.

На следующий день вся детвора уже искала подходящие для молота детали. Кир-
пичи, камни, железяки привязывали к проволоке. Однажды кто-то нашел кузнечный 
молот, его тоже приспособили для этой цели и метали, метали. Естественно, что как 
только в Кричеве открылась секция по легкой атлетике, мы все дружно в нее записа-
лись».

В 1964 году Валерий Воронцов поступил в Минский институт физической культуры 
и там уже тренировался под руководством Кривоносова, который работал тренером 
общества «Спартак».

«Михаил Петрович был добрейшим, интеллигентнейшим человеком, – говорит  
В. Воронцов. – Никогда не пользовался ненормативной лексикой, очень тепло отно-
сился к землякам, всегда старался им помочь, чем мог. Это я испытал на себе. Вер-
ность корням, что ли, была у него очень развита.

Кстати, спортсменом он был очень разносторонним. Отлично плавал, ходил на 
лыжах. И даже в свое время, когда учился в Москве в физкультурном техникуме, 

выиграл дистанцию у знаменито-
го потом советского лыжника Павла 
Колчина.

Тренировки у Михаила Петрови-
ча тоже были не совсем обычные. Он 
тренировал своих подопечных скорее 
в области ощущений, чувств. Не пы-
тался детально разобрать весь про-
цесс метания по движениям, но если 
мы просили, все показывал. У него са-
мого техника метания была уникаль-
ная, сейчас так никто даже похоже не 
метает. Его мастерство заключалось, 
прежде всего, в умении владеть своим 
телом, а не в силовой работе.

А знали б вы, как он любил рыбал-
ку. Когда приезжал в Кричев, никогда 
не упускал возможности порыбачить, 
в том числе и зимой. К сожалению, 
это увлечение стало причиной того, 
что однажды он подстыл, заработал 
воспаление легких… Во многом из-за 
этого он так рано ушел из жизни.

А еще Михаил Петрович очень лю-
бил белорусскую песню «Бацька мой 
Нёман». Могучая песня, гимновая…»

Михаил Кривоносов

призеры  олимпиад.  серебро
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Настоящий атлет

Очень примечательный факт: в Бресте живет патриарх белорусской легкой атлети-
ки Евгений Михайлович Шукевич, тренировавший Михаила Кривоносова. В этом 

году легендарному тренеру исполняется 95 лет.

В девятнадцать лет Миша Кривоносов начал метать молот у Евгения Михайлови-
ча. Через четыре года он был уже чемпионом Советского Союза, принимал участие в 
Олимпийских играх 1952 года, но чрезмерное волнение не позволило ему выступить 
достойно.

– Евгений Михайлович, как тогда рас-
ценили серебряную медаль Миши Кри-
воносова?

– Как успешное выступление. И это 
действительно было так.

– Вспомните, пожалуйста, какая была 
погода в день соревнований.

– Солнечный день, но не жарко. Дул 
прохладный ветерок.

– Как вы считаете, какие качества – 
спортивные и человеческие – привели 
Михаила Кривоносова на олимпийский 
пьедестал?

– У Миши были хорошие данные: рост, 
вес, отличная координация движений. Он 
был способным спортсменом. Учился в 
нашем институте физкультуры в Минске. 
Учился хорошо, любил жизнь, был доб-
рым, отзывчивым.

– Вам, как тренеру, приходилось иног-
да его ругать?

– Его незачто было ругать. Он был 
очень старательным.

– Вы вместе с ним летели в Австралию?

– Нет, по отдельности. Он – самолетом, перед самой Олимпиадой. А мы, весь тре-
нерский состав, плыли на пароходе «Грузия». Через Суэцкий канал, через Красное 
море… Почти месяц в одну сторону.

– Спасибо за беседу, Евгений Михайлович! Будьте здоровы, живите еще долго!

Тайны задумчивого Сожа

И все-таки есть что-то символичное в том, что по сей день в добром здравии нахо-
дится тренер Михаила Кривоносова, и что Валерий Воронцов, в свое время на-

строенный на волну первого белорусского олимпийского медалиста, щедро почерп-
нувший от него ту необходимую для уверенности в своих силах энергетику, воспитал 
олимпийскую чемпионку в метании молота Оксану Менькову.

Что это? Всего лишь передача трепетных устремлений, заветных желаний, побед-
ной страсти через поколения, сквозь временную толщу событий, потрясших конти-
ненты, страны, города, заставивших человека изменить стиль, ритм своей жизни? 
Разве такое возможно?

Наверное, только старый Сож знает точные ответы на эти вопросы. Вот только ска-
жет ли?

Слева направо: олимпийский чемпион 
Ромуальд Клим, Валерий Воронцов  

и Евгений Шукевич

olympic  silver  medaLlists
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«Грех жаловаться на спортивную судьбу»

Есть виды спорта, первенство в которых выигрывается, в прямом смысле, в резуль-
тате борьбы. К примеру, греко-римской. Наш Сергей Лиштван в этом нелегком 

спортивном ремесле знает толк как никто другой.
Это ж только представить, в период времени, кратный трем Олимпийским играм, 

спортсмен показывал стабильно высокий результат. Похвальная стабильность.
Финальную схватку Олимпиады в Атланте в весовой категории до 100 кг Сергей 

Лиштван проводил против польского борца Анджея Вронски. Вот она, золотая ме-
даль, приложи, кажется, еще одно усилие, и ты победитель, и ты на вершине славы.

– Наш поединок закончился со счетом 0:0, – говорит Сергей. – Но судьи отдали 
предпочтение, а вместе с ним и золотую олимпийскую медаль польскому спортсме-
ну. Он был более активным, его только раз ставили в партер, меня, кажется, семь.

– Сергей, а была возможность все-таки склонить чашу весов победы в свою поль-
зу? Может, где-то совершить невозможное…

– Такая возможность теоретически всегда есть, но финал Олимпиады – это уже тот 
уровень, тот класс и мастерство спортсменов, когда противника в охапку не схватишь 
и не бросишь.

– Тем более, что серебряная медаль – тоже впечатляющий результат. Вы, кажется, 
потом еще участвовали в двух Олимпиадах?

СЕРГЕЙ  
ЛИШТВАН

SergeI  
Lishtvan

призеры  олимпиад.  серебро
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Лиштван Сергей Николаевич 
Родился 5 ноября 1970 года в городе 
Минске. Воспитанник Бобруйской  
ДЮСШ № 3 (Могилевская область). 
Заслуженный мастер спорта.  
Серебряный призер XXVI Олимпийских игр  
в Атланте (1996). Трехкратный чемпион 
Европы (1996, 1998, 2000). Двукратный 
cеребряный призер чемпионатов 
Европы (2002, 2004). Бронзовый призер 
чемпионата Европы (1995). 
Первый тренер – Николай Лиштван.

Lishtvan Sergei
Date of birth – November 5, 1970. Place 
of birth – Minsk. Graduated from Bobruisk, 
Mogilev region Sports School N 3.  
Honoured Master of Sports. Silver medallist 
of the XXVI Olympic Games in Atlanta (1996). 
Three-time European Champion  
(1996, 1998, 2000). Two-time silver  
medallist of the European Championships 
(2002, 2004). Bronze medallist  
of the European Championship (1995).  
First coach – Nikolai Lishtvan.



сергей
лиштван
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– Да, в Сиднее – в 2000-м, и в Афи-
нах – в 2004-м. Там медаль завоевать 
не удалось.

– Но ведь пришлось держать себя 
в форме, в боевом тонусе такой дли-
тельный промежуток времени. Это 
не каждому удается. Тем более, что 
помимо чисто олимпийских схваток 
необходимо добывать лицензию. Ка-
кой из проведенных вами поединков 
запомнился больше всего? Какой вы 
считаете лучшим?

– Ну, трудно выделить один. Много 
было хороших схваток. Вот, к приме-
ру, финал чемпионата еще Советского 
Союза, в 1991-м году, когда я на пос-
ледних секундах вырвал победу у Вя-
чеслава Олейника из Украины, кото-
рый впоследствии стал олимпийским 
чемпионом. Запомнился весь чемпи-
онат Европы, который в 98-м прохо-
дил у нас в Минске. Там я ни в одной 
из всех схваток не проиграл ни одного 
балла! В финале мне противостоял 
шведский борец Микаэль Юнгберг, 
который позже выиграл Олимпиаду 
в Сиднее. Но и его я одолел. Как же 
забыть 2000-й год, Москву, опять же 

чемпионат Европы. Я стал чемпионом, поборов легендарного Гоги Когуашвили из 
России, пятикратного чемпиона мира!

– А самое большое разочарование?
– Конечно, хотелось бы лучше выступить в Сиднее и Афинах. Тем не менее, пола-

гаю, на спортивную судьбу мне грех жаловаться.
– Чем вы занимаетесь сегодня?
– Живу в Минске, сотрудник СПБТ «Алмаз» Министерства внутренних дел Респуб-

лики Беларусь, майор милиции.
– Кто та женщина, которая всегда рядом с таким мужественным спортсменом, 

мужчиной?
– Жену зовут Светлана, мы вместе оканчивали юридический факультет БГУ. Дочке 

Кате десять лет.
– Нынче девушки тоже активно занимаются борьбой…
– Нет, Катя предпочитает большой теннис.
– Есть ли у вас какое-то семейное увлечение? Ведь не спортом единым живет че-

ловек.
– Самое общее, наверное, – собаки. У нас их две. Одна моя, другая – жены с до

черью.
– Интересно было бы узнать, какой вид спорта, кроме греко-римской борьбы, ув-

лекает серебряного призера Олимпийских игр, трехкратного чемпиона Европы Сер-
гея Лиштвана?

– Любой спорт, где драматизм, динамика, страсть. Где ты видишь, что люди хотят 
победить. Вот, к примеру, с удовольствием смотрел и с энтузиазмом болел за наш 
клуб «БАТЭ», выступавший в футбольной Лиге чемпионов. Это, действительно, иск
ренность и самоотдача.

призеры  олимпиад.  серебро

Финальная схватка чемпионата Европы  
в Минске (1998). Сергей Лиштван (в красном) 
против шведского борца Микаэля Юнгберга
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Материнское сердце

Вот такой он, Сергей Лиштван. Его портрет, думается, будет более объемным, если 
мы послушаем еще одного человека – Зою Николаевну Лиштван, мать спортсме-

на, ныне находящуюся на заслуженном отдыхе. Женский, тем более материнский, 
взгляд на эту тему не помешает. 

– В семидесятом году, когда родился Сережа, – говорит Зоя Николаевна, – мы жили 
в Минске. Я работала мастером-кондитером в кондитерском цехе хлебозавода № 3, 
муж учился в Ленинградском высшем ракетно-артиллерийском училище. В августе 
1971 года переехали на Дальний Восток, в Приморский край, в город Лесозаводск, где 
прожили три года. Потом мужа комиссовали по состоянию здоровья и мы вернулись в 
Белоруссию, в Бобруйск, где жила моя мама. Получили от военкомата квартиру, в цент
ре, возле площади Ленина. Сергей в Бобруйске пошел в школу № 2, учился хорошо.

– А кто его в борьбу привел?
– Отец. Он с ним все время дома на ковре шутливо боролся. Когда Сереже испол-

нилось семь лет, отец привел его в борцовскую секцию. До этого он пробовал вело-
сипедом заниматься.

– Борьба вас удовлетворила?
– Я в этом вопросе полностью доверяла мужу. Главное, чтобы парень был здоровый. 
– Дома, наверное, недостатка в пирожных не ощущалось? Все-таки, мама – конди-

тер, то и дело что-нибудь печет, да?
– Сережа сам умел еду приготовить. Очень был хозяйственный. Раз-раз, и уже что-

то готовит. На базар мог сам пойти, поглядеть, что там продается.
– Мальчишки иногда выясняют отношения на кулаках. Будущий олимпийский при-

зер мог с помощью силы, мощи доказать на улице свое превосходство?
– Во-первых, он был крепкий, но такой худощавый. Во-вторых, жесткости ему, на 

мой взгляд, немного не хватало. Он бы тогда и больше на соревнованиях победил. 
Сергей не то что никогда не дрался, он всегда переживал, если даже нечаянно трав-
мировал своего соперника.

– И напоследок материнский вопрос: любимое блюдо Сергея?
– Поесть он всегда любил, но в этом вопросе не очень-то переборчив. Главное, что-

бы было вкусно.

…Но твердый внутри

В 2009 году в Бобруйске пройдет уже двенадцатый по счету юношеский турнир по 
греко-римской борьбе на призы земляка – заслуженного мастера спорта Сергея 

Лиштвана. Отрадно, что молодые спортсмены имеют возможность, с одной стороны, 
проявить свои лучшие спортивные качества, с другой, побыть рядом с прославлен-
ным мастером, прикоснуться, в прямом смысле слова, к 
его таланту – сфотографироваться с борцом.

К примеру, на десятый юбилейный турнир в Бобруйск 
приехало более 140 участников: из Минска, Могилева, 
Гомеля, Березино, Круглого, Молодечно, Жлобина… 
Юные борцы соревновались в двух возрастных группах 
(1991 – 1993 г.р. и 1994 – 1996 г.р.) и в одиннадцати ве-
совых категориях. 

Кстати, возвращаясь к спортивному характеру, о ко-
тором чуть выше говорила мама спортсмена, хочется 
привести дополнение, сделанное Сергеем Лиштваном: 
«Я человек мягкий снаружи, но твердый внутри».

Оно ведь и верно. Без такого «довеска» не взойдешь 
на пьедестал. 
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МАТЧ на «Спартаке»

Бобруйск середины шестидесятых. На залитой солнцем улице Интернациональной 
группа мальчишек лет 10 – 12, перебивая друг друга и отчаянно жестикулируя, 

что-то горячо обсуждает. Ребята то идут, то останавливаются. Оглядываются прохо-
жие, разлетаются воробьи. До стадиона «Спартак» остается совсем немного.

... – Я точно знаю, – в запале размахивает руками светловолосый парень в синей 
сатиновой рубашке, – за них будет играть Прокоп. Мне пацаны с Форштадта по сек-
рету рассказали.

– Ну, тогда нам победы не видать! – обескуражен его товарищ в выцветшей мас-
терке. – Прокоп один всех уделает.

– Никаких шансов…
– Можно сматывать удочки!
– Да ладно вам раньше времени пузыри пускать, – попытался кто-то возразить. 

Но это была единственная вспышка оптимизма, смельчак явно ощутил себя в одино-
честве...

Я позволил себе вспомнить событие прошлых лет неспроста, ведь мне тогда пос-
частливилось участвовать в матче турнира «Кожаный мяч», играя против Александра 
Прокопенко. В то время обыкновенного бобруйского паренька. Обыкновенного, но 
уже наводившего панику в рядах своих соперников.

Александр 
ПРОКОПЕНКО

Alexander 
Prokopenko

призеры  олимпиад.  бронза
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ПРОКОПЕНКО Александр Тимофеевич
Родился 16 ноября 1953 года в городе 
Бобруйске Могилевской области. 
Умер 29 марта 1989 года. 
Мастер спорта СССР. Полузащитник. 
Бронзовый призер XXII Олимпийских игр 
в Москве (1980) в составе команды СССР. 
Чемпион СССР (1982) в составе команды 
«Динамо» (Минск). Играл за команды 
«Строитель» (Бобруйск), «Динамо» (Минск), 
«Днепр» (Могилев), «Нефтчи» (Баку). 
Первый тренер – Владимир Сосункевич.

Prokopenko Alexander
Date of birth – November 16, 1953.  
Place of birth – Bobruisk, Mogilev region. 
Died on March 29, 1989. 
USSR master of sports. Midfielder. 
Bronze medallist of the XXII Olympic Games  
in Moscow (1980) with USSR team.  
USSR Champion (1982) with «Dinamo» 
(Minsk). Played for «Stroitel» (Bobruisk), 
«Dinamo» (Minsk), «Dnepr» (Mogilev), 
«Neftchi» (Baku).  
First coach – Vladimir Sosunkevich.



Александр 
прокопенко
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Как сейчас помню, нашу игру неожиданно перенесли со стадиона «Фан-
ДОК» на «Спартак», что воодушевило юных футболистов. Мы почти всей 
командой отправились изучать место будущей баталии: все-таки главный 
городской стадион. В тот момент неожиданно и появились сведения о том, 
что одним из наших противников будет Прокоп.

Я тогда уже слышал о его оригинальном дриблинге – мяч не отберешь, 
но воочию, на футбольном поле, встретиться предстояло впервые.

– Прокоп, это который? – поинтересовался я у своего напарника по по-
лузащите, когда началась игра.

– Кажись, вон тот, здоровый! – он указал на высокого крепкого парня, 
поправлявшего разнокалиберные гетры.

Прокопом оказался совсем другой, небольшой, щуплый. Я бы никогда 
не подумал. Из-под малость кучерявой разлетавшейся на ветру челки гля-
дели живые, чуть грустные глаза. Прокоп был на удивление загорелым и 
в очень редких в мальчишеской среде того времени хорошо подогнанных 
белых трусах. Где он их достал?

Знал бы я, что играю против будущей легенды белорусского футбола, 
которой потом будут рукоплескать тысячи болельщиков разных стадионов, 
наверное, попытался бы войти в историю в более респектабельном виде.  
А так, помню, несколько раз был безнадежно обыгран Сашей. Однажды 

пытался прервать его передачу с фланга, но, увы, не получилось. Во втором тайме 
постарался сыграть более решительно, но в конечном итоге вместе с командой поки-
нул поле стадиона, понурив голову. Проиграли.

«В то время вряд ли бы какая стенка сдержала Александра Прокопенко». Тогда эти 
строки не были написаны, но они подразумевались.

– Как будем играть? – поинтересовался товарищ по команде у Прокопа перед го-
родским финалом «Кожаного мяча».

– П-п-пахать – ответил Саша (он с детства заикался).

И он пахал на поле всю оставшуюся жизнь. Вначале под руководством молодого 
тренера Бобруйской ДЮСШ Владимира Сосункевича, которого все пацаны называ-
ли Володей, потом в бобруйском «Строителе» под надзором Геннадия Штейнбука, в 
минском «Динамо»…

НАРОДНЫЙ ЛЮБИМЕЦ

Нельзя не вспомнить 1971 год, когда в Бобруйск на товарищеский матч со «Строи-
телем» приехала сборная ветеранов Советского Союза: Хомич, Царев, Кесарев, 

Багрич…

Стадион «Спартак» был забит до отказа. Автору этих строк, тогдашнему девяти-
класснику Бобруйской СШ № 19, опять же посчастливилось находиться на одной из 
трибун. А соседняя рухнула. Конструкция была деревянная, подгнившая. Но ничего, 
после десятиминутной давки пострадавшие, те, которых не увезла «скорая помощь», 
уже цеплялись за что придется: такой матч пропустить было невозможно.

И во втором тайме при счете 1:0 в пользу ветеранов Союза Штейнбук выпустил 
восемнадцатилетнего Александра Прокопенко. На трибунах творилось что-то нево-
образимое. Честное слово, мне тогда показалось, что Прокопенко забил, по край-
ней мере, три мяча. На самом деле – один, продемонстрировав свой неповторимый  
дриблинг. Он сравнял счет.

Легендарный вратарь Хомич после победной для «Строителя» игры подошел к мо-
лодому футболисту и по-простому предложил ему перебраться в московское «Дина-
мо». Прокопенко не знал, что ответить. Но с Москвой ничего не получилось.

призеры  олимпиад.  бронза
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Большинству белорусских болельщиков Александр запомнился, в первую очередь, 
блистательной игрой в составе другого «Динамо» – минского. Там его футбольный 
талант раскрылся во всей красе. Со временем он стал самым результативным игро-
ком средней линии команды. Да и как было им не стать рядом с Курневым, Сахаро-
вым, Боговиком…

В минском «Динамо» он превратился в самого настоящего народного футболиста, 
любимца публики, о котором слагали легенды, анекдоты… Которого болельщики бо-
готворили. 

В свое время из уст в уста любители футбола передавали забавную историю, ко-
торая произошла в то время, когда командой руководил Олег Базилевич. Этот фут-
больный наставник уж очень любил, стоя у кромки поля, громогласно давать указания 
своим подопечным: «Не тому даешь!», «Куда побежал?»…

И вот в одном из матчей, неоднократно услышав подобные реплики в свой адрес, 
Прокопенко, овладев мячом в середине поля, двинулся не к воротам противника, а по 
направлению к тренеру. Попутно обыграв нескольких соперников, он возле бровки эле-
гантно наступил на мяч и также громко поинтересовался: «Б-базель, а теперь кому?»

В состав сборной Союза, которая в 1980 году играла на Московской Олимпиаде и 
завоевала бронзовые медали, тренер Константин Бесков пригласил только одного 
белорусского футболиста, Александра Прокопенко.

ОЛИмПИЙСКАЯ БРОНЗА

Первый матч группового турнира олимпийская сборная СССР проводила 20 июля 
1980 года на Центральном стадионе имени В.И. Ленина в присутствии 80 тысяч 

зрителей против команды Венесуэлы. Начало игры Александр Прокопенко наблюдал 
со скамейки запасных. Наши начали уверенно: уже на третьей минуте Андреев открыл 
счет. Через двадцать минут Федор Черенков удвоил результат. Ближе к концу тайма 
Юрий Гаврилов головой, после подачи углового, забил третий гол в ворота сборной 
Венесуэлы. Зрители, а вместе с ними и скамейка запасных сборной торжествовали. 

Во втором тайме вышедший на замену Хорен Оганесян сделал счет 4:0. А на 63-й 
минуте игры на поле вместо Федора Черенкова вышел Александр Прокопенко.

 Следующая игра группового турнира – против сборной Замбии. На этот матч Про-
копенко вышел в стартовом составе и покинул поле только после финального свистка 
судьи. Наши победили со 
счетом 3:1, но эта победа 
далась нелегко. На гол Ва-
гиза Хидиятуллина на 9-й 
минуте замбийцы ответи-
ли через четыре минуты 
мощным ударом своего 
полузащитника – 1:1. Так и 
закончился первый тайм.

Вторая половина игры 
началась для сборной 
СССР не лучшим обра-
зом: игроки нервничали. 
Прокопенко, на которого 
по замыслу Бескова воз-
лагалась роль дирижера, 
то взрывался, то отклю-
чался. Перестал понимать 
партнеров Челебадзе, на 
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Сборная СССР – бронзовый призер XXII Олимпийских игр в 
Москве. 1980 год. Третий справа в первом ряду – А. Прокопенко 
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индивидуальные действия сбился Газзаев… Если бы не второй гол все того же Хиди-
ятуллина, ситуация могла бы быть сложной.

В середине второго тайма на поле вышел Черенков и сразу же обострил ситуацию, 
отпасовав открывшемуся в штрафной Прокопенко. Тот бил наверняка, но промахнул-
ся. Третий гол забил сам Черенков – победа сборной СССР 3:1.

Потом был выигрыш у сборной Кубы – 8:0, победа в игре против Кувейта в чет-
вертьфинале – 2:1, проигрыш в полуфинале сборной ГДР – 1:2 и выигрыш в матче за 
третье место у югославов – 2:0. Константин Бесков на эти игры Александра Проко-
пенко не выставлял.

ГОЛ В СВОИ ВОРОТА

К сожалению, человек искушаем… Иной раз, проявляя слабости характера, он рис-
кует стать жертвой пагубной, безжалостной к таланту страсти. Не многим удается 

с честью выйти из такой сложной ситуации, оправиться от ударов судьбы. Александр 
Прокопенко не смог. Добродушие, мягкость, отзывчивость, искренность, желание не 
обидеть болельщика, приглашающего на застольную рюмку, играли против футбо-
листа.

В очередной раз вымаливая у руководства согласие на возможность остаться 
в команде, он выходил на поле и пахал, пахал, пахал… А потом опять неожиданно 
пропадал. Прямо из дома, отлучившись якобы за хлебом. Прямо из вагона поезда, 
выскочив на минутку на какой-то станции якобы за минералкой… Это был черный, 
беспросветный период в его жизни.

В 1986 году (уже пройдя не один круг ада) Александр Прокопенко предпринял еще 
попытку вернуться в футбол, без которого просто не мыслил своей дальнейшей жиз-
ни. Его приютил могилевский «Днепр».

«Динамо» (Минск) – чемпион СССР 1982 года. Третий слева в верхнем ряду – А. Прокопенко
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«Это был необыкновенно одаренный, самоотверженный футболист, – вспоминает 
главный тренер «Днепра» Валерий Стрельцов. – Вся команда, глядя на его усердие 
на тренировках, трудилась с полной отдачей, без остатка. Он многому научил наших 
молодых футболистов».

Отыграв сезон в «Днепре», Александр все-таки не оставил мысль о возращении в 
«Динамо», ведь с этой командой были связаны самые яркие страницы его биогра-
фии. Но из Минска последовал дипломатичный ответ, в котором футболист сразу же 
уловил намек: забудь о «Динамо». Наверное, это окончательно его надломило. Он 
умер 29 марта 1989 года в возрасте 35 лет.
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КОМАНДА МОЛОДОСТИ НАШЕЙ

Автор этого текста постоянно следил за игрой Александра Прокопенко, а потом, после 
его смерти, долго размышлял на бесконечную тему о превратностях наших судеб.

Самое интересное, что эти мысли, в конце концов, нашли выход в одной прямо-
таки навязчивой идее – создать футбольную команду. Нет, не из профессионалов, а 
из любителей, извините, дворовых мастеров кожаного мяча.

Я объединил ребят из могилевского микрорайона Казимировка, где тогда уже 
жил, в единый коллектив. На несколько сезонов мы стали как бы одним организмом. 
Не поверите, но в то время передо мной постоянно стоял образ Прокопенко, кото-
рый, как и мои подопечные, был бессребреником, был беззаветно предан футболу.  
Я явственно ощущал связь с этим легендарным футболистом.

И наша команда стала побеждать! Вопреки прогнозам скептиков. В микрорайоне 
начался самый настоящий футбольный бум. У «Казимировки» появилось множест-
во поклонников. Мы выиграли вторую лигу первенства Могилева, вышли в первую…  
А потом (конечно, несколько укрепив состав) стали первыми в городе!

Александр Прокопенко в коллективе футбольной команды «Днепр» (Могилев). 1986 год
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С высоко поднятой головой

Наташа Лавриненко была одной из самых высоких в 
классе. Даже многие мальчишки с завистью смот-

рели на нее: нам бы такой рост! А ее, понятное дело, 
это совсем не радовало.

До 13 лет никаким видом спорта не занималась. Есть 
такие подростки, которых ни в какую секцию не затя-
нешь. Хотя была Наташа девочкой активной, подвиж-
ной, даже шустрой – не удержать. Наверное, подобные 
качества и помешали ей остаться в студии изобрази-
тельного искусства, которую она одно время посеща-
ла. Но, как потом сама говорила: «Все это было беста-
ланно».

А в 1990 году к ним в Кричевскую СШ № 1 пришел 
тренер по гребле Дмитрий Санковский. Не выбрать 
Наташу Лавриненко из учащихся восьмого класса он 
просто не мог. Когда школьница впервые увидела лод-
ку на расстоянии вытянутой руки, она не вызвала в ней 
никаких особых эмоций. Однако, природная любозна-
тельность, любопытство, а также тогда еще не совсем 

НАТАЛЬЯ  
ЛАВРИНЕНКО
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Лавриненко Наталья Петровна 
Родилась 30 марта 1977 года в городе 
Кричеве Могилевской области. 
Заслуженный мастер спорта. Бронзовый 
призер XXVI Олимпийских игр в Атланте 
(1996) в составе восьмерки распашной. 
Победитель Кубка мира  
в составе четверки парной (1999). 
Первый тренер – Василий Попов.

Lavrinenko Natalya
Date of birth – March 30, 1977.  
Place of birth – Kritchev, Mogilev region. 
Honoured master of sports.  
Bronze medallist of the XXVI Olympic  
Games in Atlanta (1996) in rowing.  
World Cup winner (1999).  
First coach – Vasiliy Popov.

Маленькой Наташе 5 лет



НАталья 
лавриненко
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проявившаяся страсть к соперничеству и, самое главное, жажда быть в нем первой 
заставили девушку отнестись к лодке с почтением. 

Со второй четверти восьмого класса Наташа Лавриненко уже училась в Могилев
ском училище олимпийского резерва, ее тренером был Василий Федорович Попов.

Всех новичков обычно садят в четверку, ведь в одиночке они запросто могут пере-
вернуться. В четверке Наташе достался второй номер. Вот здесь-то, на воде, стало 
действительно интересно, эмоции девушку переполняли. Тем более, что теперь кри-
чевлянку окружали такие же высокие стройные молодые люди, поравнявшись с кото-
рыми не надо было втягивать голову в плечи, сутулиться, чтобы смотреться пониже. 
Наоборот, в училище Наташа стала ходить с высоко поднятой головой. 

Первые соревнования – «республика» в Пинске, на Припяти. Третье место в заезде 
двоек. Правда, лодок-то стартовало всего четыре. Но это уже не смущало Наталью, 
она почувствовала пульс академической гребли.

Постепенно Н. Лавриненко стала выходить на лидирующие позиции в юношеской 
возрастной категории, хотя была младше своих товарищей. Это подтверждали тесты 
общефизической подготовки, тренажеры, компьютеры. Сила гребка была впечатля-
ющей. Работа ее и тренера давала результат. 

Сезон 1994 года для Наташи сложился не самым лучшим образом, тем не менее, в 
1995 году она входила в состав юношеской сборной страны, которая тренировалась 
параллельно с национальной командой. 

Нет худа без добра

«У меня дух захватывало, – рассказывает Наталья, – когда я видела, как трениро-
вались наши прославленные авторитетные гребцы: Кинякин, Хлопцева, Ходо-

тович… Мы тоже без остатка отдавали себя тренировкам, но работа настоящих мас-
теров впечатляла».

призеры  олимпиад.  бронза

Слева направо: Наталья Лавриненко, Владимир Синельщиков, 
Наталья Стасюк (старшая подруга по сборной)  
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Ситуация сложилась так, что лицензию на участие в Олимпиаде 1996 года завое-
вала восьмерка, в состав которой Наталья не входила. До некоторых пор Лавриненко 
все время была запасной. 

«В 1995 году на чемпионате мира в Финляндии белорусская восьмерка финиширо-
вала пятой, – говорит Н. Лавриненко, – тем самым завоевав олимпийскую лицензию. 
Но позже двух девочек высадили, их спортивная форма не соответствовала требова-
ниям, а вместо них включили меня и Елену Микулич из Минска».

В олимпийскую Атланту тренер сборной Владимир Васильевич Синельщиков взял 
девять спортсменок. Одна – запасная. Расслабляться было нельзя, на твое место тут 
же садился другой человек. А это значит, что месяцы, годы упорных тренировок про-
падали зря, мечта участвовать в заветной олимпийской регате становилась несбы-
точной, отодвигалась на неопределенный срок, может быть, навсегда. Такого позво-
лить себе было нельзя. 

Да и Владимир Васильевич относился к типу тренеров, которые придерживаются 
твердости во всем и всегда. Особенно, если это касалось ответственных, а тем более 
олимпийских, стартов. Бескомпромиссности ему было не занимать. 

Начало сезона Олимпиады выдалось сложным, наша восьмерка поначалу никак не 
могла выступить впечатляюще. Одним словом, в Америку белоруски летели отнюдь 
не фаворитами. 

«За месяц до старта, – вспоминает Наталья Лавриненко, – мы разместились в не-
большом городке Хартвелл, по размерам напоминающем мой Кричев. Жили в уни-
верситетском общежитии, тренировались. Когда до начала Олимпиады оставалась 
неделя, полетели в Атланту на аккредитацию. И вдруг, представьте себе, видим ог-
ромный бигборд: улыбающаяся восьмерка США. Они тогда чемпионками мира были, 
признанными фаворитами. Этот плакат произвел на нас огромное впечатление: вот 
ведь, оказывается, какие сильные спортсмены будут нам противостоять, да разве 

Церемония награждения
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можно с ними на равных конкурировать? Скажу откровенно, 
на сердце было тревожно, уверенности не чувствовалось. А 
тут еще, представляете, в квалификации мы оказываемся 
в одном заезде именно с американками. Чтобы сразу по-
пасть в финал, вести дальше борьбу за медали, необходимо 
было финишировать первыми. Ситуация – хуже не бывает. 
Но, как говорится, нет худа без добра. Американцы к олим-
пийским стартам готовились высоко в горах. Мечтали уж 
наверняка быть лучшими. Но малость просчитались по вре-
мени: им пару дней не хватило, чтобы окончательно войти в 
тонус. А у нас как раз-таки все хорошо сложилось, девочки 
были неподражаемы. Мы в финале! После этого ходили по 
Олимпийской деревне довольные, веселые, настроение от-
личное.

Одним словом, мы поняли, что теперь уже вполне можем 
рассчитывать на медаль. В первом полуфинале победила 
наша восьмерка, во втором – румынская. Американки про-
бились в финал только в дополнительном заезде, но и там 
им было не суждено подняться на пьедестал. Чемпионками 
стали румынки, они финишировали с большим отрывом, вы-
играв у нас более 10 секунд. Вторыми стали канадки. Обид-
но, мы проиграли им буквально спичечный коробок – 38 
сотых секунды! И это на дистанции 2000 метров! Они на пос-
ледних 250 метрах просто «съели» наш носик. Вы знаете, как 
мы переживали, как расстраивались. Словами это передать 
трудно. Многое пришлось выслушать и от тренера, и от на-
шего капитана Марины Знак».

Поздравления от первого президента  
НОК Беларуси В.Н. Рыженкова

Наталья с Иззи,  
талисманом Игр в Атланте

призеры  олимпиад.  бронза
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Это была команда

Действительно, нет ничего хуже минимального проигрыша. Когда, кажется, сде-
лай одно минимальное движение, приложи одно усилие… Но ведь те же мысли и 

у твоего соперника, который также стремится к победной цели.

«Я потом в своих мыслях часто возвращалась к этой гонке, – говорит Наталья. – 
Много думала о нашей команде, тренере. Тогда мне казалось, что все было непросто, 
может быть, где-то несправедливо. А сейчас я поняла, что это были самые чистые, 
неповторимые эмоции, искренние чувства. Это были самые откровенные люди, ко-
торых объединяла одна благородная цель. Это была команда».

Наталья Лавриненко окончила выступления в 2000 году, после того, как в 1999  
в составе четверки парной выиграла Кубок мира. Затем работала тренером ФСО 
«Спартак». Сегодня – инструктор-методист УО «Могилевское государственное учи-
лище олимпийского резерва».
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«... И я начала осваивать новое ремесло»

Бронзовый призер Олимпиады 1996 года в Атланте по академической гребле Алек-
сандра Зуборенко (Панькина) сегодня озабочена поиском хорошего тренера для 

своего сына-первоклассника. В первую очередь, доброго, отзывчивого человека. Та-
кого, каким был для нее ее первый наставник – Василий Федорович Попов.

А в академическую греблю Саша попала далеко не сразу. 

«Родилась я в Быхове, – говорит Александра Юрьевна, – выросла в военном гар-
низоне, где дислоцировалось подразделение морской авиации. Как сейчас помню, 
9 мая, День Победы, мы на площади в Быхове, звучит музыка, цветы, папа в белом 
кителе с кортиком. Очень красивый мужчина, он и сейчас еще такой. Замечательное 
было время. 

Я была младшим ребенком в семье, у двух моих старших сестер разница в возрас-
те – один год, а со мной – десять и одиннадцать лет. Все меня любили, восхищались 

АЛЕКСАНДРА  
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Зуборенко (Панькина)  
Александра Юрьевна
Родилась 2 января 1972 года 
в городе Быхове Могилевской области. 
Заслуженный мастер спорта. Бронзовый 
призер XXVI Олимпийских игр в Атланте 
(1996) в составе восьмерки распашной. 
Серебряный призер Кубка мира 
в составе четверки парной (1998). 
Первый тренер – Василий Попов.

Zuborenko (Pankina)  
Alexandra
Date of birth – January 2, 1972.  
Place of birth – Bykhov, Mogilev region. 
Honoured master of sports.  
Bronze medallist of the XXVI Olympic  
Games in Atlanta (1996) in rowing.  
Silver medallist of the World Cup (1998).  
First coach – Vasiliy Popov.



александра 
зуборенко 
(панькинА)
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моими длинными белыми 
волосами. Самое удиви-
тельное, я была совершен-
но неспортивным ребен- 
ком. Физкультуру не люби-
ла. Тем не менее, папа ре-
шил обязательно отдать ме
ня в какую-нибудь секцию. 
Он считал, что негоже та-
кую акселератку ограждать 
от спортивных занятий.

В то время как раз к нам 
в школу пришел тренер, 
который подыскивал де-
вочек для прыжков в вы-
соту. В первую очередь он 
обращал внимание на са-
мых высоких. Я в то время 
была гораздо выше своих  
сверстниц. Конечно он ото
брал и меня. Несмотря на 
то, что к спорту я не питала 
никакой страсти, со свой
ственным всем козерогам 

упорством все-таки начала осваивать новое для себя ремесло в тогдашней школе-
интернате спортивного профиля. Очень скучала по дому. Каждые выходные ездила в 
Быхов и со слезами на глазах возвращалась обратно в Могилев. Это был 1983-й год, 
мне было 11 лет. Училась я в 21-й школе, жила в общежитии, тренировалась.

Но прыжки – не мой вид. Это видел и тренер. Передали меня «по дружбе» Эдите 
Эдуардовне Гурской – прекраснейшему тренеру и педагогу по толканию ядра. Два 
года я занималась этим видом спорта, объездила весь Союз. Опять же, сказалась 
моя природная настойчивость, да и неожиданно проснулся интерес к этой спортив-
ной дисциплине.

Но потом я получила глупую травму. В Питере после соревнований решила попры-
гать на батуте, неудачно приземлилась, вывернула колено. Эдита Эдуардовна, видя, 
как я мучаюсь на тренировках, предложила опять сменить вид спорта, ведь в толка-
нии ядра нужна пружинистость движений, а у меня с коленом были проблемы.

Борис Михайлович Спицарев, наш замдиректора по спорту, предложил: «Давай, 
Саша, попробуем тебя в гребле, у нас есть замечательный тренер Василий Федоро-
вич Попов, как ты на это смотришь?»

Я не знала толком, что такое гребля, упиралась. Но как только попала на гребную 
базу на Чаусской улице, все пошло по возрастающей. Умеет Василий Федорович за-
интересовать, зацепить. Тем более, что человек он мягкий, отзывчивый, деликатный, 
а я по натуре ребенок изнеженный, даже где-то избалованный, давить на меня нельзя, 
а гребля – вид спорта, где надо и потерпеть. Но мне понравился коллектив, условия, 
существовавшая там преемственность поколений. Я чувствовала себя комфорт-
но. Вспоминаю поездку на базу в Чечевичи: замечательная атмосфера, искренние 
чувства, первая влюбленность. И, естественно, тренировки. Нас было пять девчонок 
одного возраста, все время существовала конкуренция. Но я, наверное, с большей  
серьезностью, чем остальные, относилась к занятиям. 

Однако травма колена по-прежнему давала о себе знать. Василий Федорович 
все-таки показал меня докторам, те вынесли вердикт: надо делать операцию, иначе 
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Церемония награждения на этапе Кубка мира в Мюнхене 
(Германия), 1998 год. Слева направо: А. Панькина,  
И. Захаревская, Н. Волчек, Н. Лавриненко
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я не смогу полноценно тренироваться. Операцию сделали в Могилевской горболь-
нице, месяц пролежала на койке, десять дней даже не вставала. И вот здесь Василий 
Федорович проявил такое внимание, заботу, которые я буду помнить всю жизнь. Он 
приходил ко мне в больницу через день и всегда приносил какие-нибудь вкусности, 
к примеру, приготовленный в казаночке плов. А я ведь была в то время просто но-
вичком. Помню, как он благодарил, обхаживал моих докторов. Мне этого никогда не 
забыть.

Потом, правда, пришли к выводу, что лучше было все-таки обойтись без хирурги-
ческого вмешательства. Вот так всю спортивную карьеру я и тренировалась, и высту-
пала с больным суставом.

В то время мы, юниорки, еще успели побывать на пяти – шести сборах вместе с 
Национальной сборной Советского Союза, это был бесценный опыт. Успели стать 
чемпионками последней Спартакиады народов СССР. Потом уже была сборная Рес-
публики Беларусь, которую тренировал Владимир Васильевич Синельщиков».

Бронза атланты

«А осенью 1994 года меня неожиданно отчисляют из команды,– разводит руками 
Александра Юрьевна. – Я не совсем удачно выступила на чемпионате респуб-

лики, тренер посчитал мою спортивную форму недостаточно высокой.

Приехала я в Могилев и думаю: «Ну, вот и все, отплавала! Ладно, теперь хоть от-
ращу ногти, обрежу юбку!» Действительно, накопилась какая-то усталость. Месяца 
три я бездельничала, а потом как-то забрела на гребную базу. Совершенно случайно. 
У Попова был помощник, Павел Иосифович Масловский. Вот он мне и говорит: «Как 
хорошо, Панькина, что ты пришла к нам, надо тебе девочек набрать, будешь их теперь 
тренировать, согласна?»

olympic  bronze  medaLlists

Июнь 1996 года. Накануне Олимпиады в Атланте. 
В университетском общежитии г. Хартвелл (США) 
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Но Василий Федорович был более прозорливым человеком, который, взглянув 
мне в глаза, тут же предложил другой вариант: «Давай-ка ты сама на тренировки 
приходи».

Я думаю: «А почему бы и нет?» За это время уже успела соскучиться по лодке. К 
тому же и похудеть не помешает. Одним словом, вернулась. А уже весной 95-го по-
ехала в Пинск на сборы, где была вся национальная сборная, в которую меня не вы-
зывали. Я тогда тренировалась в одиночке. Там меня увидел Синельщиков: «Ну что, 
одумалась?» В то время как раз формировался экипаж восьмерки, а мы все трени-
ровались в мелких судах. В Пинске, кстати, мне лодка «заехала» в спину, буквально в 
нескольких миллиметрах от позвоночника. Очень серьезная гематома образовалась, 
я неделю с ней на койке провалялась.

Но на следующие сборы меня уже в сборную вызвали. Когда мы в 95-м ехали в 
Финляндию на олимпийский отбор, я уже уверенно сидела в восьмерке. Хотя в пери-
од подготовки никто не знал, кто будет в основном составе. В Тампере мы приехали 
пятыми, ура – едем в Атланту!

Почему на Олимпиаде не смогли завоевать «серебро», уступив канадкам самую 
малость? Наверное, они все-таки на тот момент были сильнее. В концовке мы «под-
сели». И весь сезон так выступали: первая половина дистанции остается за нами, а 
во второй мы сдаем позицию. Хотя это было самое удачное выступление нашей вось-
мерки. И во времена суверенной Беларуси, и Советского Союза».
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После награждения на Олимпиаде в Атланте
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Секция для сына

Завершив свою активную спортивную карьеру, Александра Зуборенко (Паньки-
на) работала тренером-методистом по академической гребле ФСО «Спартак» 

в СДЮШОР, а с 1 сентября 2005 года она – главный специалист отдела физической 
культуры, спорта и туризма Могилевского горисполкома.

Со своим супругом Игорем Зуборенко (участник финального заезда двойки без ру-
левого на Олимпиаде в Сеуле) она познакомилась, конечно же, на сборах, за полгода 
до бронзового старта в Атланте. Их сын-первоклассник Антон, с которого мы начали 
повествование, будет ходить в одну из спортивных секций. Правда, футболистом, как 
утверждает моя собеседница, не будет.

«Есть виды спорта, – улыбается его мама, – к которым я не питаю особой симпа-
тии. Нет, мы с мужем смотрим матчи чемпионатов мира, Европы, болели за «БАТЭ», 
но все-таки хочется, чтобы сын избрал другую специализацию. Жалко, конечно, что 
Василий Федорович Попов не тренирует мальчиков». 

Алексей ПОДОЛЯК,  
учитель  географии Могилевской СШ № 27:

«Обидно, конечно, когда упускаешь победу, которая, казалось 
бы, была совсем рядом, когда вместо «серебра» получаешь 
«бронзу». Но, с другой стороны, ведь наши спортсменки поначалу 
вообще не рассматривались в качестве претенденток на медали. 
И то, что  они завоевали-таки олимпийские награды, – огромный 
успех, тем более в таком  непростом для нас виде, как восьмерка 
академическая. Этот поучительный пример я часто вспоминаю, 
ведь в обыденной жизни бывают похожие ситуации: поначалу не 
рассчитываешь на большой успех, а потом, когда удача  
тебе улыбнется, коришь себя за то, что не смог воспользоваться 
ею сполна. Значит, так надо было. И спасибо нашим девчонкам 
за их медаль в Атланте, лично мне они преподнесли большой 
жизненный урок. Это дорогого стоит».

Глас 
народа
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Победный кульбит

Свое победное сальто Геннадий Олещук впервые на людях продемонстрировал в 
Сиднее, на Олимпийских играх. Успешно толкнул штангу и удивил болельщиков 

элементом из арсенала гимнастов или акробатов. Зрители, конечно, зааплодирова-
ли.

Правда, борьба в весовой категории до 69 кг на австралийском помосте закончи-
лась для бобруйчанина четвертым местом. Хуже не бывает.

В тренировочном зале Геннадий плакал навзрыд. Обидно. Как же так… Ведь ме-
даль была совсем рядом. Три тяжелоатлета набрали одинаковую сумму в двух видах –  
317 кг, но белорус оказался тяжелее каждого из них. Совсем чуть-чуть: на 60 и  
120 граммов! Ну как тут не расстроиться?

Однако занявший второе место болгарский спортсмен был дисквалифицирован 
допинговой комиссией. Геннадию Олещуку вручили бронзовую медаль.

– Геннадий, а если бы перед соревнованиями вы лишний раз в баньку сходили? 
Может, тогда все было бы проще?

– Перед Олимпийскими играми у меня было много стартов, я основательно «гонял» 
вес и боялся, чтобы не переусердствовать. А то ведь можно было вообще «баранку» 
получить.

ГЕННАДИЙ  
ОЛЕЩУК

Gennady  
Oleshchuk
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Олещук Геннадий Витальевич 

Родился 29 июня 1975 года в городе 
Бобруйске Могилевской области. 
Заслуженный мастер спорта. Бронзовый 
призер XXVII Олимпийских игр в Сиднее 
(2000). Чемпион мира (2001). Бронзовый 
призер чемпионата мира (2003).  Чемпион 
Европы (2001). Бронзовый призер 
чемпионата Европы (2003). Лучший 
спортсмен Беларуси 2001 года. 
Награжден орденом «Знак Почета». 
Первый тренер – Михаил Рабиковский. 

Oleshchuk Gennady
Date of birth – June 29, 1975.  
Place of birth – Bobruisk, Mogilev region. 
Honoured master of sports. Bronze medallist 
of the XXVII Olympic Games in Sydney (2000). 
World Champion (2001). Bronze medallist  
of the World Championship (2003). European 
Champion (2001). Bronze medallist  
of the European Championship (2003).  
Best athlete of Belarus (2001).  
Awarded with Order of Honour.  
First coach – Mikhail Rabikovskiy.



Геннадий
олещук
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– Откуда у вас это знаменитое 
сальто?

– Из гимнастики, которой я 
занимался шесть лет.

– Вот уж не ожидал. Расска-
жите, пожалуйста, как там все 
начиналось?

– Родители у меня – из про-
стых рабочих. Отец всю жизнь  
на лесокомбинате сварщиком 
проработал, мать – швеей в 
Доме быта. Нас у них было три 
сына. Я средний.

– И все спортсмены?

– Нет, только я один. Мама 
пыталась старшего и младше-
го приобщить к спорту, но они 
не захотели. А я как только по-
шел в первый класс Бобруй- 
ской СШ № 14, сразу – в гим
настику. Шесть лет ей отдал. 

– Так почему мы вас не увидели в составе нашей сборной по этому виду спорта?

– Надоела гимнастика. После нее я пошел в секцию бокса. Правда, пробыл там 
совсем недолго, получил пару раз по носу и бросил. Потом попал в борьбу. Михаил 
Николаевич Бородин, тренер по борьбе, был знаком с моей мамой, вот я и попал в его 
секцию. Года два с половиной занимался.

– Так вас и в борцовской сборной нельзя было заметить…

– Потому что когда я поступал в Бобруйское училище олимпийского резерва, Бо-
родин предложил тренеру по тяжелой атлетике Михаилу Николаевичу Рабиковскому 
посмотреть меня. А в училище на борьбу уже не было мест… Одним словом, я в какой-
то момент решил вообще оставить спорт и поступил в 73-е училище на обувщика. Но 
потом Рабиковский, а он меня все-таки протестировал, встретил и сказал: «Парень, 
так мы же тебя зачислили, ты нам подходишь». Пришлось оставить 73-е училище.

«Таких, как он, единицы»

Здесь мы прервем беседу с олимпийским при-
зером и послушаем его первого тренера Ми-

хаила Рабиковского. 

– Да, Геннадий мне сразу понравился. Отлично 
«ловил» технику, гибкий, прыгучий, хорошая сило-
вая подготовка. 

– И долго вы ждали от него каких-то результа-
тов?

– В течение года он уже выполнил норматив 
мастера спорта. Через три года стал победителем 
Спартакиады СНГ среди юниоров… Правда, в са-
мом начале какое-то время у него были проблемы 
с постановкой ног при рывке: у нас идет разброс 
ног, а он их, наоборот, сводил вместе, как в гим-
настике.

призеры  олимпиад.  бронза
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– Михаил Николаевич, как бы вы охарактеризовали Геннадия? Все-таки вы с ним 
долго работали, хорошо его знаете.

– Таких спортсменов, как он, в мире – единицы. Я имею в виду природные данные: 
способность, умение, талант. Уникальный спортсмен: скорость, сила, техника.

Борьба с самим собой

– Геннадий, что для вас тяжелая атлетика, которой вы отдали так много сил и 
времени?

– Для меня, в первую очередь, это борьба с самим собой. Я большого смысла не 
вижу в соревновательности. Это не судейский вид спорта, где судьи выставляют 
оценки, как в гимнастике или фигурном катании. В штанге ты преодолеваешь себя. 
Доказываешь себе: да, я могу поднять этот вес, да, я могу сделать это. Какая разни-
ца, какой вес поднял твой соперник? Во всяком случае лично я все время боролся с 
самим собой. И на чемпионатах мира, Европы, и на Олимпиаде.

– Возвращаясь к олимпийскому Сиднею, вас впечатлила Австралия? Я понимаю, 
что Бобруйск – город красивый, но, тем не менее…

– Да, получилось так, что было около недели свободного времени. Мы побывали в 
зоопарке, водном террариуме, погуляли по городу.

– Как Олимпийская деревня?

– На тот момент это было классно. Кстати, по соседству с нами жили Максим Мир-
ный и Владимир Волчков. Ребята, возвратившиеся с Пекинской Олимпиады, расска-
зывали, что в Китае было тоже хорошо. Просто это уже – другое время.

– Вы одинаково уверенно чувствовали себя и в толчке, и в рывке?

– Я скорее «толкач». Все свои мировые, 
европейские рекорды я устанавливал толь-
ко в толчке. Толчок любит силу. Рывок любит 
взрыв и скорость.

– У вас непростая спортивная судьба. 
Очень непростая. Не каждый спортсмен вы-
держивал вначале одну дисквалификацию – 
на два года, потом другую – пожизненно. А 
чего стоит ситуация, когда дата окончания 
вынужденного отлучения от большого спор-
та всего на два дня перекрывала начало 
очередного чемпионата мира, который вы, 
естественно, вынуждены были пропустить. 
Честное слово, в этом усматривается пря-
мо-таки мистика…

– А если сюда добавить и то, что факс с 
уведомлением о моей дисквалификации 
пришел из международной комиссии толь-
ко через пять с половиной месяцев… Это 
странно.

– Будем считать, что на вас отыгрались. 
Обидно. Но ладно. Кто из наших молодых 
штангистов произвел на вас наибольшее 
впечатление? Хотелось бы услышать мне-
ние человека, завоевавшего одну из первых 
медалей в истории суверенной белорусской 
тяжелой атлетики.

olympic  bronze  medaLlists
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– Андрей Арямнов необыкновенно одарен, 
просто фантастически. Великолепный спорт-
смен. Главное, чтобы его молодой возраст не 
сыграл против него. Андрей Рыбаков – молодец, 
очень трудолюбивый спортсмен.

– Хотелось бы что-нибудь узнать о той даме, 
которая вдохновляла вас в далеком Сиднее на 
успешное выступление.

– Ее зовут Наталья. Любимая, неповторимая, 
единственная. Она домохозяйка. У нас двое де-
тей: дочери Валерии – 11 лет, сыну Глебу – 5.

– Чем вы сейчас занимаетесь, где работаете?

– Инструктор по спорту команды «Динамо» в 
Минске, капитан милиции.

– Вы с рождения не изменяете родному Боб-
руйску, подарившему нам немало великолепных 
спортсменов…

– Я очень люблю свой город. И пусть не пока-
жется высокопарным, но побеждал я тоже для 
нашей страны, для родного Бобруйска. У нас 
прекрасная площадь Ленина, прекрасный Ледо-
вый дворец, благоустроенная территория вок-
руг него. И я уверен, что спортсмены Бобруйска 
в составе сборной Беларуси еще не раз станут 
победителями Олимпийских игр!

призеры  олимпиад.  бронза
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Леонид Соловянчик, 50 лет,  
слесарь-ремонтник цеха вулканизации завода массовых 
шин ОАО «Белшина», г. Бобруйск:

«Я уже 28 лет работаю на «Белшине», родился и вырос в 
Бобруйске, всегда с интересом слежу за всевозможными 
спортивными соревнованиями. Сам в свое время активно 
занимался спортом, оба моих сына играют в футбол. 
Мы всегда в цехе с ребятами обсуждаем разные матчи, 
турниры. Особенно Олимпиады. Нет, не в рабочее время, 
а в обед, до работы. Но я вам вот что скажу: когда ты вчера 
посмотрел по телевизору победное выступление нашего 
спортсмена, а тем более земляка, это придает тебе силы, 
работаешь с утроенной энергией.
Я помню, как успешно выступал наш Геннадий Олещук, помню 
его победное сальто. Молодец, не каждый тяжелоатлет на такое 
решится. Лично мне приятно, не скрою, что я живу в одном 
городе с призером Олимпийских игр».

Глас 
народа
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«Одно другому не мешает»

До Пекина Андрей Михневич дважды участвовал в Олимпийских играх. В Сиднее-
2000 он вошел в десятку лучших, в Афинах-2004 был пятым.

Наивно было бы полагать, что победитель и призер многих соревнований самого 
высокого ранга (2003-й год, Париж, чемпионат мира – 1-е место; 2006-й год, Москва, 
чемпионат мира в помещении – 2-е место; 2006-й год, Тель-Авив, Кубок Европы по 
зимним метаниям – 1-е место; 2006-й год, Гетеборг, чемпионат Европы – 2-е место; 
2007-й год, Осака, чемпионат мира – 3-е место) не мечтал об олимпийской медали. 

В финале Пекинской Олимпиады бросок Михневича на 21 метр 05 сантиметров 
какое-то время был лучшим. Но затем его обошел польский толкатель ядра Томаш 
Маевски. Белорус переместился на второе место. К сожалению, последняя попытка 
Кристиана Кэнтуэлла из США отодвинула Андрея на третью позицию. С бронзовой 
наградой наш спортсмен и вернулся домой. Все-таки третья по счету Олимпиада ста-
ла счастливой для Михневича.

АНДРЕЙ  
МИХНЕВИЧ

AndreI  
Mikhnevich
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Михневич Андрей Анатольевич 
Родился 12 июля 1976 года в городе 
Бобруйске Могилевской области. 
Заслуженный мастер спорта. Бронзовый 
призер XXIX Олимпийских игр в Пекине 
(2008). Чемпион мира (2003). Серебряный 
призер чемпионата мира в помещении 
(2006). Серебряный призер чемпионата 
Европы в помещении (2006). Победитель 
Всемирной Универсиады (2003). 
Победитель Европейского зимнего кубка 
по метаниям (2006). Бронзовый призер 
чемпионата мира (2007). 
Бронзовый призер Мировых атлетических 
финалов (2003, 2007). 
Лучший спортсмен Беларуси 2003 года.
Первый тренер – Эдита Гурская.

Mikhnevich Andrei
Date of birth – July 12, 1976.  
Place of birth – Bobruisk, Mogilev region. 
Honoured master of sports. Bronze 
medallist of the XXIX Olympic Games  
in Beijing (2008). World Champion (2003). 
Silver medallist of the indoors World 
Championship (2006). Silver medallist  
of the indoors European Championship 
(2006). World Students’ Games  
winner (2003).Winner of the European  
Winter Cup (2006). Bronze medallist of the 
World Championship (2007).  
Bronze medallist of the World Athletic  
Cup finals (2003, 2007).  
Best athlete of Belarus (2003).  
First coach – Edita Gurskaya.



андрей 
михневич
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– Андрей, тернистым ли был ваш путь к толканию ядра? Вспомни-
те, пожалуйста, свои первые шаги.

– Родители мои не имели к спорту никакого отношения. Мать – 
повар, отец – инженер-электрик, жили мы в Бобруйске на улице 
Минской. Поначалу я занимался плаванием. Восемь лет отдал этому 
виду спорта.

– Не жалко было бросать?
– Я вынужден был это сделать после того, как дважды отлежал в 

больнице с ушами, чуть не оглох. Пришлось оставить плавание. А 
потом, в 1991 году, меня увидела тренер Эдита Эдуардовна Гурская 
и предложила сменить специализацию. Примерно года два я метал 
диск, а потом попробовал ядро.

– Как чувствовали себя в Пекине во время финальных соревнова-
ний? Там, говорят, китайцы очень шумно болели за своих спортсме-
нов.

– Зрители на меня не оказывают никакого влияния. Ты как бы за-
мыкаешься в своем собственном пространстве. Контакт с внешним 
миром осуществляется только в виде визуального диалога с трене-
ром. И все! 

– У вас замечательная супруга, тоже спортсменка, тоже толка-
тельница ядра. Наверное, вопрос о том, где вы познакомились, из-
лишен? 

– Да, мы с ней тренировались в одном манеже. Потом общались 
на Олимпиаде в Афинах. В 2007 году поженились, сыну Илье сейчас 
полтора года.

– Следующий вопрос напрашивается сам собой. Кем вы видите 
своего малыша в будущем? Не толкателем ядра?

– Пусть решает сам. Наше дело – его только направить, поддер
жать.

– Интересно, чем увлечены супруги, занимающиеся одним видом 
спорта?

– Ядром увлечены. Сейчас вот сыном заняты. До его рождения, 
конечно, и на концерты, в театр, на выставки ходили. Было больше 
свободного времени.

– У вас серьезная спортивная профессия – толкатель ядра. И тут 
вдруг я узнал, что вы еще стихи пишете, рассказы, путевые замет-
ки…

– Одно другому не мешает. Я считаю, что можно быть кузнецом и 
писать лирику. Ведь суровы мы только в секторе, а в жизни – совер-
шенно не такие.

– Каким видам спорта вы симпатизируете кроме легкой атлетики?
– Мне всегда нравились плавание и баскетбол. В баскетбол очень 

любил играть в Бобруйске во дворе. Эта страсть к нему сохранилась 
и по сей день.

Не просто лирическое отступление

Предлагаем уважаемым читателям ознакомиться с фрагмента-
ми некоторых путевых заметок спортсмена, ведь они не только 

открывают его внутренний мир, но дают возможность узнать такие 
подробности спортивного бытия, о которых и не догадывался.

призеры  олимпиад.  бронза
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«Ничего не поделаешь, а Олимпийские игры остались только в наших воспомина-
ниях.

… 15 августа. День вылета нашей толкательной дружины в Афины. Мы одними из 
первых в легкой атлетике вступаем в борьбу.

… До Вены (Австрия) мы добрались вполне комфортно. Знаете ли, мне понрави-
лось завтракать в венском баре. А дальше – маршрут Вена – Афины. К обеду мы уже 
приземлились в Греции. Сразу после выхода из самолета я понял, что на юге. На на-
стоящем юге.

Мы ни разу не попали в пробку. Олимпийская полоса, отмеченная красным цветом, 
действовала безукоризненно. Стало приятно, что спортсмены в Афинах на первом 
месте. Все четко и быстро, как никогда в жарких странах. 

И вот мы приехали в Олимпийскую деревню. Впечатлений она не произвела. Инте-
ресно, за сколько дней до начала заселения ее закончили оформлять? Пальмы и де-
ревья, подпертые кольями, напоминали спектакли с бутафорским оформлением сце-
ны. Трава! Похоже, кричи-не кричи, а ее здесь нет. Мы в пустыне, ребята. Вид просто 
ошеломляющий. Легкий ветерок поднимает легкие клубы пыли. Жилье, напротив, 
вполне приличное. В блоке четыре комнаты, два туалета, большой холл и большой 
балкон.

Как в любой Олимпийской деревне, есть главная (большая) столовая и еще одна 
маленькая. Ох, не думал, что такое бывает! Все бездушно и безвкусно. Готовят, как 
для большого-большого стада. Как я ненавижу McDonald’s, но здесь я набиваю желу-
док чизбургерами именно этой компании. Вдобавок к питанию огорчило отсутствие 
телевизоров. Хотя бы на блок можно было устроить это удовольствие. Ходить и про-
сиживать днями в штабе не так уж и приятно, а знать о выступлениях своих соотечест
венников, да и не только своих, хочется. 

… И вот мы на стадионе. Вот это полное разочарование. Я представлял себе все 
гораздо иначе, красочнее. А тут просто поле. Что будет завтра, непонятно. Только что 
выкопанные бетонные круги, на быструю руку нанесенная разметка, и судьи проходят 
инструктаж… за день до старта. Мы быстренько все попробовали, пощупали, поню-
хали и направились обратно к месту проживания. После немного изнурительного по-
хода я забурился в бассейн. Полежал в водичке минут 10 – 15 и со спокойной душой 
пошел в комнату.

… Утро ничего плохого на этот день не предвещало. Чистое небо, восходящее солн
це и утренняя прохлада были тому подтверждением. Разминка прошла в обычном 
режиме. Далее – накопитель, поездка на стадион, пробные попытки и сама квалифи-
кация. 

О, ужас! Неужели так бывает. Три толчка в одну точку: 20.09; 20.11; 20.10… Это 
просто катастрофа! Ощущение – будто ноги отказались работать и все. Слава богу, я 
с девятым результатом попадаю в основные соревнования на вечер. 

Далее массаж, обед и отдых. Не буду врать, но состояние к вечеру не улучшилось. 
Ноги кое-как передвигались в кругу и делали совершенно не ту работу. В итоге – 20.60 
и пятое место на Олимпийских играх. Конечно, хочется быть медалистом, но если не 
получилось? На этом свет клином не сошелся, впереди – еще много стартов.

… Вот и пришло время подвести черту… 

Главные соревнования четырехлетия – Олимпийские игры-2008, проходившие в 
Пекине, закончились. Я пишу эти строки, находясь в самолете Пекин – Вена, и с ра-
достью вспоминаю прошедшие в Поднебесной дни. Дни, часы и минуты, ради кото-
рых было положено на алтарь спорта четыре долгих года.

Не секрет, что подготовка спортсмена к Олимпийским играм начинается сразу же 
после окончания предыдущих. И уже в середине теперь уже далекого августа 2004 
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года я и моя будущая супруга Наталья вста-
ли на дорогу терпения.

Закончив соревнования в олимпийских 
Афинах и по итоговым протоколам оказав-
шись оба на пятых местах, мы двояко пере-
живали свои результаты. Мне, как чемпиону 
мира 2003 года, было обидно за упущенную 
возможность подняться на пьедестал, Ната-
лья же впервые во взрослых соревнованиях 
оказалась так близко к заветным медалям, 
но, тем не менее, у каждого из нас жизнь 
продолжается.

… 2006 год приносит нам «золото» и «се-
ребро» на зимнем чемпионате мира и «золо-
то» и «серебро» чемпионата Европы, победы 
и призовые места на множестве междуна-
родных турниров. Мы переживаем и радос-
ти приобретения, и горечь потерь. Все боль-
ше и больше понимая, что жизнь состоит не 
только из метров и сантиметров, граммов 
и килограммов. И в конце 2006 года судьба 
дарит нам Чудо, а в 2007 году это Чудо появ-
ляется на свет.

11 августа 2007 года в нашей семье появ-
ляется сын Илья – 3 кг 660 г и 58 см.

Что может чувствовать отец, уезжая 22 ав-
густа на чемпионат мира в Осаку (Япония)? 
Только эйфорию. И результатом всего этого 
стала бронзовая медаль чемпионата и фи-
нала гран-при.

… Начало – самое трудное в любом деле, 
а после рождения ребенка – трудно вдвой-
не. Во-первых, оставлять хоть на минуту это 
чудное создание совершенно не хотелось. 
Во-вторых, после столь долгого перерыва 
Наталья, будто ребенок, делая первые шаги, 
неспеша возвращала форму. 

Первые месяцы мы тренировались по 
очереди. Сперва я ехал на тренировку, по-
том возвращался к обеду, кое-как ел, а по-
том Наталья, оставляя меня с малышом, 
уезжала за своей порцией нагрузки. Так 

продолжалось почти до Нового года, а потом нам на помощь пришли наши родители. 
Тренировки становились все более интенсивными и напряженными, и помощь нам 
оказалась крайне необходима.

Теперь все только и видят результат соревнований, а то, как это давалось, видели 
и знали лишь несколько человек. Раньше наши родители только на словах знали, как 
мы тренируемся и что мы чувствуем. Нынешний же год показал весь спорт изнутри, 
поэтому они знают, как никто другой, как даются медали и их реальную ценность для 
спортсмена.

Пекинская Олимпиада стала успешной  
для семейной четы Михневичей
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Каждая медаль, будь то золотая, серебряная или бронзовая, имеет для спортсме-
на одну цену – цену вложенного в нее здоровья и сил, а отличаются они лишь суммой 
выплачиваемого гонорара. Никто никогда не скажет, что «серебро» и «бронза» даются 
спортсмену легче, чем «золото». Поэтому мы с Натальей радуемся тому, что имеем, и 
с оптимизмом смотрим вперед».

Николай Аладьев,  
художник-реставратор Могилевского областного 
краеведческого музея: 

«Толкание ядра – это вид спорта, в котором скрыта внутренняя 
энергия, и она находит выход во время ответственных 
соревнований, которые я очень люблю смотреть.
Искренне радовался за нашего Михневича,  
за Могилевщину, воспитавшую такого богатыря.
Андрей – это спортсмен, который на протяжении длительного 
времени показывает высокие результаты, всегда в эпицентре 
борьбы за награды. В нашей повседневной жизни пример 
такого служения своему делу дорогого стоит».

Анна Никитина,  
пенсионерка, деревня Трилесино, Дрибинский район:

«Меня переполняет чувство гордости, когда я вижу таких 
наших богатырей, как Андрей Михневич. Вот каких красавцев 
воспитывает наша Беларусь, они еще и на Олимпийских играх 
замечательно выступают, прославляя свою страну. Молодцы! 
Душа радуется глядеть на таких спортсменов».

Глас 
народа

olympic  bronze  medaLlists

Губернатор Могилевской области Б. Батура награждает А. Михневича.  
10 сентября 2008 года 
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Чтобы сохранить выигранное

Город у подножья Альп (родина писателя Стендаля) подарил белорусскому спорту 
первую в истории медаль зимних Олимпийских игр. Ее завоевала Рита Ачкина.

В 1968 году в Гренобле в составе команды Советского Союза она поднялась на 
третью ступеньку пьедестала почета по результатам эстафетной гонки 3x5 км. На 
первом этапе бежала Алевтина Колчина, на втором – Рита Ачкина, на третьем – Гали-
на Кулакова.

– Рита Николаевна, какой в тот день в Гренобле была погода, припоминаете? – ин-
тересуюсь я у олимпийской призерки.

– Небольшой мороз, где-то минус три, наверное. Помню, со смазкой лыж у меня 
было не очень. Ту Олимпиаду я вспоминаю с неким чувством горечи. Все мы, участ
вовавшие в эстафете, бегали сильно. Например, на «пятерке» у меня был шестой ре-
зультат, хотя первому месту я проиграла совсем чуть-чуть, где-то секунд 6 – 7. Разрыв 
был очень маленький. Но и команды Норвегии, Швеции, которым мы уступили, вы-
ставили очень сильных участниц. Одна только Густафссон чего стоила…

– Это была ваша вторая Олимпиада, на которой вы все-таки улучшили свой ре-
зультат.

– Да, в 1964 году в Австрии, в Инсбруке, в пятикилометровом спринте у меня было 
десятое время. В 1965 году я стала чемпионкой СССР, в следующем сезоне выиграла 

РИТА  
АЧКИНА

Rita  
Achkina
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Ачкина Рита Николаевна 
Родилась 1 февраля 1938 года в городе 
Могилеве. Заслуженный мастер спорта. 
Бронзовый призер X зимних Олимпийских 
игр в Гренобле (1968) в составе эстафетной 
команды СССР. Обладательница первой 
олимпийской медали среди белорусских 
спортсменов на зимних Олимпийских 
играх.Чемпионка мира (1966), бронзовая 
призерка чемпионата мира (1966), 
чемпионка СССР (1965). 
Первый тренер – Иван Жидков.

Achkina Rita
Date of birth – February 1, 1938. 
Place of birth – Mogilev. Honoured master  
of sports. Bronze medallist of the X Winter 
Olympic Games in Grenoble (1968)  
as a member of the USSR relay team.  
Owner of the first winter Olympic medal  
among Belarusian athletes.  
World Champion (1966).  Bronze medallist  
of the World Championship (1966),  
USSR Champion (1965).  
First coach – Ivan Zhidkov.
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чемпионат мира в лыжной эстафете в Норвегии 
и завоевала бронзовую медаль на дистанции 
5 км.

– Вам, наверное, известны качества, кото-
рые нужны спортсмену, чтобы оказаться на 
вершине успеха?

– В первую очередь, надо любить тот вид 
спорта, которому ты себя отдал. И необходимо 
самоотверженно, на полную выкладку трени-
роваться. Когда тренер мне сказал, что я буду 
чемпионкой, я из кожи лезла – так тренирова-
лась. Я хотела победить.

– Вид спорта у вас, надо сказать, требует 
большой самоотдачи. И физической, и психо-
логической, так?

– Терпеть, терпеть и терпеть. Чтобы сохра-
нить выигранные секунды или, наоборот, отыг-
рать проигранное, ликвидировать отставание. 
Ведь тренеры на всех участках трассы подска-
зывают тебе, подгоняют: «Идешь минус три се-
кунды… У тебя плюс пять». Никаких посторон-
них мыслей в голове. Терпишь, кусаешь губы, 
сжимаешь зубы.

Не так давно я приезжала на родину, в Моги-
лев, в Беларусь, была в Раубичах под Минском. 
Там тренировались девушки, готовились к ка-

ким-то соревнованиям. И вот одна идет, ей тяжело, слышу, что прямо-таки стонет. Но 
она терпит. Вот такой наш вид спорта.

Учитель с олимпийской медалью

– Вы уже давно, с шестидесятых годов, живете в Москве. Как складывалась ваша 
судьба после того, как вы оставили большой спорт?

– Сразу же решила идти на педагогическую работу. Тренером быть не хотела, все-
таки надоело все субботы и воскресенья отдавать тренировкам: ни детей, ни семьи 
не видеть. Но в сельхозакадемии, помимо всего прочего, отвечала за лыжную под-
готовку, проводила соревнования. Потом работала в педагогическом училище, а уже 
ближе к пенсии пошла по стопам отца, Николая Ивановича, который всю жизнь про-
работал учителем физкультуры в школе. Он был чемпионом Белоруссии по боксу, а 
также многоборцем, но избрал для себя путь школьного учителя. Я тоже решила поп-
робовать.

– И в какой московской школе физкультуру ведет призер Олимпийских игр?

– В 148-й. Вы знаете, мне так понравилось, я втянулась в эту работу и ни разу не 
пожалела об этом. Работаю по сей день. Дети любят меня, любят физкультуру, для 
них это самый лучший предмет. Я тоже получаю истинное удовлетворение от обще-
ния с ними. С 1990 года преподаю в начальных классах. Рассказываю детям о лыжных 
гонках, о чемпионатах мира, Олимпийских играх, в которых участвовала. Мы сразу 
находим с ними общий язык.

– Вы многого достигли в большом спорте, вы давно работаете с детьми в школе, 
вы преподавали физкультуру в училище и академии. Скажите, молодежь нынешняя 
заметно отличается от той, которая еще совсем недавно чуть ли ни поголовно участ

призеры  олимпиад.  бронза
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olympic  bronze  medaLlists

вовала в лыжных состязаниях, которая, в первую очередь, думала не о том, где бы 
купить флэшку или компакт-диск для компьютера, а какие лыжи приобрести накануне 
зимы?

– Проблем со здоровьем у детей раньше было заметно меньше. К примеру, даже 
лет десять назад большинство моих мальчиков, выпускников начальной школы, мог-
ло запросто подтянуться 10 раз на перекладине. Они могли сделать до 30 отжиманий 
от пола. Девочки отжимались по 15 раз! Сегодня таких почти нет. Два-три человека с 
трудом подтянутся семь раз. Остальные хорошо, если запрыгнут на перекладину. До 
школы – рукой подать, а родители привозят своих детей на занятия в роскошных авто-
мобилях. Начинаешь таких детей приобщать к физкультуре, появляются всякие липо-
вые справки об освобождении от физкультуры, гневные звонки: «Зачем вы мою дочку 
заставляете отжиматься?» Многие родители просто не понимают, что тем самым они 
наоборот наносят вред своему ребенку. Что касается уже спорта, то он сегодня в Рос-
сии, особенно в Москве, очень дорогой. Дети из обычных, среднего достатка, семей 
не могут посещать секции: у родителей на это нет денег. К примеру, вижу хорошую, 
перспективную для какого-то вида спорта девочку и советую ей записаться в такую-
то секцию, а она мне в ответ: «Дорого!» Когда мой внук Игорь занимался в спортив-
ной школе, родители без моей помощи не могли его обеспечить всем необходимым. 
Лыжи «классика» – семь тысяч российских рублей, лыжи «коньковые» – семь тысяч. 
А еще ботинки, костюм… Хорошо, хоть бабушка была еще связана со спортом и по-
могала внуку. А теперь дальше: внука необходимо отправить за свой счет туда, где 
есть снег. Он едет туда, снимает комнату, тренируется. Скажите, какие родители бу-
дут идти на такие жертвы? Раньше у нас были тренеры и по взрослым, и по юниорам. 
Сейчас юниорских тренеров нет. То есть, молодой спортсмен должен сразу прыгнуть 
в сборную. Но как ему это сделать? Вот у вас в Могилеве, смотрю, Владимир Проя-
венко занимается с юниорами. А у нас в Москве таких тренеров нет. Поэтому я с грус-
тью смотрю на перспективы российского лыжного спорта.

– Рита Николаевна, какой вид спорта, помимо лыж, вам близок?

– Легкая атлетика. В свое 
время я даже была чемпио-
ном Вооруженных Сил СССР по 
кроссу – три километра. Очень 
люблю играть в баскетбол. Обо-
жаю смотреть прыжки с трамп-
лина. Когда мы были на Олим-
пийских играх – и в Инсбруке, и 
в Гренобле, всегда ходили с дев
чонками в свободное время бо-
леть за наших прыгунов с трамп-
лина. Люблю смотреть биатлон.

– И все-таки удивительная у 
вас судьба… В некотором роде 
подвижническая.

– Да, в Москве я единственная 
олимпийская медалистка, рабо-
тающая учителем физкультуры. 
Работа трудная, но интересная. 
Благодаря спорту я познала ра-
дость больших побед, вкусила 
большой славы и сегодня счаст-
лива видеть искрящиеся радос-
тью глаза своих учеников.
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– Хотелось бы услышать несколько слов в адрес города, в котором вы роди-
лись.

– Очень люблю Могилев. В последнее время он так преобразился, похорошел. 
Но мне дороже всего Карабановка. Может быть, я когда-нибудь перееду сюда жить. 
Центр города меня в этом отношении не прельщает, жила бы на Карабановке, ведь я 
там выросла. Одно время жила и в Минске. Но Могилев – мой родной город.

Иначе ведь победы не видать

Могилевчанка Раиса Михайловна Гуляева в 1958 – 1959 годах вместе с Ритой Ни-
колаевной, тогда просто Ритой Ачкиной, выступала в составе сборной БССР по 

лыжным гонкам. Вместе они учились в Минске в институте физкультуры.

Кстати, Ачкина была единственной из девушек, кто к моменту окончания вуза имел 
звание «мастер спорта СССР». Для его присвоения необходимо было, к примеру, по-
бедить на Спартакиаде народов СССР или на матчевой встрече лыжников Белорус-
сии, Украины и республик Прибалтики. Это было сделать очень непросто.

Раиса Михайловна вспоминает, что матчевая встреча обычно проходила в город-
ке Ворохта Львовской области. После тренировки девушки иной раз отправлялись 
куда-нибудь на прогулку. Дело ведь молодое. Но вытащить Риту было просто не-
возможно. Особенно перед предстоящими стартами. Она обычно оставалась одна 
в комнате, ложилась на кровать, закрывала глаза и прокручивала в сознании всю 
гонку, мысленно проходила всю дистанцию: вот спуск, здесь можно расслабиться, 
передохнуть, а дальше – крутой подъем, здесь нужно выложиться. Иначе ведь побе-
ды не видать.

Рита Ачкина всегда настраивалась только на максимальный результат. И наша 
страна, болельщики ей за это благодарны. 

Женская олимпийская сборная СССР по лыжным гонкам на Олимпиаде  
в Гренобле. 1968 год. Первая слева – Рита Ачкина

призеры  олимпиад.  бронза
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Представительство 
Национального 
олимпийского  
комитета Беларуси  
в Могилевской области

26 января 1993 года было принято решение исполкома Национального олимпий-
ского комитета Республики Беларусь о создании своих организационных структур в 
областях и городе Минске. И только спустя восемь лет в Могилевской области начало 
свою работу Представительство НОК. Сегодня его возглавляет заместитель предсе-
дателя Могилевского облисполкома Малашко Валерий Анатольевич. 

О р г а н и з а ц и о н н а я 
структура олимпийского 
комитета на Могилевщине  
занимается пропагандой 
и развитием олимпийско-
го движения, популяри-
зацией здорового образа 
жизни, физическим вос-
питанием молодежи, раз-
витием массового спорта. 
Также проводит пропа-
гандистские акции против 
алкоголизма, курения и 
наркомании, приобретает 
инвентарь для спортив-
ных школ, детских домов, 
специальных детских уч-
реждений образования 
закрытого типа. 

Для этой работы привлекаются олимпийские чемпионы, призеры Олимпийских 
игр, заслуженные тренеры. Именно они помогают на местах пропагандировать спорт 
и олимпийские идеалы.

Не остаются в стороне и ветераны физической культуры и спорта Могилевской об-
ласти. Они выступают в коллективах физической культуры, школах, воинских частях, 
спортивных клубах, где проводят большую работу по патриотическому воспитанию 
подрастающего поколения, пропаганде здорового образа жизни. Многие из них на-
граждены почетным знаком Министерства спорта и туризма Республики Беларусь 
«За развитие физической культуры и спорта», а Спицарев Борис Моисеевич, Давы-
дов Геральд Васильевич и Подшиваленко Николай Иванович имеют медаль от Наци-

Национальный  Олимпийский  комитет  Беларуси

Председатель Представительства НОК Беларуси в Могилевской 
области В.А. Малашко (в центре); начальник управления 

физической культуры, спорта и туризма Могилевского 
облисполкома В.Г. Юдко (справа); исполнительный директор 

Представительства С.В. Баранов (слева) 
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онального олимпийского комитета «За выдающиеся 
заслуги в развитии олимпийского движения в Рес-
публике Беларусь».

Свою работу по содействию развитию массового 
спорта и спорта высших достижений Представитель-
ство ведет в тесном сотрудничестве с управлением 
физической культуры, спорта и туризма Могилевско-
го облисполкома.

Становится традиционным, к радости многочис-
ленных участников, организуемый популярный спор-
тивный праздник под названием «Единый Олимпийс-
кий день». Только в 2008 году в нем приняло участие 
порядка 15 000 человек.

Учитывая, что основным источником финансиро-
вания для Представительства является спонсорская 
и благотворительная помощь, необходимо отметить 
наиболее активные предприятия и фирмы Могилев
ской области, оказывающие поддержку Националь-
ному олимпийскому комитету Беларуси. Среди них: 

РУП «Могилевлифтмаш» (генеральный директор – А.В. Тюков), 
ПРУП «Белорусский цементный завод» (генеральный директор – В.А. Киселев),
РУП «Климовичский ликеро-водочный завод» (генеральный директор – А.Н. Бабичев),
ОДО «Савит» (учредитель – В.А. Нис),
ЧУП «АВТОтраст» (учредитель – В.А. Мордачев),
Завод полимерных труб (директор – Д.В. Марченко),
Иностранное предприятие «Серволюкс» (директор – Е.Р. Баскин),
СООО «Джокей-пластик» (генеральный директор – С.В. Куприянчик),
НПП «Технолит» (директор – А.М. Бодяко). 

Национальный  Олимпийский  комитет  Беларуси

Единый Олимпийский день. 
Председатель Представитель
ства НОК Беларуси в Могилев
ской области с 2001 по 2008 год  
А.Т. Глаз. 17 мая 2008 года.

Прием олимпийцев в Могилевском облисполкоме
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ПАРАЛИМПИЙСКОЕ  
ДВИЖЕНИЕ 

Наряду с развитием и распространением олимпийских идей, в последнее время 
во всем мире активно развивается паралимпийское движение.

Конечно же, соревнования инвалидов, людей с ограниченными возможностями, не 
собирают такого количества зрителей, как спорт высоких достижений. Но зато в био-
графии каждого спортсмена-паралимпийца есть как минимум одна победа – победа 
над жизненными обстоятельствами и превратностями судьбы. 

Развитие спорта инвалидов имеет более чем столетнюю историю. Первые попытки 
приобщения инвалидов к спорту были предприняты в XIX столетии, когда в 1888 году 
в Берлине формировался первый спортивный клуб для глухих. 

Первые Олимпийские игры для глухих были проведены в Париже в 1924 году. Про-
грамма Игр включала соревнования по легкой атлетике, велоспорту, футболу, стрель-
бе и плаванию.

В том же году был образован Международный спортивный комитет глухих (МСКГ). 
Начиная с 1924 и до начала второй мировой войны эта организация каждые четыре 
года проводила летние Всемирные игры глухих. После войны, в 1949, возобновля-
ется проведение летних игр и начинают проводиться Международные зимние игры 
глухих. 

Программа соревнований для спортсменов с нарушением слуха и правила их про-
ведения идентичны обычным. Особенность состоит в том, что действия арбитров 
должны быть обязательно видимыми. Для этого, например, в стартовых сигналах ис-
пользуются огни. 

Инвалиды с повреждениями опорно-двигательного аппарата стали активно приоб-
щаться к занятиям спортом только после второй мировой войны. 

Отсутствие необходимого управляющего органа, который бы координировал и оп-
ределял направления развития соревнований инвалидов, привело к созданию Меж-
дународной Сток-Мандевильской федерации, которая установила тесные взаимоот-
ношения с Международным олимпийским комитетом (МОК). 

Постепенно мир убеждался в том, что спорт не является прерогативой здоровых 
людей. Инвалиды, даже с такими серьезными травмами, как повреждение позвоноч-
ника, при желании могут принимать участие в соревнованиях.

Кроме Паралимпийских игр, проводятся и Специальные Олимпийские игры для 
умственно отсталых людей. «Спешиал Олимпикс» – общественная организация, в ко-
торой отсутствуют гонорары и не продаются билеты на соревнования, а ее финанси-
рование осуществляется за счет добровольных взносов и пожертвований. 

«Спешиал Олимпикс» официально признана МОК в феврале 1988 года на XV зим-
них Олимпийских играх в Калгари. Президент МОК Х.А. Самаранч признал «Спешиал 
Олимпикс» в официальном порядке, и она получила разрешение на использование 
наименования «Олимпиада».

СУДЬБЕ  ВОПРЕКИ
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Всемирные игры инвалидов, фактически I Паралимпийские игры, состоялись в 
Риме (Италия) в 1960 году почти сразу по окончании игр XVII Олимпиады. Однако по-
нятие «паралимпийский спорт» вошло в спортивную практику только с 1964 года. 

Существенным событием II Игр в Токио стало переименование их в «паралимпий
ские». На соревнованиях впервые использовалась паралимпийская атрибутика (флаг, 
гимн и символ).

Первые зимние Паралимпийские игры состоялись в 1976 году в Швеции. Сорев-
нования для спортсменов с ампутированными конечностями и нарушением зрения 
были организованы на треке и в поле. 

Спортсмены из СССР впервые приняли участие в Паралимпийских играх лишь в 
1988 году – на IV зимних Паралимпийских играх в Инсбруке (Австрия). В 1992 году со-
юзные республики выступали под объединенным флагом. В последующие годы каж-
дая из бывших республик СССР уже направляла на Игры самостоятельные команды.

Самой представительной в истории паралимпийского движения стала Пекинская 
Паралимпиада 2008 года. В ней приняло участие более 4 тысяч спортсменов. На 
Играх были представлены 148 стран мира. Участвовала в соревнованиях и команда 
Республики Беларусь.

На Паралимпийских играх в Пекине команду нашей страны 
представляли 32 спортсмена в шести видах спорта из двадца-
ти одного. 

Наши спортсмены завоевали 13 медалей: 5 золотых, 7 се-
ребряных и 1 бронзовую. В неофициальном командном заче-
те из 76 стран белорусская команда заняла 21-е место. 

В составе паралимпийской сборной Беларуси выступили 
два спортсмена из Могилевской области. Пловец Роман Ма-
каров вернулся из Китая с золотой медалью. Выступавший в 
турнире по велотандему Василий Шаптебой занял 8-е место.
Кстати, последний принимал участие не только в летних Пара-
лимпийских играх в Пекине, но и в предшествующих им зим-
них. Так на IX Паралимпийских играх в Турине Василий Шап-
тебой завоевал серебряную и бронзовую награды в лыжных 
гонках.

Есть все основания надеяться, что завоеванные в Пекине 
награды – далеко не последние в копилке наших паралимпий-
цев. 

На базе специализированных учебно-спортивных учрежде-
ний – Могилевская областная ДЮСШ профсоюзов «Олимп» и Могилевская городская 
ДЮСШ № 2 – созданы 2 группы по видам спорта, включенным в программы Пара-
лимпийских и Дефлимпийских игр.

Сборные команды Могилевской области приняли участие в 22 республиканских 
соревнованиях среди инвалидов по слуху (баскетбол, волейбол, шахматы, спартаки-
ада молодежи, легкая атлетика, настольный теннис) и среди инвалидов ОДА (лыжные 
гонки, баскетбол, сидячий волейбол, мини-футбол, настольный теннис, армрестлинг, 
плавание, шашки, шахматы, легкая атлетика, футбол). 

Представители Могилевской области неоднократно принимали участие в респуб-
ликанских и международных соревнованиях среди инвалидов, где становились при-
зерами и победителями соревнований.

СУДЬБЕ  ВОПРЕКИ

Заслуженный мастер 
спорта Василий 
Шаптебой



СПОРТИВНЫЕ  СООРУЖЕНИЯ 
МОГИЛЕВСКОЙ  ОБЛАСТИ

В современном спорте невозможно достичь выдающихся результатов, не имея 
соответствующей материально-технической базы, развитой спортивной инфра-

структуры. 

На больших аренах завоевываются медали, ставятся рекорды, трибуны заполня-
ются тысячами болельщиков. C дворовых площадок и школьных стадионов начинает-
ся долгий путь к вершинам большого спорта для любого спортсмена. И невозможно 
сказать, какие из этих объектов важнее. 

На Могилевщине должное внимание уделяется и тем, и другим. В каждом городе 
области, а также в агрогородках и селах созданы все условия для занятия физкульту-
рой и спортом. А крупные города – Могилев и Бобруйск – могут похвастаться арена-
ми, готовыми принимать соревнования международного уровня.

Так, в сентябре 2008 года Европейская конфедерация волейбола приняла решение 
о проведении финальной части молодежного (U-20) чемпионата Европы-2010 среди 
мужчин в Беларуси. Причем все встречи пройдут на площадках нашей области: в мо-
гилевском «Олимпийце» и «Бобруйск-Арене».

В этой книге мы расскажем лишь о наиболее крупных спортивных сооружениях, 
возведение или реконструкция которых происходили уже в новейшей белорусской 
истории.
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Спортивный  комплекс 
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Судьба этого объекта сложна и во многом по-
казательна. 

Решение о строительстве нового спортивно-
го объекта – физкультурно-оздоровительного 
комплекса для работников комбината шелковых 
тканей – было принято еще в конце 70-х годов 
прошлого века. 

Амбициозным планам не суждено было 
сбыться. После закладки фундамента и возве-
дения деревянных перекрытий стройка была 
заморожена. Огромная заброшенная стройпло-
щадка почти три десятилетия «мозолила» глаза 
жителям и гостям города. Предпринимались 
безуспешные попытки реанимировать стройку. 
Затем, уже в конце 90-х, продать незавершен-
ное строительство за полцены. Но желающих 
приобрести гигант-долгострой даже с такой 
скидкой не нашлось. 

Однако решение все же нашлось. В 2003 году Могилевский облисполком обратил-
ся с просьбой к Президенту Республики Беларусь о финансировании строительства 
легкоатлетического манежа на месте незавершенного объекта. Глава государства со-
гласился, и в государственную инвестиционную программу на 2004 и последующие 
годы был включен пункт о выделении средств республиканского бюджета на строи-
тельство легкоатлетического манежа в г. Могилев при максимальном привлечении 



«ОЛИМПИЕЦ»,  г. могилев

Могилевским облисполкомом на строительство 
средств местного бюджета и внебюджетных ис-
точников.

На фундаменте недостроенного ФОКа всего 
за 18 месяцев был возведен новый современный 
легкоатлетический манеж. А меньше чем через 
год была сдана и вторая очередь объекта – зал 
игровых видов спорта. 

Сегодня СК «Олимпиец» стал базой для подго-
товки спортсменов национальных команд. Кроме 
того, здесь проводятся соревнования республи-
канского и международного уровня по баскетбо-
лу, волейболу, ручному мячу, мини-футболу, тен-
нису, легкой атлетике. 

За легкоатлетическими соревнованиями мо-
гут наблюдать почти полторы тысячи зрителей, 
столько же на трибунах зала игровых видов. Обо-
рудованы гостевые ложи для VIP-персон, а также 
полный комплекс помещений, необходимых для 
осуществления телевизионных трансляций. 

Кроме того, в СК «Олимпиец» оборудованы по-
мещения для занятий физкультурой и спортом, а 
также для удобства посетителей: два тренажер-
ных зала, четыре сауны, фитнес-центр, зал игро-
вых автоматов, компьтерный клуб, зал для игры в 
бильярд, кафе на 100 мест и бар на 40 мест. Для 
проведения пресс-конференций используются 
два зала вместимостью 50 и 60 человек.

На территории спорткомплекса расположены 
3 сектора для легкоатлетических метаний, 2 ав-
тостоянки на 259 и 25 мест, гаражи и складские 
помещения.
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спортивно-оздоровительный

Из-за своей формы СОК «Бобруйск-
Арена» получил среди местных 

жителей второе название – «летающая 
тарелка». Это сооружение и вправду 
кажется фантастическим: то ли незем-
ным, то ли из будущего. Оригиналь-
ное архитектурное решение ледового 
дворца позволило гармонично вписать 
этот суперсовременный объект в слож-
ный ландшафт территории памятника 
архитектуры «Бобруйская крепость». 

Расположенный на правом бере-
гу реки Березина дворец «Бобруйск-
Арена» на сегодняшний день является 
самым крупным из крытых спортивных 
сооружений страны. Его трибуны мо-
гут вместить 7191 человека, включая 
10 специально оборудованных мест 
для инвалидов-колясочников и 30 
мест в гостевых ложах.

Главная ледовая арена размещается в одноэтажном объеме. Остальная часть объ-
ема по периметру здания – двухэтажная.

На первом этаже расположены вестибюль с гардеробом, санузлы, курительные, 
четыре раздевальные для массового катания с помещениями для выдачи и заточ-
ки коньков, кассовый вестибюль, помещение охраны, пожарный пост, четыре разде-
вальные хоккейных команд, помещения для судей, инструкторов и тренеров, залы 
хореографии, акробатической и силовой подготовки с гардеробами, помещения для 
отдыха занимающихся и медицинского обслуживания. 

На втором этаже здания расположены административные помещения дворца, а 
также зал заседаний и конференц-зал, комнаты переговоров и отдыха с гостиной для 
почетных гостей, кабинет врача, учебные классы, методические кабинеты, бытовые и 
инженерно-хозяйственные помещения, буфет.



комплекс  «БОБРУЙСК-АРЕНА»

Открытие СОК «Бобруйск-Арена». 
Матч между командой 
Президента Беларуси 
и дружиной звезд мирового хоккея. 
31 мая 2008 года

Здесь созданы все условия для подготовки 
спортсменов высокого класса, обеспечения учеб-
но-тренировочного процесса учащихся учебно-
спортивных учреждений, проведения областных, 
республиканских и международных соревнова-
ний по хоккею с шайбой, фигурному катанию и иг-
ровым видам спорта, проведения физкультурно-
оздоровительных мероприятий для населения.

На ледовой площадке «Бобруйск-Арены» про-
водит домашние матчи и тренировки местная 
хоккейная команда «Шинник». 
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ДВОРЕЦ  СПОРТА
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Дворец спорта «Могилев» – пер-
вая ледовая арена в Могилевской 

области. Введенный в эксплуатацию 
в 2000 году, дворец быстро завоевал 
популярность у могилевчан как одно 
из лучших мест отдыха, занятий физ-
культурой и спортом. 

На ледовой арене проводятся мат-
чи чемпионата и Кубка республики 
по хоккею с участием могилевских 
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«МОГИЛЕВ»

команд. При вместимости трибун в 
3048 посадочных мест, ДС «Могилев» 
давно и прочно удерживает лидерст
во среди всех площадок страны по 
посещаемости зрителями хоккейных 
матчей.

На ледовой площадке Дворца спор-
та «Могилев» проводит свои домаш-
ние матчи местная хоккейная команда 
«Химволокно». Базирующееся здесь 
государственное специализирован-
ное учебно-спортивное учреждение 
«Областной центр олимпийского ре-
зерва по хоккею с шайбой» ведет пло-
дотворную работу по воспитанию но-
вого поколения спортсменов. 

Кроме ледовой арены, в здании 
дворца оборудованы тренажерный 
зал площадью 85,07 кв. метра, зал хо-
реографии площадью 73,08 кв. метра. 
Для посетителей работают два кафе 
по 40 посадочных мест, торговые точ-
ки по продаже спортивных товаров, 
сувениров и атрибутики.



КОННОСПОРТИВНЫЙ
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В небольшом поселке Городок Моги-
левского района с июня 2007 года 

работает уникальный объект, аналогов 
которому нет в республике, – крытый 
конный манеж. 

Конный спорт всегда считался своего 
рода аристократическим видом. Но на 
Могилевщине теперь этим благородным 
видом спорта могут заниматься все же-
лающие независимо от социального ста-
туса и материального достатка. 

В поселок Городок после введения 
в строй манежа переместилась база 
Могилевского областного центра по кон-
ному спорту и современному пятиборью.

На территории манежа расположены 
два поля для конкура размерами 90х50 м 
и 60х45 м с травяным покрытием, конкур-
ное поле 60х45 м с песчаным покрытием, 
два поля для выездки 64х24 м с песчаным 
покрытием. Три конюшни рассчитаны на 
содержание 90 лошадей. Для удобства 
зрителей рядом с манежем организова-
на автостоянка на 50 мест.



МАНЕЖ,  г. Могилев

В крытом здании расположены манеж 30х66 м 
с трибунами на 300 мест, предманежник 36х24 м 
и помещения для зрителей. Кроме того, в ад-
министративно-бытовом комплексе работают 
тренажерный зал, учебный класс, восстанови-
тельный центр, душевые, раздевалки, туалетные 
комнаты. 

Здесь же находятся кабинеты для тренеров, су-
дей и администрации школы. 



На окраине Могилева, на выезде из города, по 
Витебскому проспекту находится крупнейший 

спортивный объект – спортивный клуб «Торпедо». 
Общая территория комплекса – более шести гек-
таров! Здесь созданы условия для круглогодичных 
занятий различными видами спорта. 

На стадионе «Торпедо» проводятся матчи фут-
больного чемпионата Республики Беларусь. С 
2004 года зрителям наблюдать за играми стало 
намного комфортнее. И хотя вместимость трибун 
сократилась до трех с половиной тысяч человек, 
зато теперь сооруженный над зрительными мес-
тами козырек оберегает болельщиков от неблаго-
приятных погодных условий. 

Также на территории комплекса построен горо-
док для игровых видов спорта. На площади 2800 
кв. метров расположены футбольное поле с ис-
кусственным покрытием (20х40 м), площадка для 
пляжного волейбола, площадки для игры в волей-
бол, баскетбол, мини-футбол (35х40 м). 

В теплые сезоны также большой популярнос-
тью пользуются открытые теннисные корты с зем-
ляным покрытием. 

Для спортсменов и любителей зимних видов 
спорта на стадионе «Торпедо» сооружена хоккей-
ная площадка (30х60 м). 

Еще одна уникальная особенность СК «Торпедо» – лыжероллерная асфальтиро-
ванная трасса длиной в полтора километра и конькобежно-роликовый стадион, кото-
рые используются для проведения соревнований, тренировок и массового катания в 
зимний и летний периоды.

Кроме того, на «Торпедо» работают лыжная база, туристический клуб, спортивный 
зал, зал ОФП, восстановительный центр, база проката.

Для гостей и участников соревнований функционирует гостиница, рассчитанная  
на 23 места, а также гараж для автобусов. 

Стадион  «ТОРПЕДО», г. Могилев
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СТАДИОН  «СПАРТАК»,  г. Бобруйск

Главный стадион второго по величине города в об-
ласти был реконструирован в 2006 году. 

После «второго рождения» стадион сохранил все 
функциональные возможности, при этом его качест-
венные характеристики значительно улучшились. Газон 
футбольного поля стал соответствовать современным 
требованиям. Вместо устаревших скамеек на трибунах 
(3709 мест) появились удобные индивидуальные плас-
тиковые кресла. 

Для занятий мини-футболом оборудованы два поля с 
искусственным покрытием.

На «Спартаке» также проводятся соревнования и 
тренировки легкоатлетов. Для этого здесь оборудова-
ны шесть беговых дорожек с современным покрытием, 
секторы для прыжков в длину и метания ядра. 

В подтрибунных помещениях стадиона размещаются 
раздевалки и душевые комнаты. 



«КОСМОС-КОРТ»,  г. Могилев

В живописном месте, рядом с излюб-
ленным местом отдыха могилевчан – 

Печерским лесопарком, в 2003 году был 
построен новый спортивный объект – го-
родское физкультурно-оздоровительное 
учреждение «Космос-Корт».

Удачное расположение, рост коли-
чества людей, отдающих предпочтение 
активным формам отдыха – все это пос-
пособствовало закреплению за «Кос-
мос-Кортом» репутации одного из самых 
популярных и комфортных заведений го-
рода. 

На территории учреждения располо-
жены крытый теннисный корт на три пло-
щадки, два открытых корта, тренажерный 
зал, два восстановительных центра. 

В здании также работает уютная гости-
ница на 8 номеров и гостеприимное кафе 
на 75 мест.
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СПОРТИВНЫЙ  ЦЕНТР,  д. Александрия

В деревне Александрия Шкловского района с 
апреля 2007 года заработал универсальный 

спортивный центр, уровню которого могут поза-
видовать даже жители крупных городов. Поэтому 
среди посетителей центра нередко можно встре-
тить людей, приехавших в Александрию из разных 
уголков республики. 

Универсальный спортивный центр состоит из 
спортивного ядра в виде плоскостных сооружений 
и здания спортивного центра. 

Плоскостные сооружения представляют собой 
открытый стадион с футбольным полем с нату-
ральным травяным газоном и размером игрового 
поля 46,6х70 м, размещаемые по контуру 4 бего-
вые дорожки длиной 333,33 м и две универсаль-
ные спортивные площадки (теннис, волейбол, бас-
кетбол) во внутренних боковых зонах стадиона. 

В зоне стадиона также размещаются легкоатле-
тические площадки: площадка для прыжков в вы-
соту, яма для прыжков в длину и тройного прыж-
ка, место приземления для прыжков с шестом, а 
также и универсальная гимнастическая стенка для 
общефизической подготовки. Стационарные три-
буны на 348 мест располагаются со стороны зда-
ния спортивного центра.

Здание универсального спортивного центра 
представляет собой комплекс из трех сблокиро-
ванных между собой объемов: универсального 
спортивного зала, бассейна и административно-
бытового корпуса.

Универсальный спортивный тренировочный зал 
имеет возможность размещения площадки под 
игровые виды спорта с попеременной установкой 
оборудования для волейбола, баскетбола, ручно-
го мяча и мини-футбола. Легко трансформиру-
емое спортивное оборудование складируется в 
свободных торцевых зонах зала. 

Зал бассейнов вмещает спортивный бассейн с 
ванной 25х11 м на 5 дорожек по 2 м, а также дет
ский бассейн 4х9 м и джакузи 4х6 м. 
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БУДУЩЕЕ 
МОГИЛЕВСКОГО  СПОРТА 

Людям свойственно желание заглянуть в будущее. Попробуем ответить на воп-
рос, что будет дальше в отношении спортивных достижений Могилевщины. Чего 

ждать белорусским болельщикам на предстоящих турнирах, будут ли продолжены 
славные традиции спортсменов былых и нынешнего поколения, есть ли основания на 
ожидание новых медалей и рекордов?

Можно утверждать определенно: такие основания есть. 

В Беларуси спорт и здоровый образ жизни прочно вошли в моду. И Приднепров-
ский край – не исключение. Интерес к физкультуре и спорту с каждым годом только 
увеличивается. 

Юные могилевчане, глядя на высокие достижения своих кумиров-земляков, меч-
тают стать такими же сильными, целеустремленными и успешными. И очень важно, 
чтобы это стремление было поддержано. На сегодняшний день в области созданы 
все условия, чтобы мечты могли реализовываться. 

Для постоянных занятий спортом не обязательно жить в областном центре или 
крупном городе. По данным на 1 января 2009 года в райцентрах области работает 
9 современных центров физкультурно-оздоровительной работы (Белыничский, Го-
рецкий, Дрибинский, Климовичский, Костюковичский, Славгородский, Чаусский, 
Мстиславский, Шкловский районы). Во всех остальных районах действуют физкуль-
турно-спортивные клубы. 

В планах властей – строительство, ремонт и реконструкция простейших спортив-
ных сооружений, расположенных по месту жительства. Повсеместно производит-
ся заливка хоккейных коробок, катков и ледовых площадок, обустройство лыжных  
трасс, организация пунктов проката лыж и коньков.

В городах и районах области 
постоянно проводятся спортив-
ные мероприятия, спартакиа-
ды, праздники, фестивали, дни 
здоровья, соревнования «Папа, 
мама и я – спортивная семья», 
«Веселые старты», «Праздники 
двора» и «Кубки двора». Коли-
чество участников таких турни-
ров постоянно растет. 

Сохранены и славные со-
ветские традиции соревнова-
ний среди детей и подростков. 
Юные футболисты соревнуют-
ся в самом массовом турнире 
«Кожаный мяч». Тысячи ребят 

Быстрее,  выше,  сильнее!



163

сражаются за «Золотую шайбу». Любителей настольного тенниса объединяют «Бе-
лые молнии». Юноши и девушки становятся на лыжи, чтобы посоперничать в турнире 
«Лыжня зовет». В последнее время стремительно набирают популярность соревно-
вания по стритболу «Уличный баскетбол». 

Только в 2008 году в спортивных мероприятиях детей и подростков, проводимых в 
Могилевской области, приняли участие более ста тысяч ребят. 

В области развита сеть специализированных учебно-спортивных учреждений. 
Кадровый состав тренеров-преподавателей сбалансирован. В системе спортивного 
образования трудятся как молодые перспективные специалисты, так и опытные за-
служенные мастера, воспитавшие за свою жизнь не одного чемпиона. 

Новые поколения спортсменов к большим стартам в Могилеве и Бобруйске гото-
вят училища олимпийского резерва. УОР в городе на Березине специализируется 
на гребле на байдарках и каноэ, легкой и тяжелой атлетике. Спектр специализаций 
УОРа в областном центре чрезвычайно широк: лыжные гонки и биатлон, бокс, борьба 
вольная и греко-римская, дзюдо, велоспорт, футбол, баскетбол, волейбол, гандбол, 
академическая гребля, плавание, стрельба из лука, настольный теннис, тяжелая ат-
летика. 

Спорт любят за непредсказуемость. Глядя на лица молодых ребят, самоотвержен-
но и увлеченно сражающихся за спортивную честь двора, города, области, респуб-
лики, понимаешь, что именно им суждено бить рекорды и завоевывать медали самой 
высокой пробы.

Пусть не всем суждено стать героями Олимпиад, но нет никакого сомнения, что у 
могилевского спорта светлое и славное будущее. 

Citius,  altius,  fortius!
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